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Recenzja dorobku artystycznego i pedagogicznego doktor Katarzyny
Anny Matachowskiej w postepowaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego.

1. Dokumentacja

Dokumentacja habilitantki zawiera:
1. Kopie dyplomu magistra sztuki i doktora sztuki
2. Autoreferat

3. Informacje o dorobku artystycznym i pedagogicznym oraz dziatalnosci
popularyzatorskiej w kraju i zagranica.

4. Dokumentacije publicznej prezentacji dzieta, bedgcego podstawg postepowania
habilitacyjnego, wraz z nagraniem

5. Dokumentacje publicznych prezentacji dorobku artystycznego po uzyskaniu
stopnia doktora sztuki

2. Dane habilitantki

Pani Katarzyna Anna Matachowska jest absolwentkg Wydziatu Aktorskiego Akademii
Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza W Warszawie. Tytut magistra sztuki uzyskata
w 2004 roku. Stopien doktora sztuki w dziedzinie sztuk teatralnych uzyskata 19.05.
2015 roku w Akademii Teatralnej w Warszawie, na podstawie rozprawy pt.: ,Emocje.
Wyobraznia. Ciato. W poszukiwaniu prawdy scenicznej, na przyktadzie autorskiego
spektaklu, pt. ,Warsztat”, ktérego premiera odbyta sie 17.02.2012 w Teatrze Collegium
Nobilium w Warszawie”. Habilitantka posiada réwniez dyplom instruktora tarca,
uzyskany w 2001 roku, w Osrodku Instrukcyjno- Metodycznym tédzkiego Domu
Kultury - Departamencie Edukacji i Animacji Kultury Ministerstwa Kultury i Sztuki,
a takze liczne certyfikaty ukonczenia kurséw w dziedzinie inteligencji emocjonalnej,
metody pracy i komunikacji z osobami ze szczegdlnymi potrzebami oraz znajdujgcymi
sie w kryzysie psychicznym. W latach 2004-2005 byta aktorkg Sceny Polskiej
Tesinskiego Divadla w Cieszynie Czeskim. W latach 2005-2009 wspdipracowata
z Teatrem Dramatycznym im. J. Szaniawskiego w Ptocku. Od roku 2009 do roku 2015



pracowata jako asystent na Wydziale Aktorskim Akademii Teatralnej im.
A. Zelwerowicza w Krakowie. Od roku 2017 do dzi$ jest wyktadowczynig na Wydziale
Aktorskim Akademii Sztuk Teatralnych im. S. Wyspianskiego w Krakowie, prowadzac
zajecia w ramach przedmiotu ,Ciato w przestrzeni teatralnej”. Od 2023 roku byta
wiceprezesem, a od 2025 roku jest prezesem Fundacji ,Zawsze silni”, dziatajacej na
rzecz poprawy jakosci zycia poprzez aktywnos¢ fizyczng, budowanie
samo$wiadomosci i edukacje w przestrzeni fizycznej i mentalnej. Od 2007 roku
prowadzi kursy dla instruktoréw tarica w Mazowieckim Instytucie Kultury w Warszawie.
W latach 2012-2016 prowadzita zajecia z podstaw aktorstwa na Wydziale Wokalno-
Aktorskim w Uniwersytecie Muzycznym Fryderyka Chopina w Warszawie. Od roku
2015 do roku 2017 uczyta rytmiki i tanca w Spotecznej Akademii Nauk w Warszawie.

3. Autoreferat

Autoreferat stanowi klarowny i obszerny opis dorobku habilitantki, ktérej aktywno$é
w przestrzeni aktorskiej, rezyserskiej i pedagogicznej Swiadczy o szerokim zakresie
i réznorodnosci twoérczych poszukiwan. Daje takze bardzo sugestywny obraz
wielowatkowego i wielokierunkowego procesu badan i rozwoju habilitantki w sferze
$wiadomosci ciata i jego wykorzystania w dziataniu scenicznym. Od zawsze
zainteresowana ruchem, juz w czasie studibw w Akademii Teatralnej wspomagata
kolezanki i kolegdéw w pracy nad ciatem i tworzyta aktorskie etiudy ruchowe w ramach
stazu u prof. Emila Wesotowskiego. Po ich ukonczeniu prowadzita takze samodzielne
zajecia w ramach przedmiotu Taniec. Rozwijajgc swoje umiejetnosci w czasie kurs6w
i warsztatéw, badata wptyw ruchu na dziatania aktorskie i rezyserskie. Po uzyskaniu
tytutu magistra zagrata kilkadziesigt ciekawych rél w réznorodnym repertuarze, m.in.:
Julie w ,Romeo i Julii” W. Szekspira , w rez. M. Mahora w CPK Praga-Potudnie
w Warszawie, Krysie w ,Dwoch morgach utrapienia” M. Rebacza i Dorote
w ,Ondraszku- Panu tysej Géry” R. Putzlacher, w rez. B. Kokotka, Niewidomag
Dziewczyne w ,Bambini di Praga” B.Hrabala, w rez. M.Z. Mokrowieckiego.
W Tesinskim Divadle w Czeskim Cieszynie, Kunegunde w ,Kandydzie czyli
optymizmie” Voltaire’a, w rez. J. Andruckiego, Marianne w ,Skgpcu” Moliere’a, w rez.
J. Andruckiego, Zoje w ,Trzynasty dwunasty” G. Przybyiskiej-Went, w rez.
M. Z. Mokrowieckiego, Antygone w ,Krél Edyp -Antygona- Labdakidzi® Sofoklesa,
w rez. J. Andruckiego, czy Lucy Lockit w ,Operze zebraczej” J. Gay'a,
w rez. W. Rudzkiego, w Teatrze Dramatycznym im. J. Szaniawskiego w Ptocku, a takze
Julie w ,Zyciu w zasiegu reki” R. Birden, w rez. M. Kwasnego, w Teatrze na Bielanach
w Warszawie. Habilitantka réwnolegle z dziataniami aktorskimi, tworzy ruch sceniczny
i choreografie do dziesiatkéw spektakli w teatrach w Ptocku, Czeskim Cieszynie,
Teatrze Dramatycznym, Polskim i Kamienica w Warszawie, Teatrze Slaskim
w Katowicach, Nowym w todzi, w Akademii Teatralnej w Warszawie i Akademii Sztuk
Teatralnych w Krakowie pracujgc nad ruchem i choreografig, a czasem takze w nich
grajac. W pracy z cialem koncentruje sie na twérczym dziataniu w przestrzeni
interdyscyplinarnej. Eksploruje mozliwoéci jakie daje ruch, w kontekscie budowania



tresci, emocji i znaczen oraz wplywu na proces twoérczy w sferze aktorskiej,
rezyserskiej i choreograficznej. Z tresci autoreferatu wylania sie obraz twérczyni
zafascynowanej ciatem i ruchem, jako Srodkiem wyrazu artystycznego,
wzbogacajgcego przestrzen kreacji i site aktorskiego przekazu. Wytaniajacy sie
z analizy przekazanej dokumentacji obraz stopniowego teoretycznego i praktycznego
procesu rozpoznawania przestrzeni ruchu, jako elementu kreacyjnego, od pierwszych
kurséw i warsztatéw, przez staze, pierwsze samodzielne zajecia, do choreografii
scenicznej, pokazuje niezwykie zaangazowanie habilitantki w te forme dziatania
twérczego i towarzyszace jej poczucie, ze to ono witasnie stanie sie gtbwnym nurtem
jej artystycznej drogi.

4. Dorobek po uzyskaniu stopnia doktora

Po uzyskaniu stopnia doktora pani Katarzyna Matachowska kontynuuje twércze
poszukiwania jako aktorka i choreograf, coraz wiecej uwagi poswiecajgc ruchowi
scenicznemu. Praktyczne badanie wplywu dziatania fizycznego na proces budowania
roli i spektaklu, istotnie poszerza wiedze i umiejetnosci habilitantki. £aczac aktorstwo,
choreografie i rezyserie, stara sie ksztattowaé prace z ciatem, jako narzedziem
budowania znaczen i narracji scenicznej. Grajac kolejne role w Teatrze Polskim
w Warszawie, Dramatycznym w Ptocku i Proxima w Krakowie, tworzy jednoczesnie
imponujaca liczbe choreografii i rezyseruje ruch sceniczny w zréznicowanych
tematycznie i stylistycznie przedstawieniach w Teatrze im. J. Stowackiego i STU
w Krakowie, AST w Krakowie, Cricotece, Teatrze Dramatycznym w Ptocku, Teatrze
Polskim, Teatrze Zydowskim, Teatrze Dramatycznym i IMKA w Warszawie, Teatrze
Miejskim w Gdyni, czeskim Moravskim Divadle w Ofomunicu. Wspdlpracuje ze
znakomitymi twércami: Tadeuszem Bradeckim, Mikotajem Grabowskim, Jarostawem
Kiljanem, Rafatem Dziwiszem, Goidg Tencer, Anng Radwan, Jézefem Opalskim,
Jarostawem Gajewskim, lwong Kempg, Marcinem Liberem. Niezwykle konsekwentne
i Swiadome dziatania Katarzyny Matachowskiej wspierajg proces budowania postaci
przez aktoréw, a takze wzmachiajg site przekazu w przestrzeni niewerbalnej. Taka
praca wymaga wyjatkowej wrazliwosci i uwaznosci, ktére sprawig, ze gest, ruch
i choreografia beda spdéjne z ideg rezyserska, a jednoczesnie pozwolg na wykreowanie
artystycznej wartosci, opartej na indywidualnym spojrzeniu ich tworcy. Habilitantka nie
ogranicza sie do budowania uktadéw taneczno-rytmicznych, ktérych dynamika i rytm
uatrakcyjnig sceniczny przekaz. Interesuje ja dziatanie, ktérego forma wynika
z impulsu, z wewnetrznej potrzeby aktora i staje sie nosnikiem emociji i znaczen na
réwni z innymi $rodkami wyrazu, pozwalajgc stworzyé indywidualng, wypowiedz,
oparta na organicznym dziataniu. Katarzyna Matachowska opisuje swojg droge
twoércza, cele, idee i problemy z nig zwigzane bardzo precyzyjnie i dogtebnie. Bogate
doswiadczenie i Swiadomo$é pozwalajg jej stawiaé pewne kroki na $ciezce tworczych
poszukiwan w sferze dziatan niewerbalnych.

Bardzo waznym doswiadczeniem na tej drodze, przetomowym, jak twierdzi sama
autorka, stat sie spektakl ,Ukrainski Dekameron”, w rezyserii Vlada Troickiego,



w ktérym habilitantka zajeta sie rezyserig choreografii i zagrata role Upadtego Aniota.
W spektaklu, ktéry jest realizacjg dramatu rosyjskiego pisarza Klima, wyraziscie
nakreslone postaci, muzyka, $wiatto i choreografia tworza, inspirowana ukraifskimi
kontekstami opowie$¢ o poszukiwaniu mitosci, tajemnicy ludzkiej egzystenciji, refleks;i
nad ludzkim losem i poszukiwaniu odpowiedzi na pytania o perspektywe tego, co po
$mierci. Prosty jezyk, nieskomplikowany humor taczy sie z refleksjg i powaga,
opowiadajgc o zyciu w zawieszonym na krawedzi realizmu i onirycznosci, poza
okreslonym czasem i miejscem, kawatku swiata.

Katarzyn Matachowska z wyczuciem i zrozumieniem senséw, intencji i emociji postaci,
tworzy prosta, organiczng choreografige, w ktérej wazng role petnig dtonie aktoréw.
Ruch zakomponowany jest z wyczuciem rytmu i dynamiki bohateréw, ich
realistycznego i poza realnego charakteru. Forma tgczy sie w nim z energig
emocjonalnego przekazu, tworzac kolejne warstwy znaczeniowe. Zbudowana przez
habilitantke posta¢ Upadtego Aniota, ktéra powstata poza pierwotnym tekstem sztuki,
tworzy dodatkowy kontekst w spektaklu. Aktorka niezwykle organicznie i Swiadomie
operuje gestem, ruchem, spojrzeniem. Wchodzi w relacje z postaciami kreowanymi
prze aktorow, a takze z towarzyszacs jej lalkg. Swoje intencje i mysli wyraza bez stow.
Wptywa na emocje i dziatania postaci dramatu, wydaje sie nieraz kierowa¢ ich
decyzjami, wspodiczuje, wspiera, komentuje, dopowiada, wzmacnia site przekazu. Jest
postacig na granicy snu i realnego $wiata. L.aczy w sobie dwie poetyki, ktore sg spdjne
z charakterem przedstawienia. W tej roli bardzo mocno uwidocznita sie warto§é
dziatania fizycznego, wyrazania ciatem i ruchem tego, czego pozbawiona sfery
werbalnej posta¢ nie mogta wyrazi¢ stowem. Brak stowa tworzy wokét postaci
Upadtego Aniota aure tajemniczosci i sprawia, ze tym uwazniej Sledzimy jej dziatania,
ktorych intensywnos$¢ oparta jest na energii wewnetrznego procesu aktorki. To wazne
doswiadczenie pozwolito habilitantce petniej zrozumieé proces wzajemnego
odziatywania sfery aktorskiej i dziataih choreograficznych, a takze podnie$§¢ ekspresje
ruchu na wyzszy poziom znaczeniowy. Te wiedze wykorzystata rezyserujgc widowisko
.Kurtyna kobiet” w Teatrze im. J. Stowackiego w Krakowie, w ktorym tworzyta
choreografie, korzystajgc z impulséw ptynacych od aktorek. Nie narzucajgc z goéry
okreslonego dziatania, budowata narracje, w ktérej ruch, jako najwazniejszy Srodek
wyrazu powstawat z autentycznej potrzeby wyrazenia mysli i emocji bohaterek. Aktorki
obecnhe wsrod publicznosci, w réznych przestrzeniach teatru opowiadaty ruchem
o roznorodnosci kobiecych postaw i uczué, inspirowanych mitologicznymi
archetypami, przektadajgc je na wspoéiczesno$é poprzez wiasne doswiadczenie.
Symboliczne opuszczenie recznie tkanej kurtyny z wizerunkami waznych dla historii
Krakowa kobiet domykato opowiesé, tworzac widowisko uruchamiajgce emocje
i inspirujgce do refleksji nad doswiadczeniem i sitg twérczego potencjatu kobiet.

5. Dzialalnos¢ pedagogiczna

Praca pedagogiczna zajmuje bardzo wazne miejsce w aktywnosci Katarzyny
Matachowskiej, nierzadko mocno przenikajgc sie z dziataniami twérczymi. Wiele jej



prac choreograficznych, a takze spektakli opartych na ruchu, powstatlo w AST
w Krakowie i warszawskiej AT. Jej predyspozycje i umiejetnosci, ktére rozwijata przed
i w czasie studibw w Akademii Teatralnej, zostaty do§¢ szybko zauwazone
i zaowocowaly propozycjg stazu, a nastepnie samodzielnego prowadzenia zajec
w ramach przedmiotu ,Taniec” w macierzystej uczelni. Prace nad budowaniem
swiadomosci ciata kolejnych studenckich rocznikéw zwiericzyta w 2015 roku obrong
rozprawy doktorskiej i spektaklem ,Warsztat”, ktérego premiera miata miejsce
w Teatrze Collegium Nobilium w 2012 roku. Warto$é jej pedagogicznych dokonan
zauwazono w AST w Krakowie, gdzie do dzi$ jest cenionym pedagogiem. Od roku
akademickiego 2016/2017 na Wydziale Aktorskim tej uczelni prowadzi zajecia ,Ciato
w przestrzeni scenicznej’, ,Techniki taneczne”, ,Techniki improwizacji’, najwiekszy
nacisk kladac na rozwdéj swiadomosci ciata. Trwajacy trzy lata proces pozwala na
bardzo indywidualne i wieloetapowe podejscie do rozwoju oraz stata obserwacije
i reagowanie na aktualne potrzeby studentéw. Jego waznym elementem jest Scista
wspotpraca z pedagogami, prowadzgcymi przedmioty aktorskie, co sprawia, ze ruch
w sposoOb bardziej naturalny moze potaczy¢ sie z dziataniem aktorskim. Autorski
program doktor Katarzyny Matachowskiej jest bardzo cenng metodg dydaktyczna,
ktéra rozwija swiadomos¢ i umiejetno$é pracy z ciatem i pozwala wiaczy¢ dziatanie
w proces tworczy, jako wazne narzedzie, majgce wptyw na ksztattowanie roli
i dramaturgie spektaklu. Osiagniecia habilitantki sg wysoko oceniane réwniez w innych
uczelniach w Polsce i zagranica. W 2019 roku prowadzita warsztaty dla studentow
Petersburskiego Uniwersytetu Panstwowego oraz Akademii Baletu Rosyjskiego
im. A. Waganowej. Pracuje z dzieémi i miodziezg w ramach programu ,Wakacje
z kultura” w Krakowie. Wspotpraca z uczelniami polskimi zostata zaznaczona w drugiej
czesci recenzji. Jako prezes fundacji ,Silni razem” realizuje projekty artystyczne
i edukacyjne, skierowane do os6b ze szczegdlnymi potrzebami, wzmacniajac ich
dobrostan psychofizyczny oraz aktywno$é spoteczno-kulturalng. Doktor Matachowska
prowadzita i prowadzi wiele projektéw badawczych i warsztatow, w polskiej
i miedzynarodowej obsadzie. Bierze udziat w spotkaniach i konferencjach, stale
podnoszac poziom warsztatu twérczego i dydaktycznego. Tworzy choreografie do
waznych i nagradzanych na festiwalach spektakli dyplomowych Wydziatu Aktorskiego
krakowskiej AST. M.in.: ,Next level” w rez. M. Libera, ,Wspomnien polskich”
W. Gombrowicza, w rez. M. Grabowskiego, ,Wood, czyli nieznosna lekko$¢ mikrofonu”
J. Przebindowskiego, w rez. A. Radwan, ,Kochanie, zabitam nasze koty”
D. Mastowskiej, w rez. R. Dziwisza. Pofgczenie umiejetnosci pracy z ciatem
z wyksztatceniem aktorskim to wielka warto$é, dzieki ktérej tatwiej zrozumieé
i przekazaé¢ studentom wiedze, dotyczacg znaczenia i mozliwosci plyngcych
z wykorzystania dziatania fizycznego w pracy aktora i jego powigzania z emocjami
i intencjami tak, aby nie bylo ono tylko formg, ale mogto staé sie waznym,
autentycznym, organicznym i niewymuszonym srodkiem ekspresiji.



6. Podsumowanie

Doktor Katarzyna Anna Matachowska jest artystka poszukujgca w wielu przestrzeniach
tworczej aktywnosci. Konsekwentnie zdobywa wiedze i rozwija umiejetnosci
w zakresie $wiadomosci ciata, w kontekscie jego roli w procesie twérczym. Stara si¢
rozwija¢ znaczenie rezyserii ruchu, jako immanentnej czesci procesu tworzenia dziefa
scenicznego. Swiadomie fgczy doswiadczenie aktorskie z umiejetnosciami i wiedza
dotyczacg ciata i jego obecno$ci w przestrzeni scenicznej. Jej poszukiwania,
eksplorujgce wieloaspektowg relacje aktorstwa, rezyserii i choreografii otwierajg
perspektywe odkrywania nowych znaczen i intensywnosci aktorskiego przekazu,
w kontek$cie wzajemnego odzialywania tych trzech elementéw budowania
artystycznej wypowiedzi. Swoje dziatania wspiera wiedzg z zakresu psychologii,
coachingu, inteligencji emocjonalnej, czy metod pracy i sposobéw postepowania
Z osobami ze szczego6inymi potrzebami oraz znajdujgcymi sie w kryzysie psychicznym.

7. Konkluzja

Po zapoznaniu sie z dokumentacjg dorobku artystycznego i pedagogicznego
przedstawiong przez habilitantke, stwierdzam, ze osiagniecia doktor Katarzyny Anny
Matachowskiej spelniajg wymagania art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
(z pdzniejszymi zmianami) Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce w zakresie sztuki
i popieram wniosek o nadanie pani doktor Katarzynie Annie Matachowskiej stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie sztuki, w dyscyplinie sztuki filmowe i teatralne.



