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Recenzja dorobku dr Katarzyny Anny Matachowskiej w

postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Doktor Katarzyna Anna Matachowska jest absolwentkg Akademii Teatralnej im.
Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie. Dyplom magistra sztuki na Wydziale Aktorskim
tejze uczelni uzyskata w roku 2004. Jej zainteresowania sztukg wziety swoj poczatek od
teatru tanca. Warto nadmienic, ze w roku 2001 dr Katarzyna Anna Matachowska uzyskata
dyplom Instruktora Tarica Wspotczesnego. Wzmianka o tym wydaje mi sie o tyle zasadna,
ze dalszy rozwoj drogi zawodowej, ale réwniez pedagogicznej i naukowej bedzie
oscylowat wokot zagadnienia ruchu w teatrze i bedzie probowat tgczyé ze sobg to, co
wywodzi sig z ciata, co mozemy nazwac rezyserig ruchu, choreografig, z tym, co znacznie
poza nie wykracza. Juz sam tytut autoreferatu habilitantki ,Na granicy dziedzin. Rezyseria
ruchu, czy choreografia, ktorej nie widac.” wskazuje na to, ze dla autorki kwestia ruchu i
zycia ludzkiego ciata na scenie to co$ bardziej ztozonego. Jak sama podkresla, jej
dziatalnos¢ naukowa i artystyczna koncentruje sie na interdyscyplinarnosci teatru, a

rezyseria ruchu stanowi istotne narzedzie kreowania narracji na scenie.

Po otrzymaniu dyplomu magistra sztuki dr Katarzyna Anna Matachowska znalazta

zatrudnienie w Teatrze Dramatycznym im. Jerzego Szaniawskiego w Ptocku, gdzie
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pracowata do roku 2009. Jednoczesnie rozpoczeta sig¢ jej Sciezka pedagogiczna. W latach
2009 - 2015 zostata zatrudniona na stanowisku asystenta w Akademii Teatralnej im.
Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie. Profesor doktor habilitowany Jarostaw Gajewski
w swojej opinii 0 habilitantce napisze nastepujgco:

Jej zwrot ku choreografii, teatrowi tarica i pedagogice ruchowej byt zgodnie z mojg
obserwacjg oczekiwanym i naturalnym aktem rozwoju jej tworczej osobowosci (...) kilka
razy uczestniczytem w prezentacjach prac studenckich pod opiekg dr Matachowskie;.
Wsrdd nich spektakl ,Warsztat" zwracat uwage dojrzatoscig wypowiedzi choreograficznej,
$wiadomoscig formy, intensywnoscig dziatan i duzg swobodg wykonawcow fgczgcych

zadania aktorskie z choreograficznymi”.

W roku 2015 Katarzyna Anna Matachowska otrzymuje stopien doktora sztuki w
dziedzinie Sztuk Teatralnych przyznany jej przez Akademig Teatralng im. A. Zelwerowicza
w Warszawie. Temat jej rozprawy doktorskiej to: ,Emocje. Wyobraznia. Ciato. W
poszukiwaniu prawdy scenicznej na przyktadzie autorskiego spektaklu pod tytutem

Warsztat”

Po uzyskaniu stopnia doktora rozpoczyna wspotprace z Akademig Sztuk
Teatralnych im. Stanistawa Wyspianskiego w Krakowie. Wspodtpraca ta owocuje
zatrudnieniem habilitantki w roku 2017 i trwa do dzi$. Zajecia prowadzone w Akademii
Sztuk Teatralnych im. Stanistawa Wyspiariskiego w Krakowie skupiajg sig wokdt pracy z
ciatem i przebiegajg wedtug autorskiego programu habilitantki. Sg to takie przedmioty jak:
,Ciato w przestrzeni", ,Techniki taneczne", ,Techniki improwizacji". Waznym aspektem
tychze zaje¢ jest ksztatcenie $wiadomoséci ciata jako kluczowego narzedzia w pracy
aktora. Mozliwo$é pracy z tymi samymi studentami od pierwszego roku studiow pozwala
na zindywidualizowanie podejscia do kazdego studenta, dostosowanie metod do

osobistych mozliwoéci. Istotnym kierunkiem dziatalnosci pedagogicznej na Wydziale
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Aktorskim jest wspoétpraca z pedagogami prowadzgcymi inne przedmioty jak: ,Interpretacja
wiersza”, , Piosenka”, ,Sceny klasyczne”, ,Sceny wspobtczesne”, czy wreszcie ,Praca nad
rolg”. Na przestrzeni 10 lat udato sie Katarzynie Matachowskiej tworzy¢ choreografie do
licznych spektakli dyplomowych studentow Wydziatu Aktorskiego aktorstwa
dramatycznego, ale rowniez specjalnosci wokalno-aktorskiej. Jednym z najbardziej
znaczacych okazat sie by¢ spektakl pod tytutem ,Kochanie, zabitam nasze koty" w
rezyserii Rafata Dziwisza. Spektakl zdobyt liczne nagrody na festiwalach w kraju i za

granicg.

Od 2017 roku habilitantka zrealizowata i z sukcesem przeprowadzita w Akademii
Sztuk Teatralnych w Krakowie liczne projekty badawcze oraz warsztaty, jak chocby:
warsztaty z Nazareth Pandro, Januszem Subiczem aktorami legendarnego Tanztheater

Wuppertal Piny Bausch, czy warsztaty Gaga People z Matgorzatg Mielech.

Od roku 2016 habilitantka corocznie zasiada w komisji rekrutacyjnej egzamindéw

wstepnych na Wydziat Aktorski Akademii Sztuk Teatralnych w Krakowie.

Warto odnotowa¢ fakt, ze dziatalnos¢ artystyczna i pedagogiczna habilitantki nie
odbywa sie tylko w jednej instytucji. W latach 2012—- 2016 prowadzita zajecia z podstaw
aktorstwa na Wydziale Wokalno-Aktorskim Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka
Chopina w Warszawie. W latach 2015-2017 prowadzita zajecia z tanca i rytmiki w
Spotecznej Akademii Nauk w Warszawie. Od roku 2007 do dzi$ stale prowadzi Katarzyna
Anna Matachowska zajecia praktyczne w ramach Instruktorskich Kursow Kwalifikacyjnych
dla Instruktorow Tanca Jazzowego i Ludowego oraz dla Instruktorow Teatralnych z
przedmiotu "Techniki wyrazu scenicznego" w Mazowieckim Instytucie Kultury w

Warszawie.
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Waznym aspektem dziatalnosci artystycznej i rezyserskiej jest wspotpraca
miedzynarodowa miedzy innymi z Tsienskim Divadlem (Scena Polska), oraz z Morawskim
Divadlem w Olomoucu. Warto nadmieni¢, ze w roku 2019 habilitantka prowadzita
warsztaty i wyktady w ramach Vil Miedzynarodowego Forum Kultury w Petersburgu.

Przyblizajgc sylwetke Katarzyny Anny Matachowskiej nie sposéb nie wspomnie¢ o
jeszcze jednym obszarze jej dziatalnosci — o udziale w projektach majacych na celu
dziatania prospoteczne. W tym miejscu pragne przywotac¢ chociazby udziat w programie
profilaktycznym na polu zapobiegania samobojstwom dzieci i mtodziezy ,Ty decydujesz
jak reagujesz". Czy tez zaangazowanie w prace Fundacji ,Zawsze Silni" — w ramach
dziatalno$ci fundaciji realizowane sg projekty artystyczne i edukacyjne skierowane migdzy
innymi do os6b z niepetnosprawnoséciami. Od roku 2025 Katarzyna Anna Matachowska
jest prezesem wyzej wymienionej fundacji. Jednym z projektow byfa realizacja teledysku
pt.. ,Cisza" stworzonego z mys$lg o spotecznosci gtuchych. Sama wspdtpraca na rzecz
integracji oséb gtuchych rozpoczeta sig okoto 2018 roku przy realizacji rezyserii i

choreografii do spektaklu pt.: , Wojna w niebie”.

Dr Katarzyna Anna Matachowska jest autorkg choreografii i wspotrezyserkg
licznych spektakli, ktorych premiery miaty miejsce na terenie catej Polski. Oto kilka
najwazniejszych:

- Kochanie zabitam nasze koty" rezyseria Rafat Dziwisz, rok 2017, AST Krakow -
wspotpraca rezyserska i choreografia

- Historyja o chwalebnym Zmartwychwstaniu Pafiskim" rezyseria Jarostaw Gajewski, rok
2022, Teatr Osterwy w Lublinie — wspoétpraca rezyserska i ruch sceniczny

- Ukrainiski Dekameron" rezyseria Viad Troicki, rok 2017, Teatr Polski w Warszawie,
choreografia i rola Upadtego Aniota

- Epaminondas" rezyseria Jarostaw Gajewski, rok 2024, Teatr Klasyki Polskiej, rezyseria

ruchu

Strona 4

ict



- ,Czarownice. Nas nie spalicie”, rezyseria lwona Kempa, Teatr Nowy, choreografia,
obsada aktorska

- .Bambini di Praga”, rezyseria Marek Makowiecki, rok 2020, Teatr Dramatyczny imienia
Jerzego Szaniawskiego w Ptocku, choreografia

- ,Balladyna", krakowski Teatr Stu, rok 2019, choreografia i ruch sceniczny

Koniczgc czes¢ recenzji poswiecong probie spojrzenia na artystyczny, naukowy i
pedagogiczny zyciorys Katarzyny Anny Matachowskiej chce w szczegdlny sposéob
zaznaczy¢, ze w moim odczuciu jest to zyciorys osoby konsekwentnej, obdarzonej silnym
instynktem podgzania za tym, co prawdziwe, nawet jesli w pewien sposob wykracza to

poza utarte schematy, pozornie wydaje sie drogg zmudng i trudng.

Autoreferat Katarzyny Anny Matachowskiej zatytutowany ,Na granicy dziedzin.
Rezyseria ruchu, czy choreografia ktdrej nie widac." jest swoistym credo habilitantki,
wyznaniem wiary w interdyscyplinarnos¢, nieSmiertelnos¢, zasadnos¢ istnienia teatru.
Teatru, ktory wykracza poza wszelkie definicje, ktory jest zapisem zycia, zapisem ruchu,
zapisem chwili, ktdéra dzieje sie w ciele ludzkim tu i teraz. Materiatem badawczym dla
habilitantki jest praca nad dwoma spektaklami — w obydwu przypadkach Katarzyna Anna
Matachowska byta autorkg ruchu scenicznego, ale takze sama uczestniczyta w nich jako
aktorka grajgca na scenie jedng z rél. Juz sam fakt potgczenia dwojga rél wydaje mi sig
godnym wuznania, niewgtpliwie dowodzi niepodwazalnego zawodowstwa ale tez
szczegOlnych umiejetnosci pracy, ktéra odbywa sie dwutorowo.

Pierwszy podtytut autoreferatu ,Teatr jako sposOb rozumienia Swiata." zdaje sie
naprowadzac nas na sciezke jakg habilitantka bedzie prowadzi¢ swoj wywdd, a jest to w
moim odczuciu proba stworzenia wtasnej definicji zjawiska jakim jest teatr.

LW teatrze pytania sg dla mnie rownie istotne, jak odpowiedzi, momenty

niepewnosci i poszukiwania stanowig element procesu twoérczego. To w tych
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przestrzeniach zawieszonych pomiedzy pewnym, a nieokreslonym rodzi sie sztuka, ktéra

porusza, angazuje i sktania do refleks;ji.”

Przytoczony cytat z autoreferatu najpetniej oddaje perspektywe habilitantki. A jest to
moim zdaniem niezwykle interesujgce odczuwanie rzeczywistosci teatralnej catym swoim
ciatem, intuicyjne wchodzenie w przestrzen teatralng przy uzyciu cielesnosci, ktéra wie
duzo wiecej, pamieta duzo wiecej, ufa lub igka sig¢ mocniej. To, co nasz rozum stara sig
poprzez analize i roztozenie na czynniki pierwsze nazwac, zdefiniowac, to ciato w procesie

tworczym sumuije, zbiera, scala w jedno, niczym rzezba lepiona z gliny.

Taka jest tez rola Upadfego Aniota w spektakiu pod tytutem ,Ukrainski Dekameron”
w rezyserii Vlada Troickiego, ktérego premiera miata miejsce w warszawskim Teatrze
Polskim im. Arnolda Szyfmana w 2016 roku. Postaé, ktora nie istniata w zapisie dramatu
zostata stworzona przez Katarzyne Anne Matachowskg podczas prob i gdy oglada sie
spektakl nie sposéb wyobrazi¢ sobie przedstawionego swiata bez Upadtego Aniofa.
Habilitantka w autoreferacie pisze, ze wykreowana przez nig postac istniata w spektaklu
niczym:

, (...) $piewajacy — ale niemy chor, obecny — cho¢ bezgtosny, zanurzony w Swiecie
dramatu, ale rownoczesénie istniejgcy poza nim, jako osobna metafora losu,
przeznaczenia, fatum. Jego ciato stawato sie przestrzenig dialogu z rzeczywisto$cia
sceniczng — bez stow, bez potrzeby budowania literalnej narracji, na granicy swiatow.”

(str. B)

Zarbwno posta¢ Upadtego Aniota, jak i opis powyzej przytoczony niezwykle
subtelnie zdajg sie wkracza¢ w sfere teatralnego sacrum, tajemnicy. Odnosze wrazenie,
ze to wiasnie ta sfera teatralnego jestestwa najintensywniej inspiruje twoércze

poszukiwania habilitantki. Rezyseria ruchu, rezyseria ciata — takich termindw uzywa
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Katarzyna Anna Matachowska pragnac opisa¢ swoje dziatania w przestrzeni teatralnej. To
juz nie tylko choreografia, to historia ludzkiego losu opowiedziana ciatem, ktore jest
najblizej prawdy o cztowieku, jest jej nosnikiem. Mozna by pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze w
teatrze Katarzyny Anny Matachowskiej ciato staje sie elementem metafizycznym, to przez
nie objawia sie los, fatum, Bog. Rozum przeczy ciatu, nigjednokrotnie zamazuje jego

dazenia.

W podrozdziale zatytutowanym ,Jezyk ciata”, powotujgc sie na najnowsze badania
z zakresu psychologii habilitantka stara sie udowodni¢ jak istotna w naszym zyciu, a co za
tym idzie réwniez na scenie, jest komunikacja pozawerbalna. Jezyk ciata to jezyk
uniwersalny. Ciato to nie tylko narzedzie komunikacji, ale przede wszystkim ,nosnik
pamieci". W tym miejscu zasadnym staje sie nawigzanie do pracy pedagogiczne;
habilitantki.

.Daje studentom (a niejednokrotnie takze zawodowym aktorom) narzgdzia, dzigki
ktoérym czesto ich wiasne ograniczenia fizyczne, poprzez rozpoznanie ich i zdefiniowanie,
stajg sie autentyczng jakoscia, z ktdrej swiadomie bedg mogli korzystac w procesie

budowania roli”. ( str 4)

Mozna domniemac, ze habilitantka w pracy ze studentami jest pedagogiem, ktory
umiejetnie przyglada sie i potrafi stucha¢ oraz wspdtodczuwac. Jej obecnos¢ na uczelni
zdaje sie by¢ istotnym elementem, a wkfad jaki wnosi w edukacje aktorow jest
nieoceniony.

Praca nad rolg Upadtego Aniota w przedstawieniu pt. , Ukrairiski Dekameron"
otworzyta nowy rozdziat w artystycznym zyciu habilitantki. Dzieki tej pracy, jak stwierdza,
data sobie przyzwolenie na to, by jeszcze bardziej $wiadomie analizowaé¢ cielesnosc
postaci scenicznej jako autonomiczny nosnik znaczen. Nawigzujgc do tradycji teatru

japoriskiego: Teatru Butoh, w ktdérym jezyk werbalny ustepuje ekspresji ruchu, a ciato jest
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nosnikiem znaczen, mysli i emocji; poprzez nieme kino i takie postaci jak Charlie Chaplin,
Buster Keaton, czy Pola Negri, kino w ktérym pozawerbalna ekspresja staje si¢ jezykiem
zrozumiatym dla kazdego odbiorcy; koriczac na postaci Marcela Marceau, dla ktérego
cisza nie oznaczata braku komunikacji, a wrecz przeciwnie wzmagata intensywnosc jezyka
ciata, jezyka pozawerbalnego, Katarzyna Anna Matachowska stwierdza, ze ciato aktora to
nie tylko maszyneria wykonujgca okreslone ruchy. Ciato aktora to byt postugujgcy sie
autonomicznym, uniwersalnym jezykiem. Ono buduje dodatkowg, niezwykle istotng
warstwe interpretaciji roli, ktdérg gra akior. Ono dostarcza emocji, ktorych samo stowo nie
jest w stanie wywotac.

JAktor, ktory odcina sie od fizycznego wymiaru swojej sztuki staje sie jedynie
przekaznikiem tresci pozbawionym organicznego dialogu miedzy emocjg a ruchem. (...)
bez ciata nie ma petnej obecnosci scenicznej (...). Nawet najdrobniejszy ruch wibruje
emocja, a gest moze krzyczeC gtosniej niz stowa. Dlatego w aktorstwie nie wystarczy

mowic — trzeba czu¢, by¢ i dziatac.” (str. 11)

Powyzsza konstatacja upewnia habilitantke, by swg prace nazywac odtad juz nie
choreografig, juz nie plastykg ruchu, lecz rezyserig ruchu. Katarzyna Anna Matachowska
piszg o tym, ze coraz czesciej rezyserzy zapraszajg jg do pracy nad spektaklem nie tylko
po to, by stworzy¢ choreografie, czy uktad taneczny konkretnych scen, ale by wspdlnie
poprzez jakos¢ ruchu budowaé dramaturgie postaci, dramaturgie scen w spektaklu.
Niewgtpliwie potgczenie umiejetnosci aktorskich i choreograficznych, ale rowniez swego
rodzaju instynkt rezyserski dajg habilitantce niesamowity potencjat, ktéry moze si¢ w coraz

petniejszym zakresie realizowac w przestrzeni teatralne;.

Kolejnym formujgcym dos$wiadczeniem stat sie dla Katarzyny Anny Matachowskiej
udziat w spektaklu — widowisku inaugurujgcym ,Kurtyne kobiet" w Teatrze im. Juliusza

Stowackiego w Krakowie. Habilitantka zagrata w widowisku jedng z r6l, ale takze
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uczestniczyta w rezyserii ruchu scenicznego przedstawienia, a zatem mogta w pehni
wykorzysta¢ swoje interdyscyplinarne podejscie do ruchu scenicznego i emocjonaingj
narracji ciata. W spektaklu pojawia sie 8 bohaterek, a kazda z nich jest reprezentantkg
odrebnego archetypu kobiecosci, odwotuje sie do osobnej postaci z mitologii. Kazda
posta¢ wypowiada swoj monolog, ktdry jest odrebng historig, indywidualng opowiescig

emocjonalnej drogi, posiada odrebny rytm, indywidualny jezyk ciata, historie cielesnosci.

,Spektakl ,Kurtyna kobiet” byt dla mnie jednym z najwazniejszych doswiadczen
tworczych. Przestrzenig, w ktérej mogtam w petni eksplorowacé cielesny jezyk ekspresiji,
balansujgc na granicy choreografii i rezyserii. (...) To widowisko dato mi przede wszystkim
mozliwos¢ pracy z zawodowymi i do$wiadczonymi aktorkami i jedynie na poziomie
budowania narracji cielesnej utwierdzito mnie w przekonaniu, ze teatr moze méwi¢ nie
tylko stowem, ale i z samym ciatem i nie musi by¢ definiowane jako teatr tarica. W tej

cielesnosci opowiesci kryje sie bowiem nieograniczony potencjat tworczy.”

Na koricu swego autoreferatu habilitantka szerzej rozwija hasto — mys$l, ktorg
zawarta w tytule: ,choreografia ktorej nie wida¢”. Katarzyna Anna Matachowska przyznaje,
ze w pracy nad kolejnymi realizacjami coraz mocniej koncentruje sig¢ na eksplorowaniu nie
tylko samej formy ruchu, ale gtownie intencji, ktdéra wprawia ciato w ruch. Takie podejscie
w pracy czy to z aktorem, czy studentem nie tylko wykorzystuje indywidualny potencjat
sceniczny wykonawcy, ale przede wszystkim daje aktorowi, studentowi poczucie udziatu
we wspottworzeniu. Ruch sceniczny przestaje by¢ wtedy obcy, przestaje by¢ narzucony, a
staje sie czyms naturalnym, nieodzownym, organicznym. Gdy nie skupiamy sie stricte na
jakosci ruchu, tylko na jego intencji, nasze ciato idzie za wewnetrznym impulsem i rodzi sie
choreografia, ktorej nie widac. A moze od tak pojetej choreografii juz tylko maty krok

prowadzi w kierunku rezyserii? Z ogromnym zainteresowaniem bede sledzi¢ dalsze prace
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habilitantki i jestem przekonana, ze ma ona wiele do zaoferowania nam w tej przestrzeni

sztuki jakg jest teatr.

Majagc na uwadze dorobek artystyczny i dydaktyczny doktor Katarzyny Anny
Matachowskiej oraz zapoznawszy si¢ z udostepnionymi mi materiatami popieram wniosek
0 nadanie doktor Katarzynie Annie Matachowskiej stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie sztuki, w dyscyplinie sztuki filmowe i teatralne. Habilitantka spetnia wymagania
okreslone w artykule 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0 Szkolnictwie Wyzszym i

Nauce.
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dr hab. Anna Sarna-Sniecikowska
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