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Zarzadzenie nr 19/2026
Rektora Akademii Sztuk Teatralnych im. Stanistawa Wyspianskiego w Krakowie

z dnia 9 lipca 2026 roku

w sprawie: zasad funkcjonowania systemu pierwszej pomocy przedmedycznej, tj. wyznaczenia oséb
do udzielania pierwszej pomocy, usytuowania i wyposazenia apteczek pierwszej pomocy oraz
okreslenia miejsc z dostepem do defibrylatora AED w Akademii Sztuk Teatralnych im. Stanistawa

Wyspianskiego w Krakowie

Na podstawie: art. 23 ust.1 i ust.2 pkt 2 i art. 51 ust. 1 ustawy z 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (j.t. Dz.U. z 2024 r., poz. 1571 ze zm.), art. 209 § 1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 r. — Kodeks Pracy (j.t. Dz.U. z 2025 r., poz.277 ze zm.) oraz § 5 ust.1 pkt 5 Rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. (Dz.U. z 2018 r. poz. 2090)

w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy

i ksztatcenia, zarzadzam co nastepuje:
§1

1. Na terenie Uczelni kazdy pracownik, w ramach powszechnego obowigzku udzielania pierwszej
pomocy osobie znajdujacej sie w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia, powinien podjgé dziatania
adekwatne do sytuacji i swoich mozliwosci. Jednoczes$nie pracownicy wyznaczeni przez
pracodawce do udzielania pierwszej pomocy sg zobowigzani do podjecia i organizacji dziatan

ratunkowych zgodnie z zakresem powierzonych im obowigzkéw oraz odbytym przeszkoleniem.

2. Osobami bezposrednio wyznaczonymi do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
w nagtych wypadkach sg pracownicy posiadajacy certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie kursu

kwalifikowanej pierwszej pomocy.



Wykaz pracownikdow wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, o ktérych
mowa w ust. 2, okresla zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia. Aktualny wykaz umieszcza sie

przy apteczkach pierwszej pomocy.

Wykaz, o ktérym mowa w ust. 3, podlega niezwtocznej aktualizacji w przypadku zmiany oséb
wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy, w szczegdlnosci w razie ustania zatrudnienia
pracownika ujetego w wykazie albo wyznaczenia nowego pracownika do udzielania pierwszej

pomocy.

Aktualizacja wykazu, o ktéorym mowa w ust. 3, nie wymaga zmiany niniejszego zarzgdzenia.
Zaktualizowany wykaz podaje sie do wiadomosci pracownikéw w sposdb przyjety w Uczelni,
w szczegolnosci poprzez zamieszczenie w systemie EZD, intranecie lub innym wewnetrznym

systemie komunikacji, oraz umieszcza przy apteczkach pierwszej pomocy.

Informacje niezbedne do aktualizacji wykazu, o ktérym mowa w ust. 3, przekazuje pracownik do
spraw kadr, a za przygotowanie i przekazanie aktualnego wykazu do publikacji oraz umieszczenia

przy apteczkach pierwszej pomocy odpowiada pracownik do spraw bezpieczenistwa i higieny

pracy.

§2

Apteczki pierwszej pomocy muszg by¢ usytuowane w fatwo dostepnym, oznakowanym miejscu.

Apteczki pierwszej pomocy powinny byé wyposazone w niezbedne materiaty medyczne i Srodki
farmaceutyczne, ktérych wykaz zostat ustalony z lekarzem medycyny pracy sprawujgcym opieke

nad pracownikami Uczelni.
Wyposazenie apteczek pierwszej pomocy okresla zatgcznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

Wykaz miejsc rozmieszczenia apteczek pierwszej pomocy stanowi zatacznik nr 3 do niniejszego

zarzadzenia.

. Jezeli apteczka znajduje sie w pomieszczeniu zamknietym, drzwi takiego pomieszczenia powinny

by¢ oznakowane piktogramem — biaty krzyz na zielonym tle.
Przy apteczce powinny by¢ umieszczone w widocznym miejscu:
e instrukcja udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w nagtych wypadkach,

e |ista 0séb przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej wraz z numerem

telefonu kontaktowego,



® wyposazenie apteczki.

7. Za bezposrednig kontrole stanu zawartosci apteczek pierwszej pomocy (w tym terminéw
przydatnosci materiatdw medycznych) oraz ich uzupetnianie odpowiadajg pracownicy
ds. bezpieczenstwa i higieny pracy w Krakowie i we Wroctawiu oraz pracownik wyznaczony przez

Dyrektora Biura obstugi Filii w Bytomiu.

§3

Budynki Uczelni wyposaza sie w defibrylatory AED, ktére umieszcza sie w miejscach tatwo
dostepnych i oznakowanych, zgodnie z wykazem rozmieszczenia stanowigcym zatgcznik nr 4 do

niniejszego zarzadzenia.

§4

Zobowigzuje Kierownikéw Dziatéw gospodarczych w Krakowie oraz Dyrektora Biura obstugi Filii
w Bytomiu do wdrozenia postanowien niniejszego zarzadzenia oraz okresowej kontroli jego

stosowania.

§5

Zataczniki do niniejszego zarzadzenia:
Zatgcznik 1 — Wykaz pracownikéw wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy
Zatacznik 2 — Wyposazenie apteczki pierwszej pomocy
Zatacznik 3 — Wykaz miejsc rozmieszczenia apteczek pierwszej pomocy

Zatacznik 4 — Wykaz miejsc rozmieszczenia defibrylatorow AED
§6
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

/-/ Rektor AST
dr hab. Grzegorz Mielczarek, prof. AST



