
Załącznik nr 2 do Zarządzenia nr 19/2026 Rektora AST

WYPOSAŻENIE APTECZKI PIERWSZEJ POMOCY
spełniające normę DIN 13157 PLUS

Lp. NAZWA ŚRODKA MEDYCZNEGO ILOŚĆ
1 Plaster na szpulce 5 m x 2,5 cm 1
2 Zestaw plastrów – różne rodzaje 1
3 Bandaż z kompresem (opatrunek indywidualny)  6 cm x 8 cm 1
4 Bandaż z kompresem (opatrunek indywidualny) 8 cm X 10 cm 1
5   Bandaż z kompresem (opatrunek indywidualny) 10 cm x 12 cm 1
6 Chusta opatrunkowa 60 cm x 80 cm 1
7 Kompres na rany 10 cm x 10 cm 3
8 Kompres na oko 5 cm x 7,5 cm 2
9 Zimny kompres 1

10 Koc termiczny 1
11 Bandaż elastyczny 4 m x 6 cm 1
12 Bandaż elastyczny 4 m x 8 cm 1
13 Chusta trójkątna 96 cm x 96 cm x 136 cm 1
14 Chusta z flizeliny 5 sztuk (1 opakowanie) 
15 Chusteczki nasączone 4
16 Rękawiczki jednorazowe 2 pary
17 Worek foliowy 2
18 Maska medyczna 2
19 Aparat do sztucznego oddychania 1
20 Nożyczki 1
21 Instrukcja: Pierwsza pomoc przedmedyczna 1
22 Panthenol 1*

*tylko na portierni

WYPOSAŻENIE TORBY MEDYCZNEJ – ZGODNIE Z WYKAZEM ZAŁĄCZONYM DO DANEGO 
EGZEMPLARZA


