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1. WSTEP

W moijej pracy doktorskiej chce skupic sie na zagadnieniu pamieci postaci jako jednym
z najistotniejszych elementdédw budowania rdl teatralnych. Zatozeniem powinno staé sie
twierdzenie, ze kazde zdarzenie teatralne, kazda scena, spektakl jest tak samo jak rzeczywiste
spotkanie miedzyludzkie, tylko wyrywkiem, fragmentem catego Zycia postaci,
a to, w jaki sposéb funkcjonujemy wobec drugiego cztowieka, czy majac za swiadkéw tylko
samych siebie, jest uwarunkowane bagazem naszych wspomnien, doswiadczen, przemyslen,
naszego wychowania, naszych lekéw, naszych komplekséw i naszych pragnien. Aby jak
najbardziej zblizy¢ sie do tworzonej na scenie postaci oraz do zrozumienia jej popeddw, lekéw,
zahamowan i poglagddéw, w wyobrazni aktora powinno pojawi¢ sie miejsce na celowo

zaimplantowane wspomnienia, wspomnienia nalezgce do postaci.

W tym celu wazne jest, aby korzystajgc z wtasnych doswiadczen i wspomnien,
a takze inspiracji, dopisa¢, ,,dowyobrazi¢” sobie zbiér doswiadczen odpowiadajgcych granej
roli. Te fantazje dotyczyé moga doswiadczern osobistych lub grupowych, rodzinnych czy
pokoleniowych, powracajgcych w formie pozytywnego lub negatywnego resentymentu albo
pozostajgcych jedynie nostalgicznym zakotwiczeniem w przeszto$ci — w czasie, kiedy

ksztattowata sie osobowos$é tworzonej postaci.

Ponizsza rozprawa doktorska opiera sie na opisie pracy nad spektaklami Marcina
Wierzchowskiego, w ktorych miatem okazje bra¢ udziat. Byly to: Sekretne zycie Friedmandw,
Solaris oraz Hanba. Pragne skoncentrowac sie przede wszystkim na dwdch pierwszych, ktére
rowniez w sferze tematyki i poruszanych probleméw, oscylujg bezposrednio wokot

zagadnienia pamieci.

Sekretne zycie Friedmanow to spektakl zrealizowany w 2016 roku w Teatrze Ludowym
w Krakowie, oparty na gtosnym filmie dokumentalnym Andrew Jareckiego Capturing The
Friedmans. Opowiada on o rozpadzie rodziny, ktérej ojciec Arnold oraz najmtodszy syn Jesse
zostajg aresztowani i oskarzeni o czyny pedofilskie. Zaréwno film, jak i spektakl sg podrdza
przez reminiscencje bohateréw, podczas ktérych w widzu rodzi sie coraz wiecej znakéw
zapytania zwigzanych z prawdziwoscig poszczegdlnych zeznan. Zwtaszcza, ze w gre wchodzi

sprawa sgdowa, w ktorej jedng z czotowych taktyk obrony byto przekonanie, ze w wyniku Zle



prowadzonych przestuchan, dzieciom zaimplantowano fatszywe wspomnienia zwigzane z

molestowaniem.

Przedstawienie Teatru Ludowego zaktadato skrdocenie dystansu pomiedzy aktorami
a widzami do minimum. Scenografie stanowity odwzorowane przestrzenie mieszkania,
komisariatu czy sali komputerowej, w ktérych publicznosé¢ mogta, czasem dostownie, zasigsc
do stotu z rodzing Friedmandw. Wymagato to od nas stworzenia bardzo realistycznej imitac;ji
prawdziwego zycia. Udato sie tego dokonaé dzieki wielogodzinnym improwizacjom, majgcym
na celu wytworzenie pomiedzy nami tego unikatowego, niepowtarzalnego kodu, jakim
postuguje sie kazda rodzina. Punktem wyjscia do sytuacji, ktére moglismy rozwija¢ w
improwizacjach, staty sie domowe archiwa wideo Friedmandw, uzyte w filmie Jareckiego, a
takze te, ktére udato nam sie odnalezé w serwisie Youtube. Wchodzac w poszczegdlne
zdarzenia, budujac relacje pomiedzy cztonkami rodziny, nasycaliémy pamie¢ naszych postaci
wspomnieniem szczesliwych momentdéw, dzielonych z braémi i ojcem pasji. Wspomnien,

ktdre zyjg réwnolegle do poczucia krzywdy i poczucia winy.

W swojej pracy doktorskiej postaram sie nazwaé przepracowany w roli Jessego
Friedmana balans pomiedzy niemozliwoscia nazwania swojego poczucia bycia winnym
rozpadu rodziny, a krzywdy z powodu niestusznych oskarzen. Kiedy w 2016 roku tworzylismy
spektakl, prawdziwy Jesse Friedman, po odsiedzeniu trzynastu lat w wiezieniu, toczyt kolejny
proces, walczgc o uznanie go niewinnym zarzucanych mu w latach osiemdziesigtym czyndw.
Na potrzeby spektaklu musiatem stworzy¢ wtasng wersje zdarzen pozwalajgcg mojej postaci
dokonywaé wyboru pomiedzy tym, co chce pamietac i przyjmowac za prawde, a tym, co chce
wyprze¢, wymazac z pamieci, pomiedzy tym, co z catag pewnoscig sie zdarzyto, a co jest

insynuacjg, poméwieniem i jednym z elementéw ,,polowania na czarownice”.

Spektakl Sekretne zycie Friedmanow zdobyt GRAND PRIX X edycji festiwalu Boska

Komedia oraz Nagrode Publicznosci 56. Rzeszowskich Spotkan Teatralnych.

Drugim spektaklem, o ktorym chce napisa¢ w kontekscie budowania mapy wspomnien
postaci jest Solaris na podstawie powiesci Stanistawa Lema. Przedstawienie wyrezyserowane
przez Marcina Wierzchowskiego w 2020 roku w Teatrze Ludowym skupia sie miedzy innymi
na problemie radzenia sobie z przesztoscig. Ocean na Solaris ,skanuje” umysty bohateréw, a
nastepnie materializuje te wspomnienia, ktére chcieliby zapomnie¢. Demony przesztosci

pojawiajg sie jako konkretne osoby, nazwane przez Lema tworami F, przypominajgce o tym,
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czego bohaterowie nigdy nie bedg w stanie wymazaé — poczucia winy, ze z powodu

popetnionych bteddw ich zycie nie potoczyto sie tak jak powinno.

Grana przeze mnie postac Krisa Kelvina zmaga sie z wyrzutami sumienia zwigzanymi z
samobdjstwem bytej partnerki, Harey. W tym przypadku poszlismy w poszukiwaniach jeszcze
dalej. StworzyliSmy we wspomnieniu Krisa trzy etapy zycia: przed poznaniem Harey, ich
zwigzek oraz czas pomiedzy samobdjstwem Harey a przybyciem Krisa na Solaris. Kazdy z tych
etapow pracowat na siebie nawzajem tworzgc petny obraz psychologa Kelvina, cechujgcego

sie strachem przed utratg kontroli nad swoim zyciem.

Moja praca doktorska opisywac¢ bedzie metody i éwiczenia, ktére pozwolity mi
wypetni¢ baze wspomnied postaci i tym samym stworzy¢ jej do$é precyzyjny pejzaz
wewnetrzny. Byty to: inspiracje filmowe i muzyczne, ksigzki, pisanie wspomnien, tworzenie
snéw, odkrywanie miejsc mogacych otwieraé wyobraZnie przestrzenno-faktograficzng,
improwizacje z partnerami, ¢wiczenia ruchowe oraz préby imitacji zewnetrznosci

pierwowzoréw postaci.

W swojej rozprawie nawigze do innych twdrcéw teatralnych i filmowych
korzystajgcych z metody pracy zaktadajacej kompleksowe przygotowanie roli poprzez
wielogodzinne improwizacje. Zaliczy¢ do nich mozna takich rezyserow jak Mike Leigh czy

Krystian Lupa.

Chce réwniez opisa¢ te momenty w swojej karierze zawodowej, w ktérych swiadomie
skorzystatem z doswiadczenia nabytego przy tworzeniu spektakli z Marcinem
Wierzchowskim. Doswiadczenia majgcego ogromny wptyw nie tylko na mojg prace w teatrze,

ale takze bedgcego pomocnym w pracy dydaktycznej ze studentami AST w Krakowie.

Jako dodatek zatgczam rozmowe przeprowadzong przeze mnie z Marcinem
Wierzchowskim. Jej zapis umieszczam w celowo niezmienionej formie, aby jak najlepiej

przyblizy¢ atmosfere spotkania z tym niezwyktym rezyserem.



2. PSYCHOLOGIA PAMIECI, PUNKTY SPOTKANIA: AKTOR-POSTAC-WIDZ

Bedgac jeszcze studentem Panstwowej Wyzszej Szkoty Teatralnej w Krakowie, czyli
w latach 2004-2008, staratem sie zobaczy¢ jak najwiekszg ilos¢ spektakli teatralnych.
Korzystajac z legitymacji studenckiej udawato mi sie wielokrotnie wejs¢ na wolne
miejsce widowni Narodowego Starego Teatru i obejrze¢ przedstawienia takich twdrcow
jak m.in. Krystian Lupa, Pawet Miskiewicz, Maja Kleczewska, Jan Klata, Mikotaj
Grabowski, Michat Zadara i wielu innych. To sprawito, ze w jaki$ sposdb, na poczatku
bardzo nieSwiadomie, zaczagtem obserwowac¢ wiasny gust, zwracajgc uwage na to, co
mnie, mtodego cztowieka, ktdry nie ma ani zbyt duzego doswiadczenia zyciowego, ani
jako widz, ani tym bardziej jako twodrca teatralny, dotyka. Nie wszystkie obejrzane
przeze mnie spektakle (i nie tylko w Starym Teatrze) przypadty mi do gustu. Idgc dalej,
jest kilka takich, ktére staty sie dla mnie do dzi$ drogowskazem typu: tak nie wolno, tego
nie robi sie widzowi, tak nie przystoi zawodowcom. Wiele z obejrzanych przeze mnie
przedstawien cenitem sobie jako fantastyczng rozrywke, inne z kolei byty
intelektualnymi ucztami, uruchamiajgcymi moje patrzenie na s$wiat i na teatr pod
zupetnie nowym, nieznanym mi katem. Byty wreszcie i takie spektakle, ktére najmocnie;j
wryty sie w mojg pamieé, takie, ktére kazaty mi przyjs¢ do teatru kolejnego wieczoru i
jeszcze raz, i jeszcze, aby modc po raz kolejny przezy¢ to samo uzalezniajgce
doswiadczenie, ktére wtedy batem sie tak nazywaé, a ktére od wiekdw nazywane jest
katharsis. W moich myslach pojawito sie pytanie: co decyduje o wystepowaniu we mnie
tak gtebokich przezy¢ wewnetrznych zwigzanych z odbiorem spektaklu. Cofnijmy sie do
poczatkdw. Istnieje przekonanie, ze pierwsze odniesienie do pojecia katharsis
wystepuje w Poetyce Arystotelesa. Stanistaw Czechowicz, ttumacz Poetyki, zauwaza
jednak, ze termin ten nie wystepuje bezposrednio w dziele, ale opisany jest jako
“ukojenie i zréwnowazenie” odczué litosci i trwogi?.

Jest zatem tragedia nasladowaniem akcji powaznej i w sobie skoriczonej, majgcej

pewngq rozciggtos¢, z uzyciem mowy ozdobnej, roznych rodzajow w réznych

czesciach dzieta, przez wprowadzenie 0séb dziatajgcych, a nie przez opowiadanie,
zas przez  obudzenie litosci i  trwogi  dokonywajgca  ukojenia

1 Stanistaw Siedlecki, przypisy w: Arystoteles, Poetyka, przektad: Stanistaw Siedlecki WolnelLektury.pl
21.11.2024.


https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/arystoteles-poetyka.html#f43

i zrwnowazenia uczuc tego rodzaju.[...] tragedia bowiem nasladowaniem jest nie
ludzi, lecz dziatania i zZycia, i doli szczesliwej i nieszczesliwej;, a dola szczesliwa i
nieszczesliwa od dziatania zalezy i celem jest dziafanie jakies, nie zas przymiot
biernie wystepujgcy.?

Paradoksalnie, jedng z pierwszych historii, ktéora w teatrze wprowadzita
dwudziestoletniego mnie w stan katartyczny byto przedstawienie o “niedziataniu”, o
cztfowieku w niemocy dziatania, o dziataniu do wewnatrz, ktére to dziatanie
doprowadzito do morderstwa, czyli dziatania tragicznego w skutkach. Kalkwerk
Thomasa Bernharda w rezyserii Krystiana Lupy, bo o tym spektaklu mowa, do tej pory
w jaki$ sposéb powraca do mnie stowami gtéwnego bohatera - Konrada, granego w
realizacji Starego Teatru przez Andrzeja Hudziaka:

Trudnosc nie polega przeciez na tym, ze ma sie cos w gfowie, w gfowie mogq miec

wszyscy najwieksze niesamowitosci [...], ale trudnos¢ tkwi w tym. Zeby te

najwieksze niesamowitosci przenies¢ z gtowy na papier. W gtowie mozna miec

wszystko i oczywiscie tez kazdy ma wszystko w gltowie, ale na papierze prawie nikt
nic nie ma.3

Wiem, ze potrzeba przelania na papier, nazwania tego, co siedzi w duszy i uwiera,
podzielenia sie ze Swiatem sobg w zderzeniu z niemocg tworczg jest nie tylko dla mnie
punktem wspdlnym z postacig bernhardowska i nie tylko we mnie trafia na podatny
grunt. Poczucie witasnej wyjatkowosci, ktéra czeka w $Srodku na ucielesnienie, jest
powszechne i przejawiac sie moze na polu niejednej dziedziny. Nawet teraz, piszac te
rozprawe, czuje, ze to, co pojawia sie na monitorze komputera nie oddaje wszystkich
kryjacych sie w gtowie “niesamowitosci”, ze ograniczonos$¢ jezyka nie pozwala na petne
opisanie catego tadunku, ktéry nosimy w sobie. Dodatkowo, zmagajgc sie z wtasnym
procesem twodrczym i zagtebiajgc sie coraz mocniej w prace nad zamierzonym efektem,
niejednokrotnie odczuwamy poczucie braku czasu. Czas, nie tylko ten przeznaczony na
realizacje planu twodrczego, ale i czas naszego zycia, kurczy sie i wzbudza w nas lek przed
tym, ze moze nigdy nie zdgzymy stworzyé swojego opus magnum. Ze na zawsze
pozostaniemy niezapamietani. Ze nasze idee nie zostang zrealizowane i pozostanie nam

- jak bohaterowi Dnia swira, filmu, ktéry poruszyt we mnie podobne struny jak Kalkwerk

2 Arystoteles, Poetyka, przektad i przypisy: Stanistaw Siedlecki, WolneLektury.pl, 21.11.2024.
3 Tomas Bernhard, Kalkwerk, Wydawnictwo Literacke, Krakéw 1985.


https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/arystoteles-poetyka.html#f43

- tylko pierwszy wers poematu: “Posréd ogroddw siedzi ta krélewska para™. Zjawisko

to opisat Jézef Kozielecki w Transgresji i kulturze:

Chyba u wiekszosci tworcow wystepujg pewne zmiany w poczuciu czasu
subiektywnego, ktdre przypominajg osobliwosci, ztudzenia lub aberracje. Jednq z
tych osobliwosci bywa poczucie uciekajgcego czasu. Sprawcom wydaje sie, ze
ptynie on coraz szybciej, ze przyspiesza, ze galopuje. Wrazenie to nie jest
przypadkowe. Z reguty postepy w rozwigzywaniu problemdéw konwergencyjnych
i dywergencyjnych sq wolniejsze niz to przewidziat uczony czy pisarz. [...]
Przekonanie o uciekajgcym czasie rodzi poczucie winy lub wstydu. Cztowiekowi
wydaje sie, ze trwoni czas na niepotrzebne czynnosci, takie jak wypoczynek,
kontakty z kolegami, oglgdanie telewizji. °

Fot 1. Zdjecie ze spektaklu Kalkwerk, Instytut Teatralny

Konrad przekierowuje swoje poczucie winy, zwigzane z brakiem natchnienia, na
zone - osobe, ktérg zajmowanie sie pochtania czas potrzebny na realizacje projektu:
stworzenia “Studium o stuchu”. Choroba sprawia, ze Konradowa (w tej roli Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik) potrzebuje statej opieki. Konrad przekonany jest, ze to wtasnie
opiekowanie sie nig jest przyczyng niemozliwosci samorealizacji. Niepetnosprawnos¢
zony, codzienne sprawy zwigzane z prowadzeniem domu oraz kontakty z ludZzmi wydaja
mu sie prawdziwym zagrozeniem dla jego studium, a tym samym i dla niego samego.
Powoli osuwa sie w obted. Pragnienie wyzwolenia siebie i wydania na swiat dziefa
majacego byc¢ zwieniczeniem jego zycia, popycha Konrada do psychicznego znecania sie

nad Zong, a dalej do zbrodni. Bernhard, Lupa, Hudziak, Hajewska-Krzysztofik i inni

4 Dzien swira, rez. M. Koterski. Polska 2002.
5 J6zef Kozielecki, Transgresja i kultura, Wydawnictwo Akademickie “Zak”, Warszawa 2002, s.103.

10



serwujg widzowi wstrzas. Otwierajgc przed nami zakamarki duszy Konrada, pozwalaja

nam na wglad w nasze prywatne popedy, pragnienia i leki.

Zagadnieniu katharsis Krystian Lupa poswieca jeden z rozdziatéw swojej ksigzki

Utopia 2. Penetracje nazywajac ten stan “przezyciem radosnym tragicznosci”.

Bo przeciez dopiero tragicznos¢ zmusza nas do otwarcia tego, co normalnie
zamykamy z powodu leku lub gnusnosci trzymamy wowczas zamkniety nasz kanat
- czy rdzen - czy miejsce, w ktdrym zbiera sie tak zwana esencja aktualna - czyli to
co determinuje aktualny ksztatt naszej osobowosci - lepiej powiedziec¢ - naszego
indywiduum. W takiej zamknietej lekiem wewnetrznej przestrzeni zbierajq sie
najprzerdzniejsze paprochy - nasz rdzen jest coraz bardziej zabataganiony,
zabrudzony... i tak dalej. [...] Wiec takie przeZycie - w ktorym tragicznosc jest
koniecznym otwarciem tego zamknietego otworu Wdwczas nastepuje doznanie
przestronnosci, otworzenia sie na metafizycznq otchtan. To wymuszone bgdZ co
bgdz wstrzqgsem otwarcie daje nam nadzieje - daje inne nastrojenie naszego
indywiduum, inne nastrojenie naszego rdzenia.®

Przez jakis czas funkcjonujemy jeszcze w nowym, odswiezonym patrzeniu na
nasze zycie. Z biegiem lat przezycie katartyczne nie istnieje juz we mnie w catej swojej
okazatosci, ale jako powidok - wartosé, ktérg pielegnowa¢ moge we wspomnieniu.
Powidok ten opisuje jakis wycinek mnie, pozwala zrozumiec¢ cze$¢ siebie, siebie z
tamtego okresu, ale i nazywa jakas strone mojej wrazliwosci. Pozostawia mnie takze w
tesknocie, w dazeniu do kolejnego przezycia, zaréwno jako odbiorca, jak i tworca. Daje
wzorzec dobrze wykonanej teatralnej roboty. Uruchamia potrzebe snucia kolejnych
opowiesci, filtrujac je przez wiasne spojrzenie i doswiadczenie, wzbogacajgc przy okazji
zaréwno te historie, jak i samego siebie. Korzystajgc na scenie ze znakdéw i kodéw
funkcjonujacych w naszym zyciu codziennym i kulturze, mamy mozliwos¢ stworzenia
przestrzeni wspodlnej pomiedzy ludzmi. W przestrzeni tej nastepuje spotkanie cztowieka
z cztowiekiem, a dalej cztowieka z samym sobg. Dzieje sie tak, jesli twdrcy uda sie
uchwycié czesc¢ rzeczywistosci, przedstawic jg w sposdb trafiajgcy do odbiorcy, stworzy¢
imitacje jakiego$ aspektu naszego zycia, z ktorym sie borykamy czy utozsamiamy,

wytworzy mozliwos¢ przejrzenia sie w tym fragmencie $wiata.

Krystian Lupa zauwaza, ze powodzenie katharsis “zalezy od wzbudzenia

prawdziwego przeptywu energii miedzy oboma ciatami - bo mamy wtedy do czynienia z

6 Krystian Lupa , Utopia 2, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2003, s. 403.
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“ciatem rzeczywistosci” i “ciatem widza”.” Jak doprowadzi¢ do tego przeptywu? Co
generuje spotkanie widza z aktorem, postacig, autorem, rezyserem? Gdzie tkwi
tajemnica tej wyjatkowosci chwili, gdy w pétmroku przestrzeni pomiedzy widownig a
sceng snuje sie wspdlna historia, gdy kontakt pomiedzy ludimi wydaje sie wrecz
namacalny? Jak wytworzy¢ te gestos¢ atmosfery, ktorej czastke kazdy z nas zabiera ze
sobg po wyjsciu z teatru? Moja dotychczasowa praca zawodowa nauczyta mnie, ze klucz
tkwi przede wszystkim w uczciwosci, bedacej drogg do prawdy. Mdéwie tu o uczciwosci
wobec siebie, wykonywanego zawodu, postaci i wobec widza. Uczciwosci, polegajgcej
na kompleksowym zbadaniu tematu, przygotowania sie pod wzgledem merytorycznym,
ale i pod wzgledem rozbudzenia w sobie wspétodczuwania - przyjecia na siebie trosk,
radosci, lekdw, popeddw postaci. Przytulenia ich do siebie jak przyjaciela, ktéremu sie
wspotczuje, wobec ktérego jest sie wyrozumiatym, ale i ktérego jesteSmy w stanie
skarcié, szczerze wypunktowujgc btedy. To jak opowies¢ o kims bliskim, kto nie jest nam
obojetny, kogo potrafimy zrozumieé pomimo - albo wtasnie z powodu - jego wszystkich

ludzkich cech.

Jednym z narzedzi, jakie uzy¢ mozemy do wytworzenia wiezi pomiedzy
tworcg/postacig a odbiorca jest nostalgia. Poczgtkowo nostalgia postrzegana byta jako
zaburzenie psychiczne prowadzgce do $mierci. Dzi$ w dobie Internetu, oferujgcego nam
wymiane szybkich skojarzen i mysli, gdzie twodrcy tresci nastawieni sg przede wszystkim
na maksymalng “klikalno$¢”, nostalgia w swiadomy sposdb wykorzystywana jest, by
tworzy¢ przekaz, nieraz komentowany przez uzytkownikéw ironicznymi hastami w stylu:
“kiedys to byto, teraz to nie ma, kiedys byty czasy, teraz nie ma czasow”. Bez wzgledu
na motywy, jakie przyswiecajg bazujgcym na uczuciu nostalgii twércom memow, virali,
filmikdow na Instagramie, TikToku itp., nie mozna im odmowié skutecznosci. Kto z nas
nie lubi cofng¢ sie na chwile we wspomnieniach do czaséw, kiedy caty dzien bawilismy
sie na trzepaku, zuli§my gume Turbo, czy jezdzili§my maluchem na wakacje. Stuchajac
muzyki, z ktorg tgczymy jakie$ przeszte emocje, ogladajgc stare filmy z zapisem
rzeczywistosci, ktdra juz sie zmienita, czujemy ciepty sentyment. Czujemy przy tym, ze

nie jesteSmy w tym sami. Poszukujemy uczucia nostalgii wtasnie ze wzgledu na

7 Tamze, s. 406.
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mozliwos¢ podzielenia sie tym wspdlnym, ale jakze osobistym doswiadczeniem. W
zaleznosci od czaséw, sSrodowiska, wydarzen historycznych, ktérych bylismy Swiadkami,
elementow kultury, w ktdrych funkcjonowalismy wytwarza sie poczucie wspdlnoty i

pewnego rodzaju wiezi.

Jak jednak sprowokowac spotkanie z postacig? Gdzie szukaé wspdlnych punktéw
w sytuacji, gdy na samym poczgtku postac literacka istnieje tylko na papierze, a jej
background jest jedynie szkicem autora, dla ktdérego niekiedy (stusznie i bardzo
zrozumiale) istnienie postaci tu i teraz w sytuacji scenicznej wazniejsze jest niz

rozgrzebywanie przesztosci bohatera. Konstanty Stanistawski pisat:

Wszystkie fakty tworzgterazZniejszosc¢ sztuki Niemajednak
teraZniejszosci bez przesztosci. Terazniejszos¢ w naturalny sposob z niej wyrasta,
a przesztos¢ to korzenie, z ktérych wyrosta. Zeby mieé¢ wiasciwy sqd
o teraZniejszosci, trzeba znac nie tylko jg, ale takze jej zwiqzki z przesztoscigq. {(...)
Aktor powinien nieustannie czu¢ za sobqg przesztos<¢ roli, niczym tren, ktory
sie za nim ciggnie. 8

Cytat ten jest niezwykle wazny w kontekscie catej niniejszej rozprawy, nie tylko z
punktu widzenia aktora czy odbiorcy sztuki, ale takie spotkania cztowieka z
cztowiekiem. Zrozumienie tej w gruncie rzeczy prostej tezy jest kluczem do decentraciji,
prowadzgcej zazwyczaj do empatii. Nasze istnienie definiowane jest réznorako przez
osoby, z ktérymi sie stykamy. Inaczej funkcjonujemy w gronie rodzinnym, inaczej w
pracy, jeszcze inaczej wsréd oséb zupetnie nam obcych. To, co wiedzg o nas swiadkowie
naszego zycia, nasi bliscy, przyjaciele, interlokutorzy, znajomi z widzenia,
wspotpracownicy, blizni, jak nas postrzegaja, jest tylko matym fragmentem, wycinkiem
catego zycia, ktére to my (niestety tylko z jednej perspektywy) zdawaé by sie mogto

znamy najdoktadnie;.
Cham, polonista, pijak, wariat,
A wreszcie gnida, donosiciel,

I chociaz wszystko to jest prawda
To przeciez nie jest cate zycie®

To fragment piosenki ze spektaklu Teatru Ludowego Krakowska lekkos¢ bytu,

8 Konstantin Stanistawski, Praca aktora nad rolg, przektad i przypisy: Jerzy Czech, Wyd. Paristwowa Wyzsza
Szkota Teatralna im. Ludwika Solskiego w Krakowie, Krakow 2011, s. 26.
9 tukasz Czuj, Michat Chludzinski, Krakowska lekkos¢ bytu, rez. t. Czuj, Teatr Ludowy 2019.
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gdzie postac grana przez Jana Nosala, przyglada sie zza $wiatdw wspominajgcym go
osobom i przeciwstawia zbyt powierzchownym osgdom. To, jacy jesteSmy w danej
sytuacji, wobec konkretnych osdb, nasze wybory i dziatania warunkowane sg przez
nasze leki, kompleksy, nawyki, przekonania, czyli wszystko, co wynosimy z witasnej
przesztos$ci. Pragnienia, cele oraz zamiary, czyli co$, co w najprostszym skojarzeniu
odsyta nas w przysztos¢, rowniez zakorzenione sg w czasie minionym. Kiedys, z jakiegos
powodu w naszych gtowach zakietkowa¢ musiaty podwaliny, tak samo pod proste,
automatyczne czynnosci dnia codziennego, jak pod wielkie idee, ktérymi dopiero mamy
zamiar zarazi¢ ludzkos¢. Podobnie rzecz ma sie z postaciami scenicznymi. Ich chwilowa

obecnosc jest zaledwie czescig - wypadkowq zdarzen zapisanych w pamieci postaci.

W tym miejscu warto “zajrze¢” do naszego magazynu wspomnied od strony
naukowej. W 1972 roku kanadyjski psycholog estonskiego pochodzenia Endel Tulving
zaproponowat rozrdznienie dwdch systemdédw gromadzacych wiedze: pamieci
semantycznej i epizodycznej. Pamie¢ semantyczna, to wszystko to, co zdofalismy
przyswoic sobie jako wiedze o Swiecie: np. wiemy, ze Ziemia ma ksztatt elipsoidy, ale nie
jesteSmy w stanie przypomniec sobie momentu, kiedy sie tego dowiedzieliSmy. Drugi
system, czyli pamiec epizodyczna, to zapamietywanie wydarzen z zycia w odniesieniu
do wtasnej osoby.!° Cztowiek, prawdopodobnie jako jedyne stworzenie, obdarzony jest
zdolnoscig chronologicznego uktadania zdarzen ze swojej przesztoéci.l! To poczucie
uptywajacego czasu jest jednym z fundamentéw pamieci epizodycznej. Wedtug Tulvinga
pamieé epizodyczna jest rédwniez odpowiedzialna za poczucie tozsamosci. Nasza wizja
siebie opiera sie na naszym stosunku do nas samych i innych ludzi. Stosunek ten
budowany jest na utrwalonych w pamieci zdarzeniach z zycia, ktére w bardziej lub mniej
uswiadomiony przez nas sposéb wptywajg na nasze sady na temat siebie, kultury czy
spoteczenstwa, a co za tym idzie na nasze poczucie odrebnosci. Trzecim filarem pamieci
epizodycznej jest Swiadomos¢ autonoetyczna, czyli zdolno$s¢ do mentalnego
umiejscawiania siebie w zdarzeniach z przesztosci i w projekcjach przysztych wydarzen.

Przechowywane w naszej pamieci obrazy to nie obiektywny zapis historii, ale nasze

10 Maria Jagodziniska, Psychologia pamieci. Badania, teorie, zastosowania, Helion, Gliwice 2008, s. 131.

11y, S. Ramachandran , Neuronauka o podstawach cztowieczeristwa. Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa, 2012.
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mysli i uczucia towarzyszgce nam w trakcie zapamietanych momentéw, a takze wiedza
na temat kontekstu. Emocje, ktére czesto nadal odczuwamy podczas przypominania
sobie waznych dla nas wydarzen, konstytuujg naszg samoswiadomos¢, upewniajgc nas
o realno$ci naszego istnienia. Bardzo obrazowo jest to przedstawione w filmie
animowanym studia Disney Pixar W gfowie sie nie miesci 2. Wspomnienia, ukazane
tutaj jako kule, w ktérych mozna jeszcze raz odtworzy¢ zdarzenie z zycia, sg starannie
przechowywane. Majg okreslong barwe - z26ttg, fioletowga, zielong, czerwong, niebieska
- to ze wzgledu na towarzyszacg im emocje: rados¢, strach, odraze, ztos¢ i smutek.
Niektére z biegiem czasu bledng i znikajg. Inne trafiajg na sterte znajdujacg sie z tytu
gtowy - sg wyparte. Natomiast te najwazniejsze, trafiajg do specjalnego miejsca, gdzie

tworzg sploty budujace najcenniejszy skarb, jaki miesci sie w gtowie - tozsamo$é.2?

MAKE ROOM

FOR NEW EMOTIONS.

Fot 2. Plakat filmu W gtowie sie nie miesci 2, Disney PIXAR

Thomas Suddendorf i Michael Corballis, na podstawie prac Tulvinga na temat
pamieci epizodycznej, sformutowali pojecie mentalnej podrdzy w czasie. Tulving pare
lat pdzniej okreslit jg mianem chronostezji. Jest to mentalne rekonstruowanie zdarzen z
przesztosci, w oparciu o wtasne odczucia i subiektywne postrzeganie czasu. Co ciekawe,
te same mechanizmy w mdézgu odpowiedzialne sg za podrdéz w czasie do przodu, czyli
epizodyczng dalekowzrocznos¢. Wykorzystujgc wiedze zgromadzong w pamieci
epizodycznej oraz w pamieci semantycznej jesteSmy zdolni tworzy¢ scenariusze

przysztych wydarzen, planowac i podejmowac decyzje.

12 W gtowie sie nie miesci 2, rez. Kelsey Mann, USA 2024.
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Naszg praca, jako twércéw teatralnych, jest spojrzenie na swiat oczami bohatera,
ktérego nierzadko bardzo intymng opowies¢ snu¢ mamy na scenie. Majgc czesto do
dyspozycji zaledwie skrawki wiedzy na temat naszej postaci, powinnismy starac sie jak
najskrupulatniej przeprowadzi¢ proces “mentalnej podrézy w czasie”, ktérg Endel
Tulving zdefiniowat jako ludzkg zdolno$é do mentalnej rekonstrukcji wydarzen z
osobistej przesztosci w oparciu o pamie¢ epizodyczng. W odrdznieniu od tej
Tulvingowskiej chronostezji, nasza podrdz jest podrdzg, gdzie pamieé¢ autonoetyczna
jest tworzona dla konkretnej postaci. Nasza wyobraZnia i nasz magazyn wspomnien sg

w jakims sensie wynajete, wypozyczone przez postac.

Odnoszac sie do sceptycznych uwag na temat uzbrajania pamieci postaci we
wspomnienia, np.: “Czy koniecznie musze wiedzie¢, co moja postaé jadta w dziecidstwie
na $niadanie, zeby dobrze zagraé te role?” Oczywiscie, ze nie. Chodzi tutaj jedynie o
Swiadomos¢ tego, jak bardzo jesteSmy wypadkowg naszej przesztosci. Kreujgc postaé
sceniczng w czasie przedstawienia, wcale nie musimy mie¢ przed oczyma retrospekcji
wyimaginowanych zdarzen. Czasem wystarczy, ze “upchniemy” je w pamieci utajonej. To,
ze przeszliSmy proces przygotowan juz jest tym, czego w kolejnych prdbach lub
spektaklach potrzebujemy. Zjawisko nieSwiadomej pamieci jest od lat badane przez
psychologdw.

Okazato sie, ze wczesniej doswiadczone zdarzenie moze wptywac na wykonywanie

zadania takze wtedy, gdy samego zdarzenia nie potrafimy sobie przypomniec
intencjonalnie, a nawet gdy go swiadomie nie spostrzeglismy.*?

Pamie¢ utajona zwigzana jest z szerokim obszarem naszej osobowosci. Nasze
stereotypy, uprzedzenie, poczucie wtasnej wartosci bardzo czesto zalezy od sytuacji,
zdarzen, tresci, ktérych swiadomie nie jestesmy sobie w stanie przypomniec. Nalezg do
odlegtej przesztosci albo w jakis sposdb nie zakotwiczyty sie w naszych wspomnieniach i
nie potrafimy sobie przypomnieé, kiedy pierwszy raz sie z nimi zetknelismy.
Programowanie pamieci utajonej nie jest obce twoércom kampanii reklamowych,
spotecznych oraz politycznych. Préby manipulowania naszymi pogladami i wyborami,

poczawszy od tych codziennych, takich jak to, ktory napéj w sklepie wybraé, az po te, za

13 Maria Jagodziniska, Psychologia pamieci. Badania, teorie, zastosowania, Helion, Gliwice 2008, s. 367.
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jaka sprawe oddac zycie, sg nie od dzi$ obecne w przestrzeni naszego zycia. Prezentowane
tresci i obrazy, majgce wywota¢ w nas okreslone asocjacje z dobrymi lub ztymi emocjami,
kodujg w nas okreslone sady i opinie. | tak, jako tworcy i badacze postaci, ktéorg mamy
stworzyé, mozemy $wiadomie karmic¢ sie tresSciami, wymysla¢ kolejne zdarzenia,
zapetniajgc skarbczyk przezy¢ bohatera. Im wiecej trafi tam materiatéw, tym bardziej
ztozona potrafi by¢ rola. Nie opiera sie juz wtedy na jednostronnym “co ja bym zrobit w
takiej sytuacji”, ale na kompleksowym zbadaniu i odkrywaniu kolejnych elementéw
zblizajacych nas do postaci i - z catym zrozumieniem - zezwoleniu jej na opowiedzenie
swojej historii.

Oczywiscie samo nasycanie postaci wspomnieniami pozostaje aktem tworzenia.
Obrazy i historie, ktére w tym procesie zostajg przez nas stworzone zostajg szybko
przyswojone i zakodowane. Zachodzi tutaj zjawisko nazywane efektem generowania.
Polega ono na lepszym zapamietywaniu informacji, ktore sami wytworzylismy, niz tych,
ktdre ustyszelismy lub o ktérych tylko przeczytalismy. Oprdcz tego wystepuje tutaj co$ na
zasadzie autoreferencji, czyli efektu odniesienia do “Ja”. Wiekszo$¢ narzedzi,
pozwalajgcych nam w trakcie prob teatralnych na poszerzanie mapy pamieci postaci,
zaktada ogladanie poszczegdlnych zdarzen w pierwszej osobie, co rowniez angazuje nasz
modzg w gtebokie przetwarzanie informacji i pozwala skuteczniej zapamietywaé tresci.*
Dodatkowo w procesie utrwalania przesztosci naszych bohateréw wspomagac¢ mozemy
sie zapisywaniem. TresSci przelane przez nas na papier, czy to w formie zapiskéw w
zeszycie, czy w wersji elektronicznej mogg rowniez umacniaé nasze poczucie integralnosci
Swiata naszej postaci z tworzonym przez nas Swiatem scenicznym, ktdrym chcemy

podzieli¢ sie z widzem.

Slavoj Zizek w filmie dokumentalnym Sophie Fiennes Z-Boczona historia kina,
analizuje potrzebe, dla ktorej tak chetnie poddajemy sie iluzji kina oraz dla ktérej

wybieramy konkretne tresci.

Dla przyktadu: ludzie, ktdrzy grajg w gry wideo przyjmujg postac sadysty,
gwafciciela, kogokolwiek. Wyglgda to tak: w rzeczywistosci jestem stabg osobg,
dlatego by uzupetni¢ stabosci mojego realnego zycia przyjmuje fatszywy obraz
silnej, seksualnie rozwiqgztej osoby i tak dalej i tak dalej. To bytoby naiwne
spojrzenie. Chce wyglgdac silniej, aktywniej, gdyz w rzeczywistosci jestem stabg

14 por. Tamze, s. 263-264.
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osobq. Ale co sie stanie, jesli spojrzymy na to z innej strony? Ze ten silny, brutalny
gwafciciel jest prawdziwym mng. W takim znaczeniu, Ze jest to psychiczna prawda
0 mnie i ze w rzeczywistosci, z powodu spotecznych ograniczen i innych, jestem
niezdolny do odegrania tego. Wiec dlatego, ze mysle: to jest tylko gra, to tylko
postac, moje wyobrazenie, ktére przyjmuje w wirtualnej przestrzeni, moge tutaj
byc¢ bardziej prawdziwy. Moge odgrywac tutaj tozsamosé, ktora jest bardziej bliska
memu prawdziwemu ja.*®

Powyzszy cytat chciatbym odnies¢ do pracy na scenie. Wyposazajac postaé
w przeszto$é, tworzong pod czujnym okiem rezysera, ale ostatecznie przeze mnie,
wyposazam jg we fragmenty swojego $wiata wewnetrznego. Oprécz drobnych,
przetworzonych na potrzeby pracy witasnych wspomnien lgdujg tutaj wszystkie
korespondujgce z historig tresci, jakimi do tej pory sie karmitem, czy to we wczesniejszym
prywatnym zyciu, czy juz podczas samego procesu twoérczego, zapetniajgc “studnie
gtowy” kolejnymi inspiracjami. Daleki jestem od uproszczonego stwierdzenia, ze jesli ktos
przekonujaco potrafi zagra¢ morderce czy gwalfciciela, to odzwierciedla to jego nature.
Réwniez same decyzje obsadowe nie nalezg do aktora. W tym wypadku “psychiczna
prawda o mnie” oznacza¢ moze, ze problemy, z jakimi zmaga sie posta¢, nie sg dla mnie
obojetne, nawet kiedy w rzeczywistosci nie bytoby nam z nig po drodze i raczej stalibysmy
po innych stronach barykady, majac zupetnie odmienne poglady, czy poczucie
moralnosci, potepiajac podejmowane przez nig decyzje. Nie zamykamy sie jednak na
probe zrozumienia, pozwalajac sobie na jak najwnikliwsze przyjrzenie sie doswiadczaniu
zycia postaci. Bazujgc na swojej wrazliwosci i wiedzy o Swiecie “dopisujemy” w trakcie
procesu tworczego reszte zyciorysu postaci, dzieki czemu obdarzamy jg czescig naszej
natury, a jako aktorzy stajemy sie prawdziwymi, petnoprawnymi wspoéttworcami
spektaklu. Zwtaszcza, kiedy metoda tworzenia scenariusza zaktada wykorzystanie

aktorskich improwizacji, jak ma to miejsce w pracy Marcina Wierzchowskiego.

15 7-Boczona historia kina, rez. Sophie Fiennes, Austria, Holandia, Wielka Brytania, 2006.
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2. MARCIN WIERZCHOWSKI — SYLWETKA REZYSERA

Marcin Wierzchowski jest absolwentem wydziatu rezyserii dramatu Panstwowej
Wyzszej Szkoty Teatralnejim. Ludwika Solskiego w Krakowie. Swoje pierwsze zawodowe
kroki stawiat jako asystent Krystiana Lupy przy realizacji Mistrza i Matgorzaty w
Narodowym Starym Teatrze w Krakowie w roku 2002. Spotkanie to miato ogromny
wptyw na jego dalsze poszukiwania artystyczne. W 2004 roku debiutowat w teatrze
PWST, rezyserujgc dramat Witkacego Pragmatysci. Kolejne jego spektakle powstawaty

w Szczecinie i jego rodzinnym miescie - Toruniu.

Poczatkiem nowej drogi w twdrczosci Marcina Wierzchowskiego staty sie
spektakle Supernova. Rekonstrukcja teatru taznia Nowa oraz Przedostatnie kuszenie
Billa Drummonda Teatru im. Wilama Horzycy w Toruniu z 2009 roku. W obydwu tych
przedstawieniach rezyser uzyt improwizacji aktorskich, jako Zrédta tworzenia
scenariusza teatralnego. Wyznaczyto to kierunek, w jakim az do dzisiaj podaza

Wierzchowski.

Metode pracy czerpie przy tym nie tylko z przyglagdania sie Krystianowi Lupie,
ktorego narzedzia improwizacyjne dla wtasnych potrzeb rozbudowat, ale przede
wszystkim z twoérczosci Mike’a Leigh — brytyjskiego rezysera teatralnego i filmowego,
zaliczanego do twoércéw kina spotecznego. Leigh w swoich filmach nie sili sie jednak na
stawianie jakichkolwiek tez dotyczgcych funkcjonowania swiata. To, co wydaje sie
U niego najwazniejsze, to precyzyjne, niemal dokumentalne odzwierciedlenie relacji
miedzyludzkich. Scenariusz tworzy sie w trakcie préb. Aktorzy w tym procesie
przechodzg emocjonalng droge postaci nie tylko przez te sceny, ktére wchodzg w
ostateczny ksztatt filmu, co daje im poczucie, ze ostateczny zapis jest tylko fragmentem
wiekszej historii. Bohateréw czyni to bardziej ztozonymi. Improwizacje sprawiaja, ze
emocje nalezgce do napisanych postaci pochodzg w jaki$ sposdb bezposrednio od
aktoréw, dzieki czemu w ich grze, momentami ocierajgcej sie nawet o groteske, nie
widzimy fatszu. Mamy za to poczucie znajomosci i przepracowania tematu, a przy tym
zauwazamy ogromne pole dla poczucia humoru, jakim dzieli sie z nami rezyser. Sposrod
filmow Mike’a Leigh warto wspomnieé takie tytuty jak Bleak moments z 1972 roku,
Meantime z 1983 roku, Nadzy z 1993, za ktéry otrzymat nagrode w Cannes dla

19



najlepszego rezysera, czy nominowane do Oscara Sekrety i ktamstwa (1996) i Vera

Drake (2004).

Marcin Wierzchowski, nie znajgc szczegdétéw stosowanej przez Mike’a Leigh
metody (nasza wiedza na ten temat opierac sie moze jedynie na ksigzce Mike Leigh on
Mike Leigh, majgcej forme wywiadu przeprowadzonego z rezyserem przez Amy
Raphael), stworzyt metode wtasng, opartg na niezwykle skutecznych narzedziach,

wypracowujac wiasny, niepowtarzalny styl.

Podstawowym narzedziem, czy podstawowym zatoZeniem jest to, Zeby aktor
przezyt chronologicznie Zycie postaci poprzez doswiadczenie. Nie tylko, Zeby je
intelektualnie wymyslit, zeby napisat biografie postaci, tylko Zzeby jak najwiecej
doswiadczat. Poczqwszy od dzieciristwa, przechodzgc kolejne etapy do momentu
dorostosci, do tych zdarzen, ktére sq juz tkankg spektaklu.®

W ten sposdb zrealizowat wiele autorskich spektakli. Do najwazniejszych zaliczy¢
mozna te zrealizowane w Teatrze Ludowym, czyli nagradzane na festiwalach Sekretne
zycie Friedmandow, Hanbe i Solaris, zrealizowane w Narodowym Teatrze Starym w
Krakowie Nadchodzi chtopiec i Schron przeciwczasowy, a takze Alte Hajm / Stary dom
z poznanskiego Teatru Nowego, Idioci Teatru im. Stefana Jaracza w todzi, obsypany

nagrodami spektakl Piekna Zoska gdanskiego Teatru Wybrzeze i wiele innych.

Fot. 3. Marcin Wierzchowski, zdjecie z préby do Solaris, Teatr Ludowy, fot. Klaudyna Schubert

8 Rezyser teatralny Marcin Wierzchowski o swoich inspiracjach, wyborach literackich i sposobach pracy,
Rozmowy po zmroku, Polskie Radio Dwdjka, 25.09.2024.
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Pisane przez niego scenariusze oparte sg na wielogodzinnych improwizacjach oraz
przygotowujgcych do nich prébach, podczas ktérych wytwarza sie catkowicie odrebny,
rozbudowany Swiat opowiesci, w ktérym aktorzy czujg swdj realny wptyw na ostateczny
ksztatt spektaklu. Marcin, majgc w glowie ogdlny zarys historii, ktérg chce opowiedzie,
zazwyczaj czerpigc tematy z literatury, filmu, czy prawdziwego zycia, przeprowadza
aktoréw od samego poczatku do samego konca pracy, pozwalajgc im wnosi¢ wtasng,

niepowtarzalng wrazliwos¢ i spojrzenie na problematyke przygotowywanego dziefa.

Sam wybdr historii nie jest nigdy przypadkowy. Wierzchowski wybiera tematy,
ktére w jakis sposdb dotykajg i fascynujg jego samego, przez co sam proces tworzenia i
potrzebe podzielenia sie opowiescig z widzami, cechuje uczciwosé i zaangazowanie.

Mam takg mysl, ze to, co by¢ moze osobiscie nas porusza, z czym z jakiegos

powodu sami sie mierzymy, e to ma szanse silniej wejs¢ w interakcje
z publicznosciq, z takq sferg w naszym zyciu, ktérej wolimy nie dotykaé.’

Tworzac swoje spektakle, rezyser zagtebia sie w historie, w ktérych bohaterowie
konfrontujg sie z osobistymi lub zbiorowymi traumami. Nierzadko w jego spektaklach
przewija sie motyw winy, czy tez wspotodpowiedzialnosci za mniejsze lub wieksze
zbrodnie. Wierzchowski przyglada sie tym tematom z niezwyklym zrozumieniem
motywacji postaci. Nie szuka tu jednak usprawiedliwienia dla kogokolwiek, czy dla
jakiegokolwiek czynu, ale raczej stara sie przyjrze¢ mechanizmom, jakie prowadzg do
takiej czy innej decyzji. Pojawia sie wrazenie, ze emocje, ktére nami od zawsze kierujg,
gniew, zazdros¢, mito$é, radosé, wstyd, strach, smutek, sprawiajg, ze jestesmy do siebie
podobni i jesli chcemy, mozemy przejrze¢ sie w drugim cztowieku, jak w lustrze i
zobaczy¢ w nim kawatek siebie, przekuwajgc to spotkanie w dobro.

Mdgtbym opowiedziec historie w taki sposob, zeby nie zostawi¢ nadziei; mogtbym

sie w mroku zatracic¢ i mogtbym zatraci¢ w nim widza. Ale nie czutbym, ze spetniam

swojq funkcje wtasciwie i ze chce temu dalej poswiecac czas. Jezeli praca zmierza
ku swiattu, to czuje, ze ten kierunek jest paliwem dla nadziei, Ze widz nie wyjdzie
ze spektaklu w gorszym stanie niz ten, w ktorym przyszedt. Zadaniem tworcow

teatralnych jest wziecie pierwszego uderzenia na siebie. Akt rozpoznawania jest
dla mnie wchodzeniem w ciemnosé. Akt powrotu i opowiedzenia jest wynurzeniem

7 Tamze.
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sie z mroku z choéby odrobing $wiatta.*®

Wierzchowskiego cechuje empatia nie tylko wobec bohateréw tworzonych przez
siebie historii, ale takze wobec wszystkich oséb, z ktérymi wspétpracuje. Wnikliwa
obserwacja cztowieka i indywidualne podejscie do aktora stwarzajg warunki sprzyjajgce
jak najlepszemu wykorzystaniu potencjatéw tworczych. Dzieki temu kazda praca z nim
staje sie niezapomniang podrdig poszerzajgcg horyzonty myslowe o sobie, jako
cztowieku i jako tworcy teatralnym. Marcin Wierzchowski jest cenionym pedagogiem
wspotpracujagcym z Akademig Sztuk Teatralnych w Krakowie oraz w Panstwowe;j

Wyzszej Szkole Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w todzi.

18 Wszystkie wasze duchy, z Marcinem Wierzchowskim rozmawia Dominik Gac, Miesiecznik Teatr, czerwiec

2025.
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3. SEKRETNE ZYCIE FRIEDMANOW

Gdy w 2016 roku Matgorzata Bogajewska przejmowata stery w Teatrze Ludowym,
zaprosita Marcina Wierzchowskiego do spektaklu otwierajgcego jej dyrekture. Uczac
razem z Wierzchowskim w Panstwowej Wyiszej Szkole Filmowej, Telewizyjnej i
Teatralnej w todzi, widziata egzamin studentow pod jego opieka. Egzamin ze scen po
angielsku zaktadat kopiowanie scen filmowych, dodajgc do tego wewnetrzny proces
pracy nad rolg. Egzamin odbywat sie w catej przestrzeni budynku, ktadgc nacisk na

tamanie tzw. “czwartej sciany” i uwzgledniajgc obecnosé widza.

Takiej formuty spektaklu potrzebowat wkraczajgcy w nowy rozdziat historii, Teatr
Ludowy, a Scena Stolarnia — dzisiejszy Teatralny Instytut Mtodych sprzed remontu —
okazata sie przestrzenig idealng dla tego typu projektu. Korytarze, pomieszczenia
powarsztatowe pamietajgce czasy, kiedy w teatrze budowato sie monumentalne
scenografie — stolarnia, malarnia, zakamarki bedgce zapleczem istniejgcej sceny Nurt,
scena Nurt stuzgca w tych czasach jako sala préb, pomieszczenie tapicera itp., tworzyty
sie¢ tajemniczych lokacji, do ktérych widz zaglagdat z takg wnikliwoscig, jak w dramat

samej rodziny Friedmandw.

Przeszukujemy zatem dom Friedmandw, chcqc, jak oficerowie sledczy, odnaleZé
dowody winy ojca rodziny. Potem trafiamy do sali komputerowej, gdzie miat
dopuszczac sie swoich zbrodni. Patrzymy na ojca, matke i ich synéw, gdy trawiq
straszliwe oskarzenie. Obserwujemy ich tez w niezobowigzujqcych chwilach, przy
okazji, tapczywie wertujgc wzrokiem pftyty, fotografie, zawieszki na scianach,
domowe sprzety. Trafiamy na przestuchanie ojca i syna na policyjnym posterunku,
za jakis czas do sali rozpraw. Odbywamy spotkania z adwokatami Arnolda i
Jessego, przedstawiajgcymi nam linie obrony, a takze swe waqtpliwosci. Nie
policzytem, ile lokalizacji — miejsc akcji, w kazdym razie co chwila ruszamy w
kolejny etap podrozy. Nie jest to tylko teatralna wedrowka, choc rezyser
i autorka scenografii Barbara Ferlak nadali seansowi w Ludowym niecodzienng
forme. Oczywiscie, zdarzaty sie w przesztosci widowiska rozgrywane w wielu
przestrzeniach, ale stuzytfo to przede wszystkim spotegowaniu ich atrakcyjnosci.
Oglqdajgc , Sekretne zycie Friedmandw” szybko tapiemy sie na tym, ze pomyst na
inscenizacje spaja sie z jej tresciq. Inaczej tej historii — liczgc na podobny efekt —
nie dato sie opowiedzieé.*®

19 Jacek Wakar, “Sekretne zycie Friedmandw”. Sami nie jestesmy tacy, za jakich sie uwazamy, Gazeta Prawna,
2.12.2016.
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Fot. 4.,5.,6.,7. Fragmenty scenografii Sekretnego Zycia Friedmandw, Teatr Ludowy

Rezyser zaprosit do wspdtpracy dramaturgicznej swojego bytego studenta Daniela
Sottysinskiego. Za scenografie majgca olbrzymie znaczenia dla takiej formy spektaklu,
odpowiedzialna byta Barbara Ferlak, a za muzyke Ula Chrzanowska. Na scenie, albo
raczej w przestrzeniach scenicznych, wystapili aktorzy Teatru Ludowego: Piotr
Pilitowski, Matgorzata Kochan, Piotr Franasowicz, Jan Nosal, Jagoda Pietruszkéwna,
Maja Pankiewicz, Kajetan Wolniewicz, Ryszard Starosta oraz goscinnie: Patryk
Palusinski i Jakub Klimaszewski. Wszystkim nam udato sie stworzyé niezwykle
sugestywny, mocny i przemyslany w kazdym calu spektakl dotykajacy trudnej

tematyki.

Spektakl Teatru Ludowego intryguje takze sposobem w jaki zostat przedstawiony
sam problem pedofilii. W zadnym razie nie usprawiedliwiajgc zjawiska, poddaje
on refleksji to czym w istocie pedofilia jest i co to znaczy byc pedofilem. , Pedofilem
nie jest wiec tylko ten, kto molestuje dzieci" — czytamy w programie
przygotowanym przez Teatr, a na scenie widzimy Arnolda — cztowieka, ktory
(abstrahujgc od tego czy swoim popedom ulegt czy nie) jest staby, zniszczony i
przerazony. Kaze to zastanowic sie nad prawdziwosciqg konstruowanych przez
naszq wyobraznie (przy niematym udziale mediéw) obrazow potwora, kojarzgcych
sie nam z pojeciem pedofilii. Btedne pojmowanie zjawiska jakim jest pedofilia,
lezgce u podstaw tworzenia mechanizmdéw jej zwalczania, moZe natomiast
doprowadzi¢ do znacznego obnizenia jego efektywnosci. Przestepstwa o tak
dramatycznym wymiarze | skutkach w sposdb szczegdlny nie mogqg byc
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przedmiotem medialnego i spotecznego polowania na czarownice (ktore w
przypadku Friedmanow z pewnoscig do pewnego stopnia miafo miejsce), a raczej
wnikliwego i dogtebnego sledztwa, opartego na racjonalnych, nie emocjonalnych
wyborach.?°

Nasza praca zostata doceniona przez widzéw, krytykow, a takze jurordw festiwali,
co przyniosto spektaklowi i aktorom wiele nagrod: GRAND PRIX X edycji Festiwalu BOSKA
KOMEDIA 2017, NAGRODA PUBLICZNOSCI na 4. Festiwalu Nowego Teatru w ramach 56.
Rzeszowskich Spotkaniach Teatralnych 2017, najlepsza drugoplanowa rola zeniska dla
Matgorzaty Kochan na Festiwalu ,,Boska Komedia” w 2017 roku oraz najlepsza rola meska

dla Piotra Pilitowskiego na Festiwalu ,,Boska Komedia” w 2017 roku.

Aktorzy grajq zjawiskowo, fenomenalnie w ekstremalnie trudnych warunkach, bo
z oddechem widzow na karku!! Pomysty rezyserskie i inscenizacyjne sq genialne!!
Scenogradfia, kostiumy, charakteryzacja jedyna w swoim rodzaju!!! Tajemnice
z kuktg obserwatorem nad mieszkaniem Friedmanow wiqcznie!! Wszystko dziata!!
Publicznos¢ byta cudowna!! To indywidualne i wspdlnotowe Sledztwo w sprawie
Friedmanow wyzwolito niezwykte emocje, przezycia, doznania. Zafundowato
niezapomniane chwile, ktore zyjg w tych, ktérzy tam byli, widzieli, styszeli a nie
wiedzg, nadal nie wiedzg, jak byto naprawde!!1?!

Aktorzy Teatru Ludowego sq znakomici. Statuetki Boskiego Komedianta dla Piotra
Pilitowskiego i Matgorzaty Kochan to zaden przypadek. Zwtaszcza Kochan
zastuguje na laury. Miata pod gdrke. Zagranie Zony gtownego bohatera to bowiem
zawsze trudnosc. Niezbyt wiele scen, podmiotowos¢ wobec protagonisty czy
materia roli oparta gfdwnie na reakcjach na wydarzenia, ktdre kreuje ktos inny —
to wszystko nie utatwiato nowohuckiej aktorce zadania. Kochan zagrata jednak
Elaine znakomicie. Ukazata tragedie kobiety, ktéora — cho¢ bezradna wobec
zyciowego kataklizmu — ma swiadomosé, Zze spada w przepasé. Probujgc sie
wprawdzie czepiac wszystkiego, czego zdota, nie ma pojecia, ze kazda z tych préb
gteboko krzywdzi jej bliskich. Poruszajgca kreacja. Pilitowski ukrywa swojego
Arnolda za wielkimi okularami, wycofaniem i milczeniem. Im wiecej ciszy w jego
roli, tym mocniejszy przekaz. Jego Friedman to zaszczute, niczego nie rozumiejqce
dziecko. Ofiara, ale czy swojego grzesznego popedu, czy histerii spotecznej, czy
brutalnosci wymiaru sprawiedliwosci — to nieistotne. To przede wszystkim
cztowiek.??

Decyzja Bogajewskiej okazata sie trafiona. | tak oto pierwszym spektaklem jej

20 Maciej Guzy, Normalna rodzina, Dziennik Teatralny, 7.03.2017.

21 Ewa Bak, Blog Okiem widza online, 38.WST Sekretne zycie Friedmandw, 2.06.2018.

22 Tomasz Domagata, Przezy¢ po drugiej stronie lustra - o zwycieskim spektaklu Marcina Wierzchowskiego
”Sekretne Zycie Friedmandw”, Domagata Sie Kultury, 23.12.2017.
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kadencji, jako dyrektorki Ludowego, nie byta jakas ogromna superprodukcja, oparta
na znanym dramacie zrealizowana na Duzej Scenie, a niezwykle kameralna opowies¢
dla maksymalnie pieédziesieciu widzoéw, gdzies w nadajgcym sie do remontu budynku
na uboczu. Spektakl bardzo szybko stat sie niezwykle popularny nie tylko
w Krakowie, ale wryt sie w swiadomos¢ teatralnego srodowiska w Polsce, zyskujgc
miano kultowego, a Teatr Ludowy (stosujgc nomenklature pitkarskg) awansowat z

okregowki do pierwszej ligi.

3.1 CAPTURING THE FRIEDMANS - FILM, SPRAWA, KOMENTARZE

Kiedy zespot Sekretnego Zycia Friedmanow spotkat sie w sali préb po raz
pierwszy, mato kto z nas wiedziat cokolwiek na temat filmu Andrew Jareckiego, ani tez
samej sprawy Arnolda i Jessego Friedmandw. Naturalnym, pierwszym krokiem Marcina
podjetym w celu wprowadzenia nas w nowy projekt byto wspdlne obejrzenie

dokumentu Capturing the Friedmans z 2003 roku.

Historia powstania filmu rozpoczyna sie od pomystu Jareckiego na
krétkometrazowy dokument Just a Clown, opowiadajgcy o nowojorskim przemysle
urodzinowym. Jednym z bohateréow filmu miat by¢ David Friedman — czotowy
przedstawiciel tej branzy, wystepujgcy na przyjeciach jako klaun Silly Billy. David,
wracajagc  we wspomnieniach do poczatku swoich zainteresowan pokazami
iluzjonistycznymi i klaunadg, powoli odkrywa skrywane przez lata tajemnice.
Przechodzac do tematu swoich rodzicéw i do ojca, ktéry jak twierdzi David, wywart na
niego najwiekszy wptyw, odstania karty sprawy sadowej, ktéra w latach

osiemdziesigtych wstrzgsneta opinig publiczng w catych Stanach Zjednoczonych.

W Swieto Dziekczynienia 1987 roku, media obiegta informacja o aresztowaniu
Arnolda Friedmana, cenionego nauczyciela i muzyka, majgcego w spotecznosci
miasteczka Great Neck w hrabstwie Nassau w stanie Nowy York nienaganng opinie
wzorowego sgsiada i obywatela. Wraz z nim aresztowany zostat jego najmtodszy syn,

osiemnastoletni Jesse. Aresztowanie zostato dokonane na podstawie podejrzen o czyny
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pedofilskie, do ktérych miato dojsé na lekcjach kursu komputerowego, prowadzonego
przez Arnolda w piwnicy swojego domu. Trzy tygodnie wczesniej przechwycono
przesytke pocztowa, zawierajgcg pornografie dzieciecg, zaadresowang na nazwisko
Arnolda Friedmana. Skutkowato to przeszukaniem posiadtosci rodziny Friedmandw,
majacym na celu znalezienie materiatéw zwigzanych z produkcjg i dystrybucja
pornografii dzieciecej. Znaleziono 20 czasopism o tym charakterze, a takze liste 81
ucznidw uczeszczajgcych na zajecia komputerowe. Miedzy przeszukaniem, a
aresztowaniem przestuchano wstepnie 30 dzieci, z czego wiekszos$¢ zeznata, ze do
niczego nie doszto. Arnoldowi i Jessemu zostajg postawione 52 zarzuty wykorzystywania
seksualnego pieciorga dzieci. Zostaje wyznaczona kaucja w wysokosci: dla Arnolda

Friedmana 1000000, a dla Jessego 500000 dolaréw.

Fot. 8. Aresztowanie Jessego i Arnolda Friedmandw, materiat prasowy, Zrédto: Internet

W toku dalszych przestuchan oraz terapii psychologicznych, w tym terapii
grupowych, stopniowo coraz wiecej dzieci zaczyna ujawnia¢ wspomnienia zwigzane
z molestowaniem. Skutkuje to drugim aktem oskarzenia, dotyczgcym 81 zarzutéw
wykorzystywania seksualnego na o$miu kolejnych dzieciach. W tym czasie Arnold
przyznaje sie tylko do jednego zarzutu - wysytania pornografii dzieciecej, utrzymujac

w dalszym ciggu, ze pozostate zarzuty sg wyssane z palca.

W pewnym momencie obrona decyduje sie na strategie “ocalenia Jessego”,
poprzez zdystansowanie go wobec przestepstw, o ktdre oskarza sie jego ojca, stawiajgc
go w charakterze ofiary. ldac dalej, Arnold przyznaje sie do zarzucanych mu czynéw

wobec wszystkich dzieci, ktdrych nazwiska pojawity sie lub pojawig w akcie oskarzenia.
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Sad federalny skazuje Arnolda wedtug prawodawstwa amerykanskiego na 10 lat, a kilka
dni pdzniej sad stanowy na 10-30 lat pozbawienia wolnosci, ktére to wyroki, dzieki

przyznaniu sie do winy, odsiadywa¢ moze réwnolegle.

Rozpoczyna sie proces Jessego, w ktérym zostaje mu postawionych 37 nowych
zarzutéw popetnienia przestepstwa. W zamian za obiecang przez sedzie Abbey Bocklan
krétszg odsiadke, Jesse decyduje sie na przyznanie sie do dwudziestu czterech zarzutow

i zostaje skazany na wyrok od szesciu do osiemnastu lat pozbawienia wolnosci.

Andrew Jarecki prowadzi narracje swojego filmu starajgc sie nie dawad
odpowiedzi na pytanie, czy Friedmanowie byli winni popetnienia czynéw zarzucanych
im przez prokurature. Pozwala widzom btadzié po meandrach sprawy sgdowej, karmigc
nas jedynie skrawkami informacji z przebiegu procesu oraz co chwile przedstawiajgc
inny, nalezacy do innej osoby punkt widzenia. Najwazniejsze wydawac by sie mogto
pytanie: dlaczego Jesse, pomimo iz do chwili obecnej twierdzi, ze do zadnych czynnosci
majacych znamiona popetnienia przestepstw seksualnych w jego obecnosci nie doszto i
sam w podobnych aktach nie brat udziatu, przyznaje sie do popetnienia tak straszliwych
zbrodni, pozostaje bez odpowiedzi. Jarecki zderza ze sobg wypowiedzi Jessego
Friedmana z wypowiedziami Petera Panaro - prawnika, ktéry w momencie procesu
petnit funkcje obroncy Jessego. Obaj opisujg moment decyzji o przyznaniu sie do winy
zupetnie inaczej. Adwokat wspomina rozmowe, podczas ktérej ttumaczyt Jessemu, ze
przyznaé moze sie wytacznie w wypadku, kiedy czuje sie winny zarzucanych mu czynow,
a takze, ze decyzje o przyznaniu sie do winy Jesse podjat samodzielnie, bedac
Swiadomym grozacych mu konsekwencji. Jesse natomiast uparcie twierdzi, ze byt to
pomyst Panaro, chcacego jak najszybciej zakoriczy¢ sprawe i dla ktérego

zmanipulowanie zastraszonego nastolatka nie stanowito zadnego problemu.

W Capturing the Friedmans ustysze¢ mozemy zeznania Swiadkdéw dwdch stron
procesu. Sg to dwudziestokilkulatkowie, wracajgcy we wspomnieniach do czasu
dziecidstwa, kiedy uczeszczali na zajecia komputerowe do Arnolda Friedmana oraz
kiedy prowadzacy $ledztwo policjanci pukali do drzwi ich domoéw. Takze i tutaj,
ogladajgc konfrontacje catkowicie odmiennych wspomnien dotyczacych sprawy, nie
jestesmy w stanie rozstrzygnaé, co naprawde wydarzyto sie w domu przy Picadilly Road.

W filmie sugeruje sie, ze wspomnienia swiadkow oskarzenia niejednokrotnie wynikaty

28



ze ztego, wedtug dzisiejszej wiedzy psychologicznej, prowadzenia przestuchan. Stato sie
to gtéwng linig obrony Jessego Friedmana, walczgcego w wiezieniu o skréocenie wyroku,

a po opuszczeniu zaktadu karnego o oczyszczenie imienia swojego i swojego ojca.

Zatozenie prowadzacych przestuchania funkcjonariuszy policji polegato na tym, ze
wszystkie dzieci byly molestowane lub byly swiadkami molestowania, a te ktore
twierdzg, ze byto inaczej, prawdopodobnie wyparty traumatyczne wspomnienia.
Pomimo tego, ze wiekszo$¢ dzieci twierdzito, ze podczas zajec¢ do niczego nie doszto, w
toku przestuchan, do ktérych jak sie pdiniej okazato nalezaty terapie grupowe z
elementami hipnozy, pojawiato sie coraz wiecej zeznan przeciwko rodzinie

Friedmanow.

Dysocjacja: Sposrod pietnasciorga dzieci objetych obserwacjqg w dwdch grupach,
szescioro nie miato Zadnych wspomnien zwigzanych z doswiadczaniem przemocy,
mimo Ze inni cztonkowie grupy byli swiadkami ich wykorzystywania. Technikg,
ktora okazata sie pomocna w przywracaniu wspomnien, byfo polecenie wszystkim
uczestnikom, by narysowali pomieszczenie, w ktorym doswiadczyli przemocy, a
nastepnie opowiedzieli o swoich wspomnieniach z zajec, postugujqc sie rysunkami
jako pomocq wizualng. Z pomocq tej techniki dwoje dzieci, ktére wczesniej
wykazywaty amnezje dotyczqcq doznanych naduzyé, przypomniato sobie
wiekszos¢ szczegotow zwigzanych ze swoim doswiadczeniem. U dwojga
z pozostatej czworki pojawity sie mgliste, ale wcigz nieszczegétowe wspomnienia,
natomiast pozostata dwdjka nadal nie odzyskata pamieci o przemocy. Grupa byta
rowniez pomocna w tym, Ze dzieci, ktore odzyskaty wspomnienia, a poczqtkowo
takze doswiadczyty dysocjacji, mogly zapewni¢ te z amnezjg, Ze proces
przypominania sobie nie bedzie bolesny (poczgtkowo byty informowane przez
przestuchujgcych je detektywow, ze odzyskanie wspomnieri bedzie
traumatyczne).®

Powyzszy fragment pochodzi z artykutu autorstwa Davida Pelcovitza Group
Therapy and Hypnosis for Victims of Child Pornography and Extrafamilial Sexual
Abuse z 1990 roku. Pelcovitz byt szefem oddziatu psychologii dzieci i mtodziezy w North
Shore University Hospital w Long Island. Opisuje w nim swojg prace z dzie¢mi przy
sprawie Friedmandw. Debbie Nathan, dziennikarka $ledcza, ktéra od samego poczatku
interesowata sie sprawg, tak komentuje ten artykut, twierdzac, ze doszto do

zaimplantowania dzieciom fatszywych wspomnien:

23 David Peltzovitz, Group Therapy and Hypnosis for Victims of Child Pornography and Extrafamilial Sexual
Abuse, ttumaczenie niepublikowane: J. Franasowicz, na potrzeby pracy naukowej.
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Artykut sugeruje, Ze zastosowano hipnoze w celu pobudzenia "wspomnien".
W tamtym czasie pojawiaty sie badania naukowcdow takich jak Nicholas Spanos
i Elizabeth Loftus, ktore podwazaty wiarygodnosc¢ zjawiska wypartej pamieci,
a takze wskazywaly, Zze hipnoza moze prowadzi¢ do tworzenia fatszywych
wspomniern — rowniez dotyczqgcych przemocy. Wsrdd kryminologdw narastaty
obawy zwigzane z fatszywymi zeznaniami. Skontaktowatam sie z Davidem
i powiedziatam mu, Ze traktuje powazZnie zapewnienia jego rodziny
o niewinnosci.?*

W dokumencie Jareckiego ustysze¢ mozemy réwniez wypowiedzi dziennikarki,
w ktérej przytacza argumenty majgce na celu podwazenie zeznan dzieci i stusznosci
wyroku sgdu. W przestuchaniach odnotowano historie o krzyku, ptaczu, plamach krwi i
spermy na ubraniach, biciu, zabawach o charakterze erotycznym, odbywajacych sie przy
Swiadkach, nagosci i ponizaniu, podczas gdy zaden z rodzicéw nigdy nie zauwazyt
zadnych oznak swiadczacych o tym, ze w domu Arnolda dochodzito do podobnych
aktow. Wedtug stéw Jessego, niektéorym z rodzicow zdarzato sie przychodzi¢
niespodziewanie na zajecia, a wielu z nich zapisywato swoje dzieci na kolejne stopnie
kursu. Wszystko to kaze wierzy¢ w stwierdzenie pojawiajace sie niejednokrotnie w

filmie, ze rodzina Friedmandw padta ofiarg polowania na czarownice.

W latach osiemdziesigtych w Stanach Zjednoczonych znane byty akty zbiorowej
histerii. Sprawa Friedmanow zbiegta sie w czasie z innym gtosnym procesem. W 1983
roku Judy Johnson zgtosita policji, ze jej syn jest ofiarg molestowania ze strony jego
ojczyma, a takze Raymonda Buckeya — jednego z nauczycieli przedszkola rodziny
McMartin w Manhattan Beach w Kalifornii, do ktérego jej syn uczeszczat. Poszlaka dla
matki okazaty sie problemy syna z wyprdznianiem sie. Natychmiast rozestano list do
rodzin pozostatych uczniéw przedszkola, w ktérym zasugerowano, ze by¢ moze takze
ich dziecko padto ofiarg wykorzystania seksualnego i w ktérym proszono o unikanie
kontaktu z Rayem Buckeyem. Podczas niewtasciwie prowadzonych przestuchan, w
ktorych $ledczy naprowadzali dzieci na odpowiedzi, uzyskano zeznania dotyczgce
maltretowania 360 dzieci. Wiekszos$¢ z tych zeznan opisuje ciezkie przestepstwa
zwigzane z czynami pedofilskimi. Oprécz tych zwigzanych z wykorzystywaniem

seksualnym pojawiajg sie i takie, ktore opisywane byty jako “dziwaczne”. Byto to miedzy

24 Debbie Nathan, Complex persecution, New York News, 20.05.2003, ttumaczenie niepublikowane: J.
Franasowicz, na potrzeby pracy naukowe;j.
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innymi lewitowanie, obecnos¢ czarownic w trakcie molestowania, istnienie sieci tuneli
pod przedszkolem, sptukiwanie dzieci w toaletach, skad trafiaty do tajnych pomieszczen,
orgie na lotniskach i stacjach benzynowych. Jedno dziecko, oprécz pracownikéw
przedszkola, wskazato réwniez Chucka Norrisa jako oprawce. Opisy rytuatéw, jakie
rzekomo odbywaty sie w przedszkolu, szybko staty sie pozywka dla medidw zerujgcych
na panice zwigzanej z satanizmem ogarniajgcej w tym czasie caty kraj. W roku 1989 Ray
Buckey zostat zwolniony po pieciu latach aresztu, a w 1990 zakoriczyt sie trwajacy
siedem lat i kosztujgcy 15 miliondw dolaréw proces. Wszyscy, ktérym zostaty
postawione zarzuty zostali uniewinnieni. U Judy Johnson stwierdzono schizofrenie.?
Panika towarzyszgca sprawie przedszkola McMartindéw, ktora poczagtkowo byta wodg na
mtyn opinii publicznej przy sprawie Friedmandw, po zamknieciu procesu stata sie

jednym z argumentdw linii obrony.

Film Capturing the Friedmans promowany byt pod hastem “Who do you
believe?”, co spotkato sie z protestami oséb identyfikujgcych sie jako ofiary Arnolda
i Jessego Friedmandw oraz ich rodzin. Stawianie takiego pytania byto dla nich
poddawaniem pod watpliwo$¢ ich prawdomdwnosci. Zaprzeczanie, czy sceptyczne
podejscie do przedstawianych przez nich faktdw, byto dla nich tak bolesne, ze ofiary
zdecydowaty sie wystosowad list otwarty do Amerykanskiej Akademii Filmowej,
proszac, aby nominowany do nagrody Oscara w kategorii Najlepszy film dokumentalny
obraz Jareckiego, nie zostat w zaden sposdb wyrdzniony, argumentujac to tym, ze
historia ich cierpienia moze by¢ wykorzystywana do uciszenia innych ofiar przestepstw.

My nie ktamalismy. Nie wyolbrzymialismy. Nie hipnotyzowano nas, aby wydoby¢

zeznania. Rezyser filmu przeinaczyft fakty, aby wywotac takie wrazenie. Mowilismy
prawde wtedy i méwimy prawde teraz.?¢

Jarecki odpierat zarzuty umysinego zaciemniania historii Friedmandéw w celu
wywotania sensacji. Twierdzit, ze starat sie opowiedzie¢ wszystko obiektywnie, nie
dewaluujgc opowiesci ofiar, a opowies¢ jednego z molestowanych chtopcéw jest

najdtuzszg wypowiedzig w filmie.?’. Narracja raz zmierza w strone przedstawienia

25 por. McMartin preschool trial - Wikipedia.

26 por. V. M. Ramos, Victims break their silence, 1.03.2004, Victims break their silence - Lantern Project, ttum.
M. Wierzchowski.

27 por. Tamze.
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Friedmandw jako ludzi wplgtanych w Zle prowadzone S$ledztwo, by za chwile
przypomniec¢ list Arnolda, w ktérym przyznaje sie do swoich sktonnosci i do czynu
pedofilskiego sprzed lat. Rezyser postanowit opowiedzie¢ o sprawie Friedmandw w taki

sposdb, aby pozostawi¢ ocene samemu widzowi.

2003 Sundance Film

g: Winner Grand Jur¥ Prize }

Capturing |
the Friedmans

Who do you believe?

ove  -- (peningsfilm IDFA 2003 -- @

Fot. 9. Plakat Capturing the Friedmans, HBO Documentary / Notorious Pictures

Prawda jest, ze film Capturing the Friedmans pomija pewne fakty. Jarecki
Swiadomie zrezygnowat z kilku okolicznosci, zeby do samego korica mdc przytrzymac
ogladajgcych dokument w poczuciu nierozwigzywalnosci zagadki sprawy. Nie
wspomniano miedzy innymi o fakcie, ze oprdcz Arnolda i Jessego Friedmandw, skazana
zostata jeszcze jedna osoba. Byt nig Ross Goldstein, przyjaciel Jessego, ktory bywat
wielokrotnie w domu Friedmandw. Zostat on aresztowany pod zarzutem popetnienia
osiemnastu czynéw pedofilskich podczas zaje¢ prowadzonych przez Arnolda Friedmana.
Byty wsrdd nich m.in. zmuszanie chtopcdéw w wieku 7-11 lat do seksu oralnego na oczach
innych uczniéw.?® Goldstein zgodzit sie na wspbtprace, przyznajac sie do dwdch
przypadkdw w zamian za ztagodzenie kary do maksymalnie szesciu miesiecy

pozbawienia wolnosci i przyznanie statusu miodocianego przestepcy. Sad, nie

28 por. New Arrest in Child-Sex Case, Newsday, 23.06.1988, Newsday-June-23-1988.jpg (1100x850).
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dotrzymujgc warunkdw ugody, skazat go na kare od dwdéch do szesciu lat pozbawienia
wolnosci wedtug prawodawstwa amerykanskiego. Ross Goldstein zostat zwolniony po
trzynastu miesigcach od zfozenia apelacji. Po latach wspomina, Zze jego zeznania

wymuszone byty policyjnymi torturami i zastraszaniem przez prokurature.

W filmie nie pokazano rdowniez wywiadu, jakiego udzielit Geraldo Riverze
przebywajgcy w wiezieniu Jesse Friedman. Wywiad ten wyemitowano w programie
Geraldo w lutym 1989 roku. Jesse przyznaje sie w nim do molestowania wraz ze swoim
ojcem siedemnastu chtopcoéw uczestniczacych w zajeciach Arnolda. Méwi o
czynnosciach seksualnych, do ktérych dochodzito oraz o fotografiach o charakterze
pedofilskim, ktére jemu i innym chtopcom robit jego tata. Opowiada o metodach
zastraszania, jakie stosowali wobec ofiar. Przedstawia réwniez siebie, jako ofiare

molestowania, opisujac krzywde, jakiej zaznat z rgk swojego ojca.

Decyzja Marcina, zeby w spektaklu umiesci¢ zaréwno list otwarty ofiar, jak
i wspomnieé¢ o wywiadzie przeprowadzonym przez Geraldo Rivere, wydaje sie
absolutnie stuszna. Tak samo jak stworzenie bardzo mocnej, formalnej sceny, w ktérej
fragmenty opiséw krzywd, jakich doznaty ofiary, sktadajg sie w dzieciecg wyliczanke.
Ruchy aktoréw w tej scenie tworzg bezposrednie skojarzenie z niewinng zabawa w
koziotki, gdzie jedno dziecko przeskakuje przez drugie — opis tej zabawy, a raczej jej
wulgarnej formy, przedstawiony jest przez jednego z bytych uczniéw Arnolda.
Zastosowanie tych srodkéw miato nie da¢ widzom zapomnie¢ o zbrodniach na tle
ktérych odbywa sie dramat rodziny Friedmandw. Zbrodni, co do okropnosci ktérych,
jako tworcy, nigdy nie mielismy zadnych watpliwosci. Pomimo tego nie raz dato sie
stysze¢ opinie, méwigce o tym, ze , bronimy pedofilii”. Zarzucano nam, ze podobnie jak
Jarecki w swoim filmie, marginalizujemy historie ofiar. Co ciekawe, ale i dos¢ typowe
w sytuacjach, kiedy teatr dotyka tematéw kontrowersyjnych, opinie te wyrazaty przede

wszystkim osoby, ktére spektaklu nigdy nie widziaty.

Sekretne zycie Friedmanow, podobnie jak film Jareckiego, oparte jest w duzej
mierze na domowych archiwach wideo rodziny Friedmandw. Nagrania dotyczgce $wiat,
urodzin, wspolnych zabaw, wygtupéw, radosnych momentow, ale i tych zwigzanych ze
sprawg sgdowa, wytwarzajg w nas uczucie podobne do tego, ktérym jesteSmy w stanie

darzy¢ znajomych czy przyjaciét. Sprawiajg, ze patrzymy na Friedmandw nie tylko jak na
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winnych popetnienia przestepstw seksualnych, ale poprzez pryzmat rozpadu rodziny,
ktérej los wskutek fatum lub popetnionej zbrodni, jak w greckiej tragedii, zdaje sie by¢

nieuniknionym.

3.2 JESSE FRIEDMAN — PRACA NAD ROLA | NAD SPEKTAKLEM

Po kilku prébach, w trakcie ktérych zgtebialiSmy temat sprawy Friedmandw,
rezyser ogtosit obsade. Mnie przydzielona zostata postac Jessego Friedmana. W tym
momencie rozpoczeta sie praca nad rolg, ktéra juz na tym pierwszym etapie, majgcym
przygotowaé nas do improwizacji “w kregu rodzinnym”, odbywata sie dwutorowo.
Jedna czes$¢ moich poszukiwan skupiata sie na jak najwnikliwszym poznaniu zyciorysu
Jessego oraz dopisywaniu “dowyobrazonych” wspomnien postaci, co miato uzbroic
mnie w obszerng wiedze na temat jego przesztosci. Druga czesé, to préba jak
najwierniejszego odtworzenia zewnetrznosci miodego Friedmana ze sposobem

poruszania sie, méwienia i catym skarbcem tikéw, napiec¢ i manier.

Zachecony przez Marcina poszedtem drogg tzw. ,filmikowania” — oglgdania pod
zamknietymi powiekami wyimaginowanych zdarzen, ptyngcych zgodnie z naszg
wrazliwoscig, wyobraznig i wiedzg na temat postaci. Budowanie tta dla postaci
rozpoczatem od wytworzenia w pamieci mojego bohatera wyidealizowanego
dziecinstwa, obrazéw, ktéorych Jesse za nic w Swiecie nie chciatby wymazaé.
Wspomnien, ktérych realno$¢ pozwala mu zy¢ w przeswiadczeniu o swojej niewinnosci,
a takze umniejsza wine taty.

Nadal mam poczucie, ze bardzo dobrze znatem mojego ojca. Nie wierze, ze skoro

miat w swoim Zyciu rzeczy prywatne, ktore skrywat i ktorych sie wstydzit, to znaczy,

ze ten ojciec, ktdrego znatem i rzeczy, ktére o nim wiedziatem, byfy
w jakikolwiek sposéb nieprawdziwe.?

To stowa, ktére Jesse wypowiada w filmie Jareckiego. Pierwsze skojarzenia, jakie

2 Capturing the Friedmans, rez. A. Jarecki, HBO Documentary Films, 2003, 00:00:45-00:01:05, ttum. M.
Wierzchowski.
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przyszty mi na mysl, byly to momenty najodleglejszych wspomnien. Staratem sie
»przypomnieé sobie”, jako Jesse, te wszystkie wazne chwile, kiedy czutem dume ze
swojego taty. Pierwszym z takich ,,zaimplantowanych” przeze mnie wspomnien byt
koncert Arnolda (fotografie zespotu Arnito Ray and his Orchestra mozemy poznaé
ogladajac Capturing the Friedmans).
Jesse (lat 6). Koncert bandu taty. Sq bracia i mama. Jesse nie umie wysiedzie¢ przy
stoliku, kreci sie obok sceny. Miedzy numerami tata bierze go na rece

i przedstawia publicznosci. Jesse jest szczesliwy. Teraz jest na scenie i gdy tata gra,
siedzi przy nim do korica koncertu.°

Tego typu zdarzenia z przesztosci postaci, oglagdane w glowie w pierwszej osobie,
uzbrajaty mnie — aktora, majgcego za chwile wej$¢ w improwizacje z innymi cztonkami
rodziny, w narzedzia, ktédrych moge uzy¢, ale takze przyblizaty w wyobrazni stosunek
mojej postaci do poszczegdlnych spraw i oséb. Wiele z nich podrzucat mi droga

elektroniczng rezyser.

Jesse ma 6 lat. Smiejq sie z jego wady wymowy. Gdzie jest? Kto sie z niego $mieje?

Co czuje J.?

Jesse ma 13 lat. Ma napad szatu i ttucze jakiegos kolege. Gdzie jest? Co sie stafo?

Kim jest bity? Co czuje J.?

Jesse ma 6 lat. Jakis strych, chyba nie ich domu. Jest zwiqgzany. Z Sethem i jakims

jego kolegq bawig sie w Wietnam. Nie chce juz sie w to bawic.3?

Tworzone przeze mnie w tym czasie wspomnienia zapisywatem jeszcze dosyé
nieSmiato i ostroznie. Niestety zachowato mi sie niewiele notatek z pracy nad Sekretnym
zZyciem Friedmandw, zarowno tych, ktére na nieszczescie sporzgdzatem w formie
papierowej, jaki i zarejestrowanych smartfonem plikéw wideo. Nagrania te to kilka
wypowiedzi nagrywanych przeze mnie w samotnosci. Dotyczg one przede wszystkim
relacji Jessego z rodzicami, jak na przyktad to z dnia, kiedy stajagc w obronie taty bije w

szkole jednego z dzieciakdw, ktéry stwierdzit, ze tata Jessego to “pedat”. Sprawa koniczy

30 Piotr Franasowicz, Notatki, archiwum wtasne, 2016.
31 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 5.10.2016.
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sie skargg rodzicéw pobitego chtopaka do dyrektora szkoty i ukaraniem sprawcy. Jesse
nie moze wybaczy¢ mamie, ze nie staneta w jego obronie. Ponizej niektére z tropow dla
wspomnien Jessego, stuzgcych mi do nagran wideo:
1. Jesse méwi o narkotykach, ktore policja skonfiskowata w trakcie przeszukania.
2. Wideo z okazji swoich 18. urodzin.
3. Tata byt rozczarowany niezdecydowaniem Jessego w wyborze kierunku
studiow.
4. Jesse zostat dla przyktadu ukarany w szkole za klasowe wagary jako rzekomy

prowodyr. Broni sie i tropi spisek.
5. Jesse po koncercie Pink Floyd.>?

Nastepnie rozwijatem wspomnienia zwigzane z momentami zycia Friedmandw,
odstanianych w poszczegdlnych fragmentach rodzinnych kronik wideo filmu Capturing
the Friedmans. Urodziny babci, wakacje nad morzem, zabawy z braémi i ojcem, zabawy
na podwodrku z dzieciakami z osiedla, momenty, kiedy mama miata depresje i jej proba
samobodjcza (o ktérej w filmie Jareckiego wspomina David). Korzystatem przy tym
z witasnej wyobrazni, ktérg przez lata wyksztatcity tresci, ktorymi jg karmitem oraz moje
prywatne wspomnienia. Byty to wspomnienia ludzi i miejsc, ktére nie sg mi obojetne
emocjonalnie. Podczas takiego procesu dokonuje sie pewnego rodzaju fuzja pamieci.
Zdarzenia z zycia Jessego, uzupetnione o mikrofragmenty mojego dziecinstwa i okresu
dojrzewania, a takze inspiracje literaturg czy kinem tworza catkowicie nowy, wzbogacony
fantazjami obraz. Obraz ewoluujgcy, bedacy wynikiem synergii wspomnien. Nowe, silne
wspomnienie, nie moje, ale jakby kogo$ bliskiego, wtopionego w krajobraz

amerykanskich przedmie$é Great Neck w stanie Nowy Jork.

Jednga z pierwszych wskazéwek otrzymanych od Marcina, kiedy rozpoczynalismy
wspoblng przygode z kazdym z trzech spektakli, przy ktorych wspdtpracowalismy, byto
odszukanie w pamieci realnej osoby z mojego zycia, ktora stanie sie w tym wypadku
drugim, obok Jessego pierwowzorem postaci. Cechg wyjsciowg charakteryzujaca
poszukiwanego miata by¢ jego chec zaistnienia, znalezienia sie w centrum uwagi rodziny
i srodowiska. Elaine Friedman w jednej z wypowiedzi w filmie Capturing the Friedmans

opisuje swoich syndw nastepujgco: David — najstarszy, odpowiedzialny za mtodszych

32 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 24.10.2016, 18:08.
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braci, Seth — buntownik, Jesse — probujacy nadgzyé za pozostatg dwdjka.

Przeczesujac archiwum mojego mdzgu, odnalaztem postac kolegi z podstawdwki.
Chtopaka, ktéry czujgc pewien rodzaj zagrozenia ze strony réwiesnikdw — zagrozenia
bycia posmiewiskiem - ze wzgledu na zaniedbywanie ze strony rodzicéw (dzieciaki na
polskiej wsi lat dziewiecdziesigtych poprzedniego stulecia potrafity by¢ okrutne), poszedt
w kierunku bycia , klasowym btaznem”. Przekraczat w tym okreslone przez szkote normy
zachowan. Szokowat kolezanki i kolegdw inwencjag w wymyslaniu coraz to nowych
zartéw, kawatow, wygtupdw i zaktaddw. Testowat wtasne granice oraz granice tych, dla
ktorych przygotowywane byto to cate show. To on spuscit nauczycielowi powietrze z
roweru, to on siedziat w szafie na pomoce naukowe przez pét lekcji, zeby w odpowiednim
momencie wyjs¢ przebrany za ducha, to on zatozyt sie, ze zje najbrudniejszg rzecz, jaka
mu przyniesiemy i to on wktadat do nosa plastikowe kulki i sznurki, ktére potem
wyjmowat przez usta. To on, zeby nie stac sie ofiarg stat sie katem. Przyklejat klejem Super
Glue zeszyty i ksigzki do fawki, a nawet obrzucit jajkami dom kolezanki, bedacej klasowym
koztem ofiarnym. Dzi$ patrze na siebie, biernie sie temu wszystkiemu przygladajgcemu,

ze wstydem.

Obraz dawnego kolegi, ktdry zwizualizowat mi sie jako osoba, z ktérg poprzez to
dzieciece doswiadczenie, okazat sie bliski mysleniu o postaci, do stworzenia ktorej
miatem sie przymierzy¢, stat sie tacznikiem pomiedzy mng - trzydziestojednoletnim
w Polsce drugiej dekady XXI wieku - a Jessem Friedmanem - w Stanach Zjednoczonych
lat osiemdziesigtych XX wieku. Jakby w wyniku pofgczenia dwdch réwnolegtych

wszechswiatow, moje dorastanie stato sie obserwatorem dorastania Jessego.

Po wstepnym uzbrojeniu postaci w fakty dotyczace zycia bohaterow,
przystapilismy do ¢wiczenia, ktére jest pewnego rodzaju testem. Po raz pierwszy wobec
kogos moglismy “przymierzy¢” swoje postacie. Zatozeniem tego zadania byt wywiad z
braémi Friedmanami: Jessem (w tej roli ja), Sethem (Jakub Klimaszewski)
i Davidem (Patryk Palusinski). Rozmowe prowadzit Marcin Wierzchowski, wcielajac sie
(w zatozeniu) w role mtodego filmowca, robigcego film o Great Neck. Czas, w jakim
umiejscowiliSmy naszg rozmowe, to okres sprzed aresztowania. Improwizacja ta
pozwolifa sprawdzi¢, ile juz wiemy i skonfrontowac to ze wspomnieniami braci. Dopetnié

wiedze na temat relacji rodzinnych. Podczas tego spotkania wydarzyta sie rzecz
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catkowicie niezaplanowana. Siedzgc w zagraconym pomieszczeniu, znajdujgcym sie pod
sceng obrotowa Teatru Ludowego, ustyszeliSmy demoniczny szept wzywajacy “Jesse,
Jesse!”. Nie wychodzac z roli starszych braci, koledzy starali sie przekona¢ mnie -
Jessego, ze to tylko gtos w mojej gtowie i ze nikt poza mng go nie styszy. Okazato sie, ze
grajacy Arnolda Piotr Pilitowski, obecny w tym momencie w teatrze i stojgcy akurat na
scenie nad nami, postanowit zrobi¢ nam w ten sposéb dowcip. Moment ten stat sie

waznym przedtaktem do kolejnego etapu prob.

W tym samym czasie weszlismy w faze wspdlnych improwizacji. Miaty one na celu
wytworzenie nowej, unikatowe] wiezi pomiedzy nami, a raczej pomiedzy naszymi
bohaterami. Elaine Friedman w Capturing the Friedmans wysuwa stwierdzenie, ze
Arnold wraz synami utworzyli pewnego rodzaju “gang”, do ktérego nie miata wstepu.
Tak wiec jednymi z pierwszych improwizacji, do ktorych przystgpilismy, byty te budujace
nasz wspolny jezyk, system kodow, poétstéwek, znakéw, opartych na wspdlnym
spedzaniu czasu. Podpatrujgc zamitowania Arnolda i jego synéw do tworzenia krdétkich
amatorskich form filmowych, inspirowanych niejednokrotnie twdrczoscig grupy Monty
Pythona. | tak podczas préb do Sekretnego Zycia Friedmandw powstaty m.in. takie
produkcje jak: film wojenny o kapitanie Szusta, horror medyczny oraz film science
fiction Doktor Zero i promien zniszczenia - film rzeczywiscie nakrecony przez
dziesiecioletniego Davida. Dwa filmy stworzone podczas improwizacji weszty do
otwierajgcego spektakl bloku filmowego: wieczdr spirytystyczny oraz, tak samo jak w
przypadku filmu Jareckiego, przeprowadzany przez Jessego wywiad z Arnoldem
Friedmanem. W naszej wersji, z racji tego, ze z filmu znamy tylko jego poczatek,

rozbudowany o rozmowe z najwiekszym kartem na swiecie.

Improwizacje, do ktérych przystepowalismy, moderowane byly za pomoca
instalacji przesytanych nam przez Marcina drogg mailowa. Ta metoda, polegajgca na
kontakcie rezysera z aktorami, wprowadza w nas poczucie bycia ciggtymi swiadkami
rozwoju budowanej roli i spektaklu. Wymieniajgc sie inspiracjami, wspodftworzac
historie naszych postaci i uzbrajajac sie w potrzebne do préb materiaty, mamy poczucie,
ze jestesmy do nich przygotowani, a takze, ze mamy realny wptyw na ostateczny ksztatt
spektaklu, stajac sie jego twdrcami. Ponizej kilka przyktaddw instalacji przed rodzinnymi

improwizacjami:
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Weczoraj Jesse postanowit znikng¢ z domu na popotudnie i wieczér, a miafo to
zwigzek z Jessego ostatnimi perypetiami w szkole. Przytapano go upalonego
w szkole. Na jednej z lekcji. Gos¢ od chemii sie pokapowat, kiedy Jesse postanowit
zaimprowizowac cover Beatlesow z palnikiem acetylenowym (zapalonym) jako
mikrofonem, a potem wdat sie w zabawngq (dla niego) pythonowskg wymiane
z nauczycielem. Jesse wiedziat, ze wychowawczyni wezwata rodzicow do szkoty na
pigtkowe popotfudnie. Wychowawczyni ma pewnie niejedno do powiedzenia na
jego temat, wiec tym bardziej. Wiec ze stresu upalit sie z Mattem zaraz po szkole i
nie wrdcit do domu przed pdtnocq. Wczoraj trawa go nie rozluznita - jesli haj
marihuanowy mozna nazwac tripem, to byt to nie najlepszy trip. Nie wie, kto
ostatecznie na to spotkanie poszedt.

Dzis przypadajg 57. urodziny Arnolda. Jesse nie ma jeszcze prezentu dla taty.
A chciatby mu cos dac¢. Moze ma juz pomyst, ale jeszcze go nie zmaterializowat.
Wieczorem szykuje sie impreza rodzinna. Dla szeroko pojetej rodziny Arnolda. Na
impreze majq oczywiscie przyjechac bracia. David miat przyjechac w pigtek - czyli
wczoraj - wieczorem, ale Jesse nie wie, czy przyjechat, bo wrdcit, o ktdrej wrdcit.
Seth przyjedzie pewnie na ostatnig chwile. Budzi sie poZzno. Zwleka z zejsciem do
kuchni. Ale w koricu schodzi.??

Ponizej “instalka” majgca wprowadzi¢ mnie w improwizacje dotyczgcg momentu,
kiedy rodzina dowiaduje sie o swoich kitopotach, czyli sceny, ktéra

w naszym spektaklu nastepuje tuz przed aresztowaniem:

Nareszcie? Czy dla Jessego wyjazd na studia wiqzat sie z tym stowem? Ze wreszcie
opuszcza dom, wylatuje z gniazda, zyskuje niezaleznos¢? Mam wrazZenie, Zze wiecej
w tym byto niepewnosci i stresu. Wybrat college stosunkowo blisko Great Neck. |
blisko Davida. Jakby sie chciat ubezpieczy¢. Na wypadek, gdyby miato byc
strasznie. Czy jest strasznie, wtfasciwie trudno powiedzie¢. Bo mingt dopiero
miesigc. Mieszka w pokoju z gosciem, ktorego wtasciwie nie ma, wiec jak na razie
nie zdotat sie z nim zakolegowac. Zorganizowano jednq impreze integracyjng, ale
akurat wtedy musiat by¢ w domu, bo byty urodziny mamy. Wiec chyba jest dziwnie.
Kiedy wiec wraca do domu, nie wraca na przystowiowe stare Smieci, bo ani one
stare, ani smieci: wracajgc do domu, wraca do domu. Na 5 weekenddw, ktore byty,
3 spedzit w Great Neck. (Dookresl sobie ten pierwszy miesigc studiowania.)

W nadchodzqcy weekend miat zostac na campusie. Jeden gosc¢ z jego roku - tzw.
Biaty, ktory jest Brytyjczykiem - organizuje tematyczng impreze muzyczng pod
hastem | Wish You Were Here. lle wspdlnego - procz tytutu - bedzie to miec
z Floydami, nie wiadomo (ktos mdwit, Zze podobno chodzi o Guya Fawkesa
i brytyjski spisek prochowy (Gunpowder Plot)). Czymkolwiek miatoby sie to okazac,
rzecz ma mie¢ miejsce w sobote, 21 listopada, wieczorem i Jesse jest
zdeterminowany, by sie tam pojawic. Dlatego planowat nie wracac do domu. Ale
w pigtek wieczorem, kiedy wrdcit do pokoju w akademiku, czekata na niego
potréjna wiadomosc: dzwonili - niezaleznie od siebie - ojciec, David i Seth. Ojciec

33 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 15.10.2016, 05:41.
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i David prosili, Zeby oddzwonit, bez wzgledu na pore i kondycje. Wiec decyduje sie
oddzwoni¢ do Davida. Woli obudzic jego niz ojca i mame.
David bedzie dla Jessego dalszym Zrédtem informacji... Numer telefonu do Davida:
XXX XXX XXX. Zadzwori popotudniu.®*

Tak jak w prawdziwej rodzinie Friedmandw, tak i podczas naszych improwizacji,
kamera stata sie nieodtgcznym rekwizytem, bedacy jednoczesnie okiem widza, okiem
Swiadka. Czujgc wyjatkowos¢ chwili, staraliSmy sie zatrzymac na zawsze te momenty,
nie dac¢ im sie zgubié, nie da¢ im odejs¢ w niepamieé. Zapis wideo ma utrzymac nas
w przekonaniu, ze to, co sie zdarzyto byto prawdziwe, zdarzyto sie naprawde i nikt ani
nic nie jest w stanie podwazy¢ uczu¢, jakie nam wtedy towarzyszyty. W dobie
smartfondw wyposazonych w bardzo zaawansowane narzedzia do rejestrowania
obrazu i dzwieku oraz olbrzymie pamieci, nieraz siegamy po swoje urzadzenia, zeby cho¢
na chwile poczu¢ utude, ze jesteSmy w stanie zatrzymac uciekajacy czas, lub ze wtasnie
tworzymy trwatg pamigtke naszego zycia. W latach osiemdziesigtych dwudziestego
wieku, nawet w Stanach Zjednoczonych, byto to czym$ bardzo ekskluzywnym.
Friedmanowie, bedacy posiadaczami kamery wideo, korzystali z niej zapisujgc wazne w
tamtej chwili momenty z zycia rodziny. Obrazy urodzin, wakacji, wspdlnych zabaw,
wygtupow, ale takze ktdtni i rozmoéw dotyczacych sprawy sgdowe] stanowig niezwykty
zapis rozpadu rodziny Friedmandw. Debbie Nathan wspomina, ze David zapytany przez
nig o powdd rejestrowania wszystkiego, co dzieje sie wokdt sprawy jego ojca i brata
powiedziat, ze w tym momencie juz wiedziat, ze juz wiecej nie bedg rodzing, wiec byt to
prawdziwy Doktor Zero — Arnold Friedman — ktéry zostat unicestwiony wraz z catg swoja

rodzing przez promien zniszczenia.®

Tworzenie spektaklu w oparciu o prawdziwg historie, do ktérej, jak sie okazato,
mamy szerszy dostep niz tylko poprzez film Jareckiego, wymagato od nas duzej
uwaznosci, aby nasze fantazje i zdarzenia z improwizacji nie odbiegaty od kolejnych
odkrywanych przez nas faktéw z zycia cztonkéw rodziny Friedmandw. Prowadzona
przez Jessego Friedmana strona internetowa freejesse.com, artykuty prasowe

dotyczace sprawy, wywiady, a nawet nagrania z rodzinnych archiwéw, ktére nie znalazty

34Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 21.10.2016, 07:10.
35 por. Debbie Nathan, Complex persecution, New York News, 20.05.2003, http://www.villagevoice.com/2003-
05-20/news/complex-persecution/2.
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sie w filmie, a ktore Jesse, z jakiego$ powodu umieszczat w sieci, odstaniaty wieksze i
mniejsze fragmenty uktadanki. Nie mozna ich byto zignorowaé. Musielismy sie przyjrze¢
im dokfadniej, starajgc sie jako$ zrozumie¢ zachowanie bohateréw. Nasze poszerzanie
mapy wspomnien, nie mogto wiec odbiegac zbyt daleko od prawdziwych zdarzen z zycia
Friedmandw i wynikajgcych z nich konsekwencji. Na tym polegata specyfika tej pracy.
Byta teatralng rekonstrukcjg prawdziwych zdarzen, a improwizacje pozwolity nam na to,

aby nie pozostac jedynie na poziomie ich zewnetrznosci.

Fot. 10.,11.,12.,13. Improwizacje do Sekretnego Zycia Friedmandw, Teatr Ludowy

Jedng z préb, ktéra bardzo silnie wryta mi sie w pamieé, byta préba, podczas ktorej
improwizowali§my przestuchanie policyjne. Siedzgc osobno w dwdch rdinych
pomieszczeniach, ja i Piotr Pilitowski jako Jesse i Arnold, byliSmy na zmiane
przestuchiwani przez oficeréow sledczych (w tych rolach Maja Pankiewicz i Kajetan
Wolniewicz). Czas pomiedzy przestuchaniami dtuzyt sie. Pozbawieni zegarkéw nie
wiedzielismy, ile czasu z czterogodzinnej préby, juz mineto. Byty to chwile wymyslania
swojej obrony na ten jeden moment, kiedy policjanci, dociskajgc Jessego, bedg starac
sie wymusi¢ zeznania. Zatozylismy z Marcinem, ze Jesse podejrzewa, ze bedzie
odpowiadat tutaj za posiadanie narkotykéw. W trakcie przeszukania domu przy Picadilly

Road, policja faktycznie znalazta kilka gramow, nalezacej do chfopaka, marihuany.
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Aby pozostaé¢ wiarygodnym dla siebie, $ledczych, a pdziniej takze i dla widowni,
W zaprzeczaniu oskarzeniom o czyny pedofilskie, ktérych potworng nature znaliSmy
dzieki dostepnosci aktow oskarzenia, postanowiliSmy ich sobie nie “dowyobrazac”
i nie zaszczepia¢é w pamieci mojej postaci. Z drugiej strony potrzebowalismy czegos
wiecej niz tylko “posiadania trawki”, czego$ w $wiadomosci Jessego, co zwigzane jest
z zajeciami komputerowymi i sktonnosciami Arnolda, i co pozwala nasyci¢ postac
poczuciem winy. Zatozylismy wiec sobie, ze Jesse z braémi odkryli kiedys przez
przypadek skrytke z czasopismami taty, ktory to fakt owiany byt do korica tajemnicg oraz
stworzyliémy fantazje na temat przemocowych sytuacji, do ktérych dochodzi¢ mogto w

sali komputerowe] pod nieobecnos$é Arnolda.

1. Co Jesse robit z pieniedzmi zarobionymi u ojca? (Oszczedny raczej nie byt.)

2. Pokoj Jessego. Ktdregos dnia Jesse zorientowat sie, ze w trakcie zajec ktos byt
w jego pokoju. Na miejscu przeprowadzit szybkie sledztwo i ukarat winowajce.
W pokoju.

3. Zdarzenie: Jest po zajeciach. Wiekszos¢ dzieci juz poszta. Jesse wraca na
chwile do sali komputerowej i widzi, ze na kolanach chfopca siedzi jeden
z uczniow - Mark, na ktérego wszyscy mowiq ,blada twarz”, bo jest biaty jak
sciana, przypuszczalnie anemik - i ptacze chtopiec. Ojciec go tuli i probuje
uspokoic tak, jak tulit ich w dziecinstwie.

4. Zdarzenie: ,,Ajrysz” odstawia maniane w trakcie przerwy. Jesse przytapuje go
na probie sciggniecia gaci jednemu z kolegow. Jesse kaze A. sciggngc¢ gacie i
stang¢ na srodku. Osmiesza go.

4.1. ,Ajrysz”, czyli rudzielec, jest jednym z chtopakdw, ktorego Jesse nie toleruje.
Nieche¢ i agresja Jessego wielokrotnie kierowane byty przeciwko niemu.
Zawsze towarzyszyto temu poczucie dyscyplinowania chtopaka. Zobacz
przynajmniej trzy inne przyktady wptywania na dzieciaka.

5. Koziotek jako rekreacja i koziotek jako "narzedzie wychowawcze”. Zdarzyto
sie Jessemu, kiedy dzieciaki - zamiast po prostu wykonywac ¢wiczenie - zaczety
robic¢ jakies dziwne i seksualnie ukierunkowane rzeczy wokot koziotka. Akurat
nie Ajrysz, jakis inny chfopiec. | Jesse pociggngt to dalej.

6. Na ojcowskich komputerach zdarzato mu sie gra¢ w gry erotyczne. Czesc¢
Z nich skonfiskowat chtopcom, zwtaszcza tym z najstarszej grupy.

7. Ojcu zdarzato sie krzykng¢ na niego w trakcie zajec¢ i strofowac go przy
uczniach, co bardzo mu sie nie podobato i zawsze miat o to pretensje (ktore
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komunikowat ojcu co najmniej dwa razy). 36

Scena przestuchania w Sekretnym zyciu Friedmanow zostata przez Marcina
Wierzchowskiego i Daniela Sottysifskiego stworzona z naszej improwizacji. Inaczej rzecz
sie miata ze scenami rodzinnymi, gdzie materiat obecny na scenie pochodzi gtéwnie z
prawdziwych nagran archiwum Friedmanow. Tutaj improwizacje dawaty nam pole do
przetestowania postaci zaréwno wewnetrznie jak i zewnetrznie. Byty sprawdzianem jak
blisko jesteSmy od bohaterdw, ktérych fragmenty zycia mieliSmy zrekonstruowac.
Odbywaty sie w tworzonym na biezgco przez ekipe Barbary Ferlak mieszkaniu.
Pojawianie sie coraz to nowych elementéw scenografii wspottworzyto nasze role i
relacje pomiedzy cztonkami rodziny, sprawiajgc wrazenie budowania domu

Friedmandw na dwéch réwnolegtych poziomach.

Surfujgc po Internecie, udato mi sie wyszperaé nagranie ostatniej nocy przed
pojsciem Jessego do wiezienia. To okoto stuminutowe nagranie. Zawiera ono o wiele
wiecej materiatu niz to, co zostato zamieszczone w Capturing the Friedmans. Poszerzyto
mojg wiedze o samym Jessem - pozwolito jeszcze bardziej poznac jego Swiat, ogladajac
pakowane do pudetek skrawki przesztosci, postuchac o koncercie Pink Floyd, w ktérym
uczestniczyt, zobaczy¢ twarze kolegdéw siedzgcych z bra¢mi do pdznych godzin nocnych
i opowiadajgcych o dziewczynach ze szkoty, a takze obejrze¢ w catosci ktétnie Elaine z
synami. W niedtugim czasie, jeszcze w 2016 roku, tuz po kolejnej przegranej Jessego
Friedmana w sprawie oczyszczenia jego imienia z zarzutéw, w konsekwencji ktérych

odsiedziat trzynascie lat w wiezieniu, nagranie znikneto z platformy YouTube.

Nagranie to, jak i materiaty archiwalne, do ktérych mieliémy dostep poprzez film
Jareckiego, staty sie podstawg do naszej rekonstrukcji. Scena ostatniej nocy,
gtosowania, urodzin, a takie wypowiedzi bohateréw filmu dokumentalnego, to
fragmenty, ktére staraliSmy sie odtworzy¢ precyzyjnie. Rezyser juz wczesniej

dysponowat doswiadczeniem w podobnej formie.

Historia zaczyna sie na moich zajeciach na Wydziale Aktorskim w todzi. Od wielu
lat prowadze tam przedmiot, ktdrzy wszyscy nazywajq ,angielski”. Realizujemy ze
studentami sceny po angielsku w formule warsztatu aktorskiego, wybieramy
sceny z filmow anglojezycznych lub monologi materiatu dokumentalnego po
angielsku. W trakcie dgzenia do mozliwie perfekcyjnej imitacji odbywa sie tez

36 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 26.10.1016, 10:39.
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druga linia procesu —wewnetrzna i gteboka. Okazuje sie bowiem, ze jezeli skupimy
sie tylko na imitacji, nawet najbardziej perfekcyjnej, to staje sie to puste. To
znaczy, ze bardzo duzo mozna z tego wzigé, ale nalezy to takze wypetnic¢
wewnetrzng tresciq. Wtedy, pomimo tego, ze korzystamy z gotowego wzorca,
stajemy sie twdrcami.?’

W naszym przypadku trudnos¢ dodatkowa polegata na przeniesieniu tego
“gotowego wzorca” na jezyk polski. Kazdy jezyk, dysponujgcy witasnym brzmieniem,
wilasng akcentacjg i frazeologig jest unikatowym kodem, przekazujgcym tresci
i emocje. Inna gramatyka, inny sposéb opisywania rzeczywistosci, czasowniki uzywane
w inny sposdb, decydujg nie tylko o rdznicach w wyrazaniu siebie, ale i przezywania
Swiata. Wedtug niektérych naukowcédw ma nawet wptyw na nasze wybory i nawyki.
Postugujac sie jezykiem obcym jesteSmy w stanie odkry¢ réznice w naszym witasnym

temperamencie. Zjawisko to nazywane jest “przesuwaniem ram mentalnych”.38

Fot.14. Matgorzata Kochan, Piotr Pilitrowski, Piotr Franasowicz, Patryk Palusiniski, Teatr Ludowy

Staralismy sie wiec ogladaé¢ w kétko rekonstruowane fragmenty, powtarzajac frazy
razem z bohaterami - najpierw po angielsku, prébujgc poczu¢ podobne emocje, potem
po polsku, zachowujgc te samg temperature i mniej wiecej, na ile pozwala jezyk,
melodie fraz. Przypominato to ¢wiczenie utworu muzycznego, niosgcego w zapisie
konkretny tadunek emocjonalny, ale ktory dopiero poprzez indywidualng wrazliwos¢

muzyka, zyskuje niepowtarzalny charakter, oddziatujagcy na uczucia stuchacza.

37 Widzu, nie jestes w ciemnosci!, rozmowa Feliksa Platowskiego z Marcinem Wierzchowskim, miesiecznik
Teatr, 5/2020.

38 por. D. Luna, T. Ringberg, L. A. Peracchio, One Individual, Two Identities: Frame Switching among Biculturals,
Journal of Consumer Research, sierpien 2008.
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Odkrywalismy przy tym specyficzno$é kazdej z postaci. Ich przyruchy, sposéb méwienia,
ale takze dominujgce w nich stany. Z préby na prébe i ze spektaklu na spektakl
przelewaliSmy nasze odkrycia na nasze postacie, pogtebiajgc je coraz bardziej oraz
spajajgc ich elementy w jednorodng cato$¢. Sytuacje z zycia osiemnastolatka, ktdry
nawet w momencie, kiedy wyrok juz zapadt, zdaje sie traktowac swoje potozenie, jakby
byto nierzeczywiste, wypowiedzi trzydziestojednoletniego Jessego, ktdry po latach
spedzonych w wiezieniu jest cztowiekiem udreczonym, ciggle pozostajgcym w roli ofiary
systemu, nastolatek cieszgcy sie zyciem, cytujgcy skecze Monty Pythona, chtopak
ptaczacy na sali sgdowej, a wszystko to posklejane fragmentami naszych improwizacji,
w ktorych pracowata gtéwnie nasza intuicja. Potgczenie to, wydajgce sie poczatkowo
dosyé trudne, okazato sie mozliwe do zrealizowania dzieki uswiadomieniu sobie, ze
istnienie naszych postaci scenicznych jest zawsze istnieniem post factum, a kazdy
spektakl - po raz kolejny opowiadang historig, gdzie stawka jest rozgrzeszenie,

zrozumienie lub uwolnienie z zakletego kregu powtdrnego przezywania swojego losu.3?

3.3. KONSTRUKCIJA SPEKTAKLU, SPOTKANIE POSTACI Z WIDZEM

Konstrukcja spektaklu polegata na fizycznym przeprowadzeniu widzéw przez
historie rozpadu rodziny Friedmandw, ich wine lub niewinnos¢, przez sprawe sadows,
przez prywatne rozmowy przy stole, gdzie odbywato sie ich zmaganie z poczuciem
konca. Skracajac dystans, siadajgc z widzami jak do wspdlnego positku, czujgc niemal ich
oddech na karku, przeciskajgc sie razem z nimi przez korytarze Stolarni, bedac
z nimi na wyciggniecie reki, stali sie dla nas kims wiecej niz niemymi obserwatorami. Po
raz pierwszy w swojej karierze tak silnie poczutem w postaci potrzebe wziecia na
Swiadka kazdego z widzow i opowiedzenia im swojej prawdy, zdajgc sobie sprawe
z tego, ze nie kazdy z elementdw tej uktadanki przemawia na mojg - postaci korzysc.
Forma zaproponowana przez Marcina, pomimo, ze moze nie jest czyms$ nowym, tzw.

“chodzone spektakle” odbywaty sie juz w przesztosci, to pozwolita nam zrozumieé

39 por. Rozmowa z Marcinem Wierzchowskim.
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w praktyce zatozenie, uruchamiajgce w aktorze bardzo istotne spojrzenie na swojg

obecnosc¢ na scenie.

Mowa tutaj o zatozeniu, gdzie jako tworcy teatralni ani na chwile nie udajemy, ze
sytuacja, w jakiej sie znajdujemy, jest czyms$ innym jak tylko teatrem. Nawet jesli
spektakl prezentuje bardzo realistyczng Ilub naturalistyczng forme, nigdy nie
zapominamy, ze jestesmy w tej chwili aktorami majgcymi do wykonania pewne zadanie,
polegajgce przede wszystkim na skomunikowaniu sie z widzami. Nie jest to jednak
prywatne bycie aktora na scenie - nawet jesli uméwimy sie, ze zagram samego siebie,
zawsze odbywac sie tutaj bedzie pewnego rodzaju kreacja. Dlatego w tym wypadku jest
ona $Swiadomie wybierana. Ja — aktor pozwalam postaci na czas spektaklu opowiedziec¢
swoja historie. Nie dystansuje sie przy tym od niej na zasadzie brechtowskiego V-
effektu, ale po catym okresie préb, podczas ktérych poznaje postaé, jestem w stanie z
cata swojg wrazliwoscig udzieli¢ jej gtosu. Wazny w tym momencie jest powdd, jakim
musimy obdarzy¢ naszg postaé, dla ktérego jest tutaj dzisiaj i staje przed widzami,
ktérych obecnosé na ten moment jest dla niej konieczna. | tak, dla postaci widz staje sie
kims, kto ma moc przebaczenia, wystuchania, jest sgdem, rodzing, dawnym znajomym,
duchami zmartych, komisjg, wspomnieniem, sumieniem, lub (nazwang tak na potrzeby
naszej pracy nad Friedmanami) Komisjg Prawdy i Przebaczenia. Jego rola moze sie
zmieniaé, ewoluowac w trakcie spektaklu, ale nigdy nie jest dla postaci obojetna.*°

Mdwitem wam juz kiedys o swojej wierze w postaci. Przypomne, jak sobie

wyobrazam Zycie postaci. Otoz zyjg one w rodzaju limbo, ktére w mojej wyobrazni

przybiera ksztatt poczekalni. Postaci zyjq, ale nie majq cielesnosci, wiec czekajg na
wcielenie; czekajq, az przez megafon gteboki gtos powie, Medea w Ludowym. |
wtedy Medea ma w sobie poczucie radosci i wdziecznosci za to, ze zndw darowane
jej zostanie ciato, ale tez straszny ciezar - i opor - bo znow bedzie musiata zarzngc
te dzieci. | wchodzqc na scene, wchodzi z niejasng nadziejg na to, ze jej los - ktory
by¢ moze zapomina przed wejsciem albo z ktdrym sie zmaga - uda sie jej rozegrac

inaczej. Ze inaczej sie to wszystko zakoriczy. Ze moze nie bedzie tragedii. A potem
okazuje sie, ze z kota losu nie da sie wyrwad.*!

40 por. Marcin Wierzchowski Widz wedtug Marcina Wierzchowskiego: 22:40, 14.11.2005, patrz: Lupa Krystian,
UTOPIA Listy do aktorow, AST, Krakow 2022.

41 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna z zespotem Sekretnego zycia Friedmandw.
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W ten sposob, grajac pierwsze spektakle Sekretnego Zycia Friedmandw, ale takze
juz podczas trwania préb generalnych, poznatem jeszcze jeden rodzaj pamieci postaci.
Jest to pamie¢ zwigzana z eksploatacjg spektaklu, czyli przezycie postaci zwigzane z
samym aktem przedstawiania swojej historii. Jako aktor i jako postac zdaje sobie sprawe
z tego, jak bedzie wygladac¢ ta mentalna podréz w czasie. Nie znam za to reakcji. Za
kazdym razem spotykam innych ludzi, z inng energig i innymi doswiadczeniami. Ten
potréjny dialog, a moze raczej wspodtuczestnictwo w tej podrdzy, staje sie tutaj
najwazniejsze - to spotkanie aktora, postaci i widza. Aby stworzy¢ te wiez, musimy wyjsé
z zatozenia, ze pod wzgledem funkcjonujgcych w nas lekéw czy potrzeb niewiele sie od

siebie w $rodku réznimy.

Fot.15. Program przedstawienia Sekretne Zycie Friedmanow

Istotnym momentem dla mojej postaci i dla catosci spektaklu jest sam jego
poczatek. Wchodzagc do budynku Stolarni natykamy sie na wystawe przedmiotéw
zwigzanych z dziecinstwem, ktére wielu z nas zna z wtasnego zycia: na $cianach zdjecia
rodziny Friedmandw, nie réznigce sie wiele od zdjeé, jakie kazdy ma w starych albumach
i jakie mozemy zobaczy¢ w programie teatralnym Sekretnego Zycia Friedmandéw - zdjec
z czasow dziecinstwa i mtodo$ci mojej oraz grajgcego Arnolda Piotra Pilitowskiego. Dla
wiasnego poczucia przyblizenia sie do postaci, ktérej za pare minut mam udzielié gtosu,
wtgczam na stuchawkach playliste z utworami, o ktérych wiedziatem, ze mégt stuchac
Jesse w wieku lat osiemnastu i ktérych w podobnym klimacie mogtem stuchad ja w roku

2003. Jest wiec wczesny Pink Floyd, jest Kaleidoscope, jest cos z Beatleséw, ale jest tez
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Opeth i Tool. Tak nastrojony, po paru minutach luznych, bawigcych publicznos¢ filmikéw
z zycia rodzinnego Friedmanow, przy tworzeniu ktérych sami Swietnie sie bawilismy, staje
na scenie, zeby pytaniami typu “czy pamietasz siebie, kiedy miates osiemnascie lat, jak
sie ubierates, o czym marzytes, jakie miates plany, z kim sie przyjaznites, czego sie bates”,
wytworzyé wspdlng przestrzen autorefleksji. Ma to na celu powrét do podstawowe;j
wartosci teatru, jaka jest uruchomienie wrazliwosci i otwarcie na wspdtprzezywanie, na

wspdlng obecnosé w tym spotkaniu.

Dawno juz doszedftem do przekonania, Ze zadnej czwartej sciany nie ma i ze
widzowie sq najwiekszym rezerwuarem energetycznym w przestrzeni teatralnej
(chocby dlatego, ze w przestrzeni teatru jest ich najwiecej). Wychodzimy na scene
dla nich i jest w tym jakis rodzaj stuzby. Proces opowiadania przez nas historii
porownatbym do wifasnorecznego produkowania prezentu dla kogos, kogo
kochamy. To jest tak, ze mogftes tej ukochanej osobie kupic ksigzke, ale chcesz to
zrobi¢ sam i ta produkcja jest sumq twojej mitosci, ale rowniez twoich wad, twoich
obsesji. Nagle w tym przedmiocie, ktdry robisz, jest wszystko. Ten przedmiot
opowiada o tobie i wigze sie z tym oczywiscie olbrzymie ryzyko,
z ktérym sie liczysz. Ryzyko polega na tym, ze jesli sie on komus nie spodoba, to
zaboli to duzo bardziej, niz gdybys dat te ksigzke, o ktdrej ktos powie, ze jest fajna
i na pewno przeczyta, a potem przez trzy lata bedzie stac¢ na pofce, zafoliowana.
Natomiast  jesli ten  wfasnorecznie  wykonany  prezent  wylgduje
w koszu, to i ty wylgdujesz w koszu. | czuje, Ze kazdy z nas, pracujgc nad
spektaklem, to wtasnie robi, i Ze wowczas wiemy, ze my nie zrobilismy tego dla
siebie, tylko ze ten adresat jest bardzo konkretny — jezeli jestem aktorem, to jest
to adresat mojej postaci, jezeli jestem rezyserem czy autorem, to jest to adresat
mojej historii. Zaczeto sie cos we mnie domagac nagle, Zeby powiedzie¢ widzowi:
» 1y jestes tutaj, bierzesz udziat w historii, ktorq opowiadamy”. Nie chcemy
w sposob brutalny czy niedelikatny wciggaé¢ widza w te historie, ale mam
wrazenie, ze znalezlismy kilka narzedzi, ktore pozwalajq pozycje widza i jego
znaczenie dla spektaklu zaznaczy¢ i powiedzie¢ mu: ,Nie jestes w ciemnosci, bo
zamierzamy sie na ciebie gapic; nie jestes w ciemnosci, bo ta historia jest dla

ciebie, a moze i o tobie —albo o kims, kogo znasz”.*

Przez trzy godziny trwania spektaklu (podobnie jak przez niemal trzydziesci lat
robit to Jesse Friedman) prowadze walke o to, aby stac sie niewinng ofiarg w oczach opinii
publicznej. Dodatkowo zawsze miatem wrazenie, Zze chodzi tutaj takze

0 oczyszczenie swojego wizerunku rowniez we wtasnych oczach. Nie chce w tym miejscu

orzekac o winie lub niewinnosci Friedmandw. Tak jak podczas seansu filmowego, préb do

42 Widzu, nie jestes w ciemnosci!, rozmowa Feliksa Platowskiego z Marcinem Wierzchowskim, miesiecznik
Teatr, 5/2020.
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spektaklu, a takze w takim samym stopniu jak sam spektakl dla widza, wole pozostawié
te zagadke nierozwigzang. Grajac jednak przedstawienie teatralne, trudno byto mi nie
dopusci¢ do siebie wrazenia, ze prawdopodobnie batalia, jakg tocze jako Jesse, wynika w
pewnym stopniu z mechanizméw obronnych. Nie chodzi mi w tym momencie o
wypieranie lub znieksztatcanie konkretnych faktéw i zdarzen zwigzanych z
molestowaniem dzieci, ktdrych, jak wspominatem wczesniej, celowo nie dookreslilismy,
ale o zaprzeczanie samej mozliwosci istnienia w psychice Jessego warunkéw, czy

sktonnosci do popetnienia zbrodni.

W trakcie pracy nad spektaklem natknatem sie w Internecie na wywiad Jessego
Friedmana, jakiego udzielit Geraldo Rivierze juz po smierci Arnolda, przebywajgc w tym
czasie w zaktadzie karnym. Film Andrew Jareckiego w zadnym momencie nie wspomina
o tej rozmowie. Bytem wstrzasniety swoim odkryciem. Obraz niewinnego
osiemnastolatka, ktéry ze wzgledu na skfonnosci ojca, staje sie koztem ofiarnym
spoteczenstwa szukajgcego wentylu dla swojej zbiorowej histerii, zostal mocno
zachwiany. Postanowilismy przyjrze¢ sie temu momentowi. Nie mogliSmy przejs¢ obok
niego obojetnie, ale tez nie moglismy podda¢ mu sie, przechylajgc szale naszego myslenia
w kierunku winy Jessego. Marcin zadecydowat, ze powinnismy przystgpi¢ do improwizacji
zwigzanej z wywiadem. Rdznica pomiedzy nig, a wszystkimi innymi,
w ktorych miatem okazje bra¢ udziat, polegata na tym, ze moja wiedza na temat
przesztych wydarzen opierata sie jedynie na obejrzanym przeze mnie wideo. Nie
rozpisatem i nie zaimplantowatem w pamieci postaci zadnego z wspomnianych przez
Jessego zdarzen. Pytania, jakie przygotowane miat Jan Nosal, réwniez zaktadaty duzg
swobode w samej improwizacji. Dzieki temu mogtem zasigs$¢ z Geraldo Riverg do stotu,
bedgc zmuszonym do wykreowania alternatywnej prawdy, majgcej na celu ukazanie
Jessego jako ofiary swojego ojca. W wywiadzie padajg szczegdty dotyczace molestowania
jego oraz uczniéw kursu komputerowego, a takze zastraszania dzieci, jakiego dopuszczali
sie obaj skazani. Po latach Jesse przyznaje, ze wszystko, co w tamtej chwili powiedziat,
nie byto prawdg, a jedynie kontynuacjg gry, w ktérej stawkg byto skrécenie wyroku. W
tygodniu premierowym nagralismy wywiad z Jessem. Tym razem w role Geraldo wcielit
sie Daniel Softysinski. Wideo to jest prezentowane w spektaklu na telewizorze w pustym

mieszkaniu, w ktérym zostaje Elaine.
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Bez wzgledu na to, co jest prawdg, a co nie, samo wypowiedzenie stéw staje sie

dla nas wszystkich faktem, a przedstawionej prawdzie spektaklu nie da sie zaprzeczyc.

Upiekszanie/wybielanie wtfasnych dziatan nie wchodzi w rachube, bo sqd
natychmiast sie skapuje, ze to robimy; ale i tak jest pragnienie, zeby opowiedzie¢
o zdarzeniach tak, by nas zrozumiano, by dostrzezono w nas ludzi, a nie
przestepcow, oprawcow, grzesznikow... Pomysicie o gotowosci, jakq generuje taka
sytuacja; o uzbrojeniu, z jakim sie startuje. W takich okolicznosciach nie ma
miejsca na zaprzepaszczonqg minute, na odpuszczonq scene. Do opowiedzenia
mam mndstwo i czekam na to, co kazqg mi opowiedziec, co odegra¢. Wiadomo,
ktore sceny my mamy do odegrania. Ale przeciez tego, co robilismy -
w improwizacjach czy nawet przygotowaniu do scen - byto duzo wiecej. Ta
gotowosc - to wewnetrzne wypetnienie - jest istotne, bo ona ma wpfyw na to, jak
dystrybuujemy energie w trakcie catego przebiegu.*?

Przychodzac jako posta¢ na spotkanie z Komisjg Prawdy i Pojednania, majac
nadzieje, ze nie zostane zbyt surowo osgdzony, jestem swiadomy, ze za chwile widzowie
obejrzg nagrany wywiad, dowiedzg sie o badaniach pletyzmografem, o tescie na
wykrywaczu ktamstw i o orzeczeniu psychiatrycznym, przedstawiajgcym Jessego jako
osobe egocentryczng ze skfonnosciami maniakalnymi. Wystuchajg listu Arnolda,
w ktérym opowiada o swojej ciemnej przesztosci i jego dziecinstwie, ktére w jakis
niewypowiedziany sposoéb ciaggle wisi nad rodzing i jest jakas przekazywang dalej trauma
(w naszym spektaklu ulokowane jest ono w lalce, przedstawiajgcej zmartg siostre Arnolda
i Howarda, “ogladajgcej” kazdy spektakl z pozycji balkonu lub sztankietow). Wiem, ze
widzowie za chwile zobaczg bardzo sugestywne choreograficzne przedstawienie, ubrane
w forme dzieciecej wyliczanki wykorzystywanie seksualne nieletnich. Przeszukajg moje
mieszkanie. Stang sie swiadkami ktdtni, ztych decyzji, niedopowiedzen. Wiem tez, ze
kolejny raz stane z widzami oko w oko, majgc w pamieci badania mdéwigce o jednym
procencie ludzi ze sktonnos$ciami pedofilskimi. “Nie sadZcie mnie zbyt surowo” mysli moja
postacijeszcze raz stara sie odwaznie i z godnoscig przejs¢ przez kolejne sceny spektaklu,

az po ostatni monolog - sen o ksiezycu, madj sen, ktory zgodzitem sie podarowac Jessemu.

43 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna z zespotem Sekretnego Zycia Friedmandw, 17.05.2018,

8:30.
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4. SOLARIS

Zanim przejde do rozdziatu poswieconego Solaris, nie moge, cho¢ skrétowo, nie
wspomnie¢ o drugiej realizacji, przy ktorej spotkatem sie w Teatrze Ludowym
z Marcinem Wierzchowskim. Byt to spektakl Hanba na podstawie powiesci Johna
Maxwella Coetzeego. Praca ta byta dla mnie rownie niezwykta, co pozostate. Wymagata
ode mnie stworzenia postaci Polluxa - chtopaka, ktéry razem ze swoim kolegg dopuszcza
sie gwattu na cérce gtdwnego bohatera. Podczas tej pracy w duzej mierze skupitem sie na
jego fizycznosci, starajgc sie mu nada¢ mocno charakterystyczny rys zewnetrzny,
opierajagcy sie  na catkowitym rozluznieniu ciata i braku zahamowan
w zachowaniu, a takze w specyficznym sposobie méwienia. Punktem docelowym stato
sie przedstawienie mojego bohatera jako osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim, charakteryzujgcg sie stabymi umiejetnos$ciami radzenia sobie
w szkole, podejmowania decyzji, kierowania sobg, porozumiewania sie oraz ograniczong
sprawnoscig interpersonalng. Jego 1Q wedtug klasyfikacji zaburzen psychicznych
Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (DSM-IV) okreslitem na poziomie 60
punktéw w skali Wechslera, a jego wiek umystowy na poziomie osoby
w normie intelektualnej dwunastoletniej.** Jego zaburzenie polegato na niedopasowaniu
potrzeb, sposobu ich zaspokajania do wymogdw spotecznych.*> Tak powstata postac
Polluxa - chtopaka szukajgcego akceptacjiiznajdujacego jg u agresywnego, granego przez

Patryka Palusinskiego, Castora.

Fot. 16. Patryk Palusinski, Piotr Franasowicz, zdjecie ze spektaklu Hariba, Teatr Ludowy, fot. Klaudyna Schubert

44 por. Niepetnosprawno$¢ intelektualna — Wikipedia, wolna encyklopedia.
45 por. Zaburzenie osobowosci — Wikipedia, wolna encyklopedia.
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Proces improwizacji oraz “filmikowania” wyznaczat droge, gdzie fascynacja ztem
powoli prowadzita posta¢ do najczarniejszych rejonéw duszy i wyobrazni. Byta to podréz
poprzez popedy, brudne mysli, krzywdy, btedy nastoletniego wieku, ale i manipulacje
oraz podatnos¢ na silne, mocno neonazistowskie, wyznajgce kult sity i pogardy dla tego,
co inne, wptywy. Korzystatem przy tym z kilku inspiracji bedacych pierwowzorami dla
mojej postaci, czyli ludzi, ktérych znatem ze swojego zycia lub podpatrzytem w filmikach
na platformie Youtube, kierunkujagc moje wyszukiwania w strone patostreamingu,
a takze na poznawaniu historii Leszka Pekalskiego, czyli seryjnego mordercy, znanego
jako Wampir z Bytowa. Pomimo tego, ze praca nad Hanbg, byta dla mnie mocno
odkrywecza i pozwolita mi na poszerzenie myslenia o wtasnych mozliwosciach aktorskich,
to spektaklem, ktory szerzej chciatbym omoéwi¢ w tym miejscu - poniewaz w kontekscie
pamieci postaci, juz na poziomie tresci, kojarzy sie w naturalny sposob - jest Solaris na

podstawie powiesci Stanistawa Lema.

4.1. SOLARIS LEMA — KOMENTARZE | INTERPRETACIJE

Powies$¢ Solaris Stanistawa Lema po raz pierwszy zostata wydana w 1961 roku i do
tej pory przettumaczona na ponad 40 jezykdéw. Badacze i czytelnicy literatury science
fiction do dzi$ uznajg jg jako jedna z najwazniejszych ksigzek tego gatunku, stawiajac jej
autora obok takich nazwisk jak Philip K. Dick, Herbert George Wells, czy Arkadij i Boris
Strugaccy. Na jej popularnos¢ i ocene wptywa przede wszystkim oryginalnosé
wystepujgcej w niej obcej formy zycia oraz niejednoznaczno$¢ interpretacyjna. Fabufa
opowiada historie psychologa Krisa Kelvina, ktéry wyrusza na misje polegajacg na
zbadaniu odkrytej wiele lat wczesniej tajemniczej planety Solaris. Planeta jest pokryta
oceanem wykazujgcym cechy sugerujgce posiadanie swiadomosci. Przebywajgcy na
Solaris naukowcy prébujg przeswietli¢ ocean promieniami X. Od tego czasu na stacji
badawczej dziejg sie dziwne, niewyttumaczalne rzeczy. Solaris traktujac te ingerencje jako
nawigzanie kontaktu, odpowiada przeswietleniem psychiki cztonkéw zatogi
i przysytaniem im zmaterializowanych projekcji najgtebiej skrywanych przez nich mysli.
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Przybierajg one forme konkretnych osdb, nazywanych w powiesci “gosémi” lub “tworami
F”. Krisa Kelvina nawiedza kopia jego zmartej kilka lat wczesniej bytej partnerki — Harey,

za ktérej samobdjczg Smieré nadal towarzyszy mu poczucie winy.

Watek rozwijajacej sie relacji pomiedzy Kelvinem a kopig Harey, pomimo iz jest
gtdéwnga osig fabularng, jest tylko pretekstem do pytan, jakie pojawiajg sie podczas lektury,
a na jakie autor nie udziela nam zadnych odpowiedzi. Pierwszym nasuwajgcym sie
pytaniem jest pytanie: czym jest Ocean na Solaris? Pytanie to jest zagadka dla czytelnika
oraz dla bohateréw powiesci. W trakcie badan przeprowadzanych przez naukowcow
wielu dyscyplin zwigzanych z astrofizyka, geologig, biologig, wreszcie psychologig, tworzy
sie nowa gatgz nauki — solarystyka. Lem w opisach oceanu miesza pojecia przynalezne
réoznym dziedzinom, wywotujgc poczucie ograniczonosci ludzkiego jezyka, stajgcego

przed wyzwaniem nazwania niepojetych przez nas zjawisk.

Czym jest jednak ocean dla astronautéw? Manfred Geier zwraca uwage na opisy,
pochodzace w powiesci gtdwnie z raportu Giesego, a ktére odsytajg naszg wyobraznie w
kierunku kobiecej seksualnosci. Nakierowuje nas tym samym na interpretacje,
wskazujgcg na ocean jako na obiekt “sttumionej fantazji meskiej, poprzez ktdrg kobieca
seksualnos¢, [...] wyobrazona jest jako zakazany i napawajacy strachem obiekt

pragnien”.*® Solaris staje sie tutaj maszyna tych pragnien, uciele$niajacy ukryte zadze.

Powyisza interpretacja przedstawia “gosci” jedynie jako uciele$nione fantazje
seksualne. Ogranicza pole dla wyobrazni dotyczgcej mozliwosci oceanu w doborze
przesytanych tresci oraz catkowicie je uprzedmiotowiajgc. Ciekawszym wydaje sie
rowniez przyjrzenie sie samym “tworom F” jako odrebnym postaciom. W Solaris
przedstawione jest powolne zyskiwanie samos$wiadomosci przez nowg Harey. Fantastyka
naukowa niejednokrotnie zadaje pytanie o to, co takiego czyni nas ludZmi. Persenoidy,
humanoidy, androidy posiadajgce nie tylko coraz bardziej rozbudowang inteligencje, ale
takze wole i zamkniete w algorytm emocje s3 obecne w literaturze
i kinie sci-fi od zawsze, od Frankensteina Mary Shelley z 1818 roku, przez Czy androidy

Sniq o elektrycznych owcach Philipa K. Dicka, 2001: odyseje kosmiczng Stanleya Kubricka

46 por. Geier M. Fantastyczny ocean Stanistawa Lema (Przyczynek do semantycznej interpretacji powiesci
Science Fiction ”Solaris”), ttum. R. Wojnakowski, w: Lem w oczach krytyki Swiatowej wybér i opracowanie J.
Jarzebski, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1989, s.199.
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po wspbdtczesny serial Czarne lustro wyprodukowany przez NETFLIX. Harey zdajgc sobie
sprawe, ze bez Krisa nie jest w stanie funkcjonowac i ze wszystko, co okresla jej byt odnosi
sie tylko do jego zycia. Jerzy Jarzebski w postowiu do Solaris zwraca uwage, zZe to, co nas
odrdznia od przedstawianych przez ocean obrazéw, to “rozszczepienie naszej natury na
poszczegdlne indywidua, potgczone z sobg wiezami spotecznej komunikacji”.4’
Komunikacja ta ma wiele réznych poziomdw i odpowiednio do nich jednostka
realizuje sie naraz na kilka réznych sposobow, odgrywajqc rdzne role: kochanka,
przyjaciela, badacza, “reprezentanta ludzkosci” itd. W bliskich kontaktach
emocjonalnych ludzie rozszczepiajq sie wewnetrznie jeszcze bardziej,

doswiadczenie mifosci budzi w nich czesto szereg uczu¢ ambiwalentnych
i wyzwala zachowania i czyny, nad ktérymi sami do korica nie panujq.*®

Kolejnym watkiem przewijajgcym sie w utworach fantastycznych sg proby
nawigzania kontaktu z pozaziemskimi cywilizacjami. U Lema, w ramach tego kontaktu,
otrzymujemy lustro. Lustro odbijajgce nie tylko kondycje psychiczng bohaterdw, ale takze
catej, dazacej do postepu, ludzkosci.

Chcemy znalezé wtasny, wyidealizowany obraz;, to majg byc¢ globy, cywilizacje

doskonalsze od naszej, w innych spodziewamy sie znowu znalez¢ wizerunek naszej

prymitywnej przeszfosci. Tymczasem po drugiej stronie jest cos, czego nie
przyimujemy, przed czym sie bronimy, a przeciez nie przywiezlismy z Ziemi samego
tylko destylatu cndt, bohaterskiego posqgu Cztowieka! PrzylecieliSmy tu tacy, jacy
jestesmy naprawde, a kiedy druga strona ukazuje nam te prawde — te jej czesc,
ktorq przemilczamy — nie mozemy sie z tym zgodzi¢! — Wiec co to jest? [...]- To,
czegosmy chcieli: kontakt z inng cywilizacijg. Mamy go, ten kontakt!

Wyolbrzymiona jak pod mikroskopem nasza wtasna, monstrualna brzydota, nasze
btazeristwo i wstyd!!14°

Tajemnice kosmosu sg tutaj zestawione z najbardziej niedostepng dla nas
tajemnicg, czyli naszym wnetrzem, oceanem naszej psychiki, a préby okreslenia naszego
miejsca we wszechswiecie skazane sg na porazke. Istvan Csicsery-Ronay, Jr. poréwnuje
Solaris Lema do Zamku Kafki. Zamkiem jest planeta, ktéra niezaleznie, czy udostepni

Kelvinowi swdj sekret, utrzymuje go w wierze, ze jakis wiekszy sens istnieje, komunikujgc

47 por. Jarzebski J., Lustro, postowie do: Lem S., Solaris, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2012, s.331.
48 Tamze, s.332.
49 Stanistaw Lem, Solaris, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2012.
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sie z nim poprzez niejasnych postarncéw.>® Jakkolwiek nie odczytywaliby$my znaczen

powiesci Lema, samo poszukiwanie i proby interpretacji s wpisane w zatozenia gatunku.

Dzieto fantastyczne, jeszcze nieustatecznione semantycznie przez odbiorcow,
moze byc niejako ekranem, w ktory rzutuje sie takie sensy, jakie czytelnik ma za
istotne i palgce. Spotkatem sie np. z zaskakujgcym mnie przypuszczeniem szeregu
czytelnikdw, jakoby trudnosc¢ nawigzania kontaktow pomiedzy ludZmi i oceanem
w powiesci Solaris byta odwzorowaniem relacji pomiedzy jednostkg
a spoteczeristwem (ze niby jednostka ze zbiorowosciq bezposrednich kontaktow
informacyjnych nawiqzac nie moze). Osobiscie mam te wyktadnie za fatszywgq, lecz
gdyby wtasnie ona wskutek masowo statystycznych proceséw odbioru zostata
powiesci trwale przydana, stataby sie ,prawdziwa”. Co wazniejsze tu dla nas,
nazwana interpretacja moze wyglgda¢ na nieadekwatng, lecz nie az na
nonsensowngq, poniewaz Solaris nie dorobita sie mocnego znieruchomienia sensow
w cafym zbiorze odczytan.*!

Nagroda Specjaina Jury n
RAD. ADAPTACJA

STANIS LA

Fot.17. Plakat do filmu Andrieja Tarkowskiego

Solaris doczekata sie wielu adaptacji teatralnych i filmowych. Do najbardziej
znanych nalezg ekranizacje Andrieja Tarkowskiego z 1972 roku oraz Stevena Soderbergha
z 2002. Marcin Wierzchowski, bedac fanem twodrczosci zaréwno Lema jak
i Tarkowskiego, postanowit zmierzyé sie z powiescig legenda i wyrezyserowaé na jej

podstawie spektakl w Teatrze Ludowym.

50 por. Csicsery-Ronay, Jr. I., Ksigzka jest obcym: o pewnych i niepewnych interpretacjach”Solaris” Stanistawa
Lema, ttum. T. Rachwat, w: Lem w oczach krytyki Swiatowej wybdr i opracowanie J. Jarzebski, Wydawnictwo
Literackie, Krakdéw 1989, s.237.

51 Stanistaw Lem, Fantastyka i futurologia, Krakéw, 1970, t.1., s. 374.
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4.2. Solaris — przed startem

Pierwsze proby z Marcinem Wierzchowskim to jak zawsze rozpoznawanie $wiata,
do ktdérego decydujemy sie wejs¢. W tym wypadku polegato ono, co oczywiste, na
wspolnej lekturze Solaris Lema, ale réwniez na odpowiedzeniu sobie na pytania
dotyczace tego, o czym chcemy opowiedzie¢ widzom, co jest nam bliskie w powiesci
science-fiction, ktdra zostata napisana niemal szesédziesigt lat wczes$niej oraz czym dla

nas (w roku 2019) moze by¢ ocean na Solaris.

W trakcie tego etapu zgtebialiSmy wiedze na temat podbojow kosmosu w
dwudziestym wieku. Rozmawialismy o ludzkiej potrzebie i pedzie ku temu, aby poznaé
wszechswiat, dotrze¢ jeszcze dalej niz dotychczas udato sie dotrze¢ komukolwiek.
O pojeciu ludzkiej pychy obecnej na kazdym etapie rozwoju ludzkosci. Podczas tych
spotkan obejrzeliSmy m.in. wstrzgsajgcy film dokumentalny Ignacego Szczepanskiego
Pierwszy kosmonauta z 1966 roku dotyczgcy pierwszych préb zbadania dziatania zmian
ci$nienia na ludzki organizm podczas lotéw na duzych wysokosSciach. Préb bedgcych
eksperymentami na ludziach przeprowadzanymi przez niemieckich zbrodniarzy
wojennych w obozie w Dachau przy pomocy komér ci$nieniowych. Kolejnym filmem
dokumentalnym byt Stan niewazkosci Macieja Drygasa z 1994 roku opowiadajgcy
o radzieckim podboju kosmosu widzianym oczami bytych kosmonautéw. Obserwujemy
w nim droge ludzi od zachwytu kosmosem i absolutnej dumy z wykonywania
niesamowicie waznej misji dla rozwoju nauki i potegi Zwigzku Radzieckiego, po totalny
bezsens, gorycz, pustke i nedze, w jakiej przyszto im spedzac staro$é. Bohaterowie
dokumentu odstaniajg kulisy pierwszych lotéw w kosmos. Dowiadujemy sie, jak wielkim
cierpieniem setek ludzi i zwierzat okupiony byt wyscig kosmiczny. Stuchamy relacji
o testach przeprowadzanych podczas tak zwanych szkolen, ktdre niejednokrotnie
doprowadzaty do $mierci lub kalectwa, a ktére, podobnie jak nazistowskie eksperymenty
w obozach zagtady, staty sie podwalinami pod wspdétczesng medycyne kosmiczng.
Poznajemy nieznane do lat dziewieédziesigtych fakty dotyczace tragedii
i katastrof zwigzanych z radzieckimi prébami kosmicznymi. W filmie mozemy réwniez
ustysze¢ nagrania pierwszych ludzi na orbicie okotoziemskiej, relacjonujgcych swdj stan.
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To bardzo cenne, przejmujgce nagrania, dokumentujgce przekraczanie przez ludzko$é
kolejnej granicy. Uswiadamiajg nam w bardzo dotkliwy sposdb, jak niewiele wiemy i na
co dzien nie pamietamy o ofiarach poniesionych w imie tak zwanego postepu ludzkosci,

co w prosty sposéb odsyta nas do Lema i do Solaris.

Kto to zrobit? Kto to zrobit z nas? Gibarian? Giese? Einstein? Platon? To byli
zbrodniarze — wiesz? Pomysl, w rakiecie cztowiek moze pekngc¢ jak bgbel albo
skrzepngc, albo rozgotowac sie, albo tak predko wybuchngqc krwig, ze ani krzyknie,
a potem tylko kosteczki stukajg w blache, krecq sie po orbitach Newtona z
poprawkq Einsteinowskgq, te nasze grzechotki postepu! A my ochoczo, bo to pickna
droga, az doszlismy, i w tych komodrkach, nad tymi talerzami, wsrod
nieSmiertelnych pomywaczek, z hufcem wiernych szaf, klozetow oddanych, tu jest
nasze ziszczenie...”?

Tak doszlisSmy do czaséw nam wspodtczesnych, czyli do roku 2019, kiedy relacji
z przebywania na stacji kosmicznej znalez¢ juz nie byto trudno. Wystarczy wspomnieé
o Davidzie Saint-Jacques czy Chrisie Hatfieldzie, ktdrzy na kanale Youtube Kanadyjskiej
Agencji Kosmicznej umieszczali filmy pokazujgce codzienne zycie astronautéw. Ich filmy
cieszyty sie ogromng popularnoscia, odpowiadajgc mieszkaricom Ziemi, chociaz
w bardzo podstawowym stopniu, na pytanie “jak tam jest”. Jedno z nagran Hatfielda,
podparte muzycznie utworem Davida Bowie Space Oddity, widzowie naszego Solaris
mieli okazje ogladac, czekajac na spektakl we foyer Teatru Ludowego. Pomimo tego, ze
nasza teoretyczna wiedza na temat przebywania na orbicie okotoziemskiej, spania,
jedzenia, picia, sikania i mycia zebow w stanie niewazkosci wzrosta, nadal nie znalismy
odpowiedzi na pytanie, co tak naprawde dzieje sie z ludzkg psychika w stanie
odizolowania i odciecia od naturalnego funkcjonowania. Stajgc w wyobrazni naprzeciwko
wielkiej martwej pustki, staraliSmy sie zwrdci¢ naszg uwaznos¢ ku wnetrzu i wyobrazi¢
sobie wszystko to, co w takiej chwili mogliby$smy posiadaé¢, a co zostawi¢ za sobg, za czym

teskni¢, a co uporczywie starac sie zgubié¢, zapomniec.

Tak dotarlismy do tematu, ktéry réwnie silnie nas interesowat w tej pracy, co
podbdj kosmosu — tematu zwigzanego z pamiecia. | tutaj Marcin, podzielit sie z nami

tropami filmowymi. Te, gtéwnie dokumentalne propozycje, nie miaty jak w przypadku

52 Stanistaw Lem, Solaris, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2019.
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Sekretnego zycia Friedmanow stuzy¢ do stworzenia rekonstrukcji zdarzen, czy zycia
prawdziwych osdéb, ale do ztapania pierwszych pierwowzoréw postaci. Miaty naznaczy¢
kierunek poszukiwan i ujednolici¢ w naszym mysleniu idee Marcina i nasze spojrzenie na
postaci Lema. Byty one niezwykle waine w kontekscie budowania rél zaréwno
solarystéw, wracajgcych poprzez przysytane im przez ocean kreacje do ziemskich
wspomnien, ale takze budowania rdl “twordw F”, bedgcych w wiecznym rozpoznawaniu
siebie, klejgcych witasny obraz z fragmentdw rzeczywistosci, przeczué i napieé. Ten stan
okrywania siebie i swojej przesztosci bardzo trafnie obrazujg filmy dokumentalne
Powiedz mi, kim jestem Eda Perkinsa z 2019 roku oraz Nasze krdlestwo Lucy Cohen
z 2017 roku. Ten pierwszy to opowies¢ o dwdch braciach blizniakach. Jeden
z blizniakéw, Alex, budzi sie z catkowitg amnezjg ze $pigczki, w ktdrg zapadt w wyniku
wypadku motocyklowego. Majac osiemnascie lat nie pamieta niczego ze swojej
przesztosci. Jego brat, Marcus, przywraca swojemu bratu pamie¢, a raczej buduje jg na
nowo, przedstawiajgc idylliczny obraz ich dziecinstwa. Z pojedynczych zdjeé z wakacji,
fragmentéw domowych nagran i poétprawd tworzy nowe, spdjne wspomnienia
przepetnione radoscig i beztroskg. Po latach, kiedy umiera ich matka, ujawnia bratu
prawde o ich dziecinstwie, molestowaniu, upokarzaniu i o tym, co tak naprawde dziato
sie podczas wakacji, ktérych sam wolatby nie pamieta¢. Drugi film opowiada o rodzinie
mierzgcej sie z samobdjstwem ojca. Nasze krdlestwo, to obraz przedstawiajgcy
konfrontowanie sie w wiekszosci pozostajgcym w spektrum autyzmu siedmiorga
dorastajgcych dzieci z prawdg dotyczgcy tego, ze ich wyidealizowane wspomnienia
z okresu dziecinstwa dotyczgce ojca, sg jego kreacjg majacg przykryc¢ jego stan psychiczny
oraz problemy, z jakimi sie zmagat, a ktére sprowadzity na nich ogromne dtugi.
Porzadkujgc dom, przeszukujg tony nagromadzonych rzeczy z minionego czasu, powoli
odstaniajgc fragmenty pozwalajgce spojrze¢ na historie rodziny pod zupetnie nowym
katem. Opowies¢ ta stata sie réwniez inspiracjg przy tworzeniu watku “tworéw F”
Sartoriusa z naszego spektaklu. Historia meza prowadzgcego podwdjne zycie oraz zony i
autystycznej corki powoli odkrywajacych prawde, to niezwykle przejmujgca czesé
teatralnej wersji Solaris, napisanej nie przez Lema, ale wyimprowizowanej przez
Matgorzate Kochan, Jana Nosala i Roksane Lewak. To niesamowicie dziatajgca na
wyobraznie konfrontacja z wtasnym wyrzutem sumienia, przed ktérym nie da sie uciec,
ktory za kazdym razem, jak “twory F” wraca, zeby zapytac gtosem skrzywdzonej osoby, w
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tym wypadku gtosem odartej z niewinnosci Zorii, granej przez Roksane Lewak, gtosem
dziecka wchodzacego w dorostosé, ktére odkrywa, ze nic nie jest w stanie przywrdcic tego
spalonego przez ojca lasu, pieknych wspomnien oraz nadziei na jakgkolwiek przysztosé:
“Wiec to przez ciebie mam takie brudne rece? | to przez ciebie jestem taka? Tak, to jest

popidt, wiec sie w nim ze mng zakop”.

Kolejne filmy, czyli Citizenfour Laury Poitras z 2014 roku oraz Hakowanie swiata
Karim Amer i Jehane Noujaim z 2019 roku byty inspiracjg dla postaci granego przeze mnie
Krisa Kelvina oraz dla Snaut granej przez Maje Pankiewicz. Dokument Hakowanie swiata
jest opowiescig o prébie odzyskania przez profesora Davida Carrolla praw do swoich
danych bedacych w rekach firmy Cambridge Analytica. Pracujgca dla firmy sygnalistka
Brittany Kaiser, zdradza szczegdty dotyczace handlu danymi zawierajgcymi historie
wyszukiwan, zainteresowan, kontaktow, postéw, wiadomosci, komentarzy
i wszystkiego, co uzytkownikom Internetu na co dzien wydaje sie anonimowe. Dokument
zwraca uwage na to, ze tego typu dane mogg postuzyé manipulacji. Przedstawiane sg
dowody na uzycie danych nalezgcych do Cambridge Analytica m.in. do prowadzenia
kampanii prezydenckiej przez sztab wyborczy Donalda Trumpa w 2016 roku, czy przed
pamietnym referendum dotyczagcym Brexitu w Wielkiej Brytanii. Wykorzystanie
zakupionych od firmy danych polega¢ miato na dotarciu zwtaszcza do niezdecydowanych
politycznie wyborcéw i zradykalizowanie ich pogladédw poprzez specjalnie dobierane
przez algorytm tresci. Pojawia sie pytanie, czy cho¢ na chwile jesteSmy anonimowi, czy
kiedykolwiek bylismy wifascicielami swoich danych, zapisywanych na olbrzymich

serwerach na catym Swiecie i czy kiedykolwiek odzyskamy do nich prawa.

Smutna odpowiedz na to pytanie ptynie zaréwno z filmu Citizenfour, ktérego
bohaterem jest Edward Snowden, jak i z napisanej przez Snowdena ksigzki pt. Pamieé
nieulotna. Autor opisuje tutaj kulisy pracy dla amerykanskiej Centralnej Agencji
Wywiadowczej (CIA) oraz Agencji Bezpieczenstwa Narodowego (NSA). Przedstawia droge
od swojego dzieciecego zainteresowania informatykg (jeszcze w latach
osiemdziesigtych), pasji do komputeréw, ktéra zarazit go ojciec, po stanie sie jedng
z 0sOb tworzgcych system umozliwiajgcy przechwytywanie i rejestrowanie wszystkich
rozméw telefonicznych, korzystanie z kamer monitoringu miast i autostrad, a takze tych

kamer i mikrofonéw wbudowanych w prywatne urzadzenia elektroniczne bez zgody ich
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wiascicieli, przegladanie i zapisywanie czatéw i maili kazdego z obywateli USA oraz krajow
wspotpracujgcych. Ideg powstania amerykanskiego systemu masowe] inwigilacji byto
zwiekszenie ochrony panstwa po zamachach z 11 wrzesnia 2001 roku. Narzedzie to miato
pomdc w rozpoznawaniu i eliminacji zagrozen terrorystycznych. Nasuwajg sie jednak
watpliwosci natury moralnej. Czy istnienie tak ogromnych mozliwosci podstuchiwania i
podgladania zwyktych obywateli nie jest naruszeniem ich débr osobistych i czy nie staje
sie przedsionkiem rzeczywistosci znanej chocby z ksigzki Rok 1984 George’a Orwella. W
Pamieci nieulotnej Snowden w nastepujacy sposdb wspomina rozmowe ze swoja

partnerka Lindsay na temat magazynowania danych:

Nie mogtem jej uprzedzié, ze moi byli wspdtpracownicy z NSA mogli uczynié¢ jg
obiektem inwigilacji i przeczyta¢ mitosne wiersze, jakie wysytata do mnie w SMS-
ach. Nie wolno mi byto powiedzie¢ o tym, ze ludzie z NSA mogli uzyskac dostep do
wszystkich zrobionych przez nig zdjec - nie tylko do udostepnionych publicznie, ale
takze do tych najbardziej osobistych. Nie mogtem zdradzi¢, Zze zbierane sq
wszystkie informacje, ktore zamieszcza w sieci, Zze to samo dotyczy kazdego z nas
i Ze kryje sie za tym niewypowiedziana grozba ze strony wtadz: jesli kiedys sie nam
narazisz, wykorzystamy twoje prywatne zycie przeciw tobie. [...] Poprositem, by
wyobrazita sobie, ze pewnego dnia otwiera laptop i znajduje na pulpicie plik
arkusza kalkulacyjnego. [...] To nie ty utworzytas ten plik, ale kiedy go otwierasz,
natychmiast rozpoznajesz zawartosc. Bo jest tam wszystko, absolutnie wszystko,
co mogtoby cie zniszczyc. Wszystkie informacje, ktore mogtyby zrujnowac ci zycie.
[...] Mogtaby sie tam znaleZ¢ informacja o skrecie, ktérego wypalites w zeszty
weekend w mieszkaniu znajomego [...]. Albo o jednorazowej przygodzie z
dziewczyng twojego przyjaciela, dzis jego Zzong - cho¢ oboje tego Zatujecie
i zgodziliscie sie nigdy nikomu o tym nie wspominac. Albo o aborcji, ktorej
poddatas sie jako nastolatka [...]. Albo o podpisanej petycji lub manifestacji, w
ktorej wzigtes udziat. Kazdy z nas ma jakis sekret, kompromitujgce go informacje,
zakopane gdzies posrdd niezliczonych bajtow danych - jesli nie w jednym z plikow,
to w ktdoryms z e-maili, jesli nie w e-mailu, to w historii przeglgdanych stron. A
teraz te dane znajdujq sie w rekach Stanéw Zjednoczonych.*?

Snowden, ktory stat sie szpiegiem, a wreszcie sygnalistg bedgcym w koncu
zmuszonym do ukrywania sie, okresla bardzo obrazowo najsilniejsze uktucie wyrzutéow
sumienia zwigzanych z pracg dla NSA jako moment, kiedy podgladajgc przez kamere
internetowg jednego z podejrzanych o terroryzm, spostrzegt, ze dziecko inwigilowanego,

patrzy w rzekomo wytgczong kamerke internetowg prosto w jego oczy, jakby wiedziato,

53 Edward Snowden, Pamie¢ nieulotna, Insignis Media, Krakéw 2019, s.261.
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ze po drugiej stronie ktos jest.

Teraz, kiedy sztuczna inteligencja potrafi generowac¢ opowiesci i obrazy, sama sie
kopiowa¢, pokonywac cztowieka w przerdzne gry, takie jak Go, czy szachy, uczac sie na
wszystkim, co kiedykolwiek zamiescilismy w Internecie, jestesmy w stanie powiedzie¢, ze
oto zyjemy w czasach science-fiction. Juz w 2019 roku, kiedy rozpoczynalismy prace nad
Solaris czulismy, ze ocean jest blizej, niz myslimy, ze otacza nas bez przerwy, podgladajac,
podstuchujgc i zbierajgc non stop informacje o nas, przeliczajgc je na algorytm, by
nastepnego dnia uraczy¢ nas analizg naszych potrzeb w postaci kolejnej podsuniete;j
reklamy, czy zaproponowanej strony internetowe;. Tak doszlismy
z Marcinem do wniosku, ze ocean to chmura, codziennie za pomoca urzadzen
elektronicznych zapetniana przez nas historia odwiedzanych stron, wyszukiwan
i konwersacji, ktére nie sg tak tajne, jakby miato nam sie to wydawac. | cho¢ nie uzylismy
tej analogii wprost w spektaklu, to na okres prdob byta ona dla nas bardzo pomocna.
Wyobrazenie o oku, wiecznie obserwujgcym i sporzadzajgcym, jak w Pamieci nieulotnej
“pliki”, dawato nam mocne poczucie, ze zaréwno nasze wybory, te zyciowe
i te codzienne, jak i naszych postaci nie znikajg, ale zapisujg sie gdzies w jakiejs chmurze,
generujgc pewien obraz nas, niekoniecznie takich, jakimi chcielibySsmy sami siebie

ogladac.

4.3 Lot na Solaris

Historia Edwarda Snowdena stata sie dla nas punktem wyjscia do pracy nad
postacig Krisa Kelvina. PostanowiliSmy uczyni¢ go, przynajmniej w niewielkim stopniu,
odpowiedzialnym za nieetyczne dziatania majgce na celu tak zwany postep ludzkosci.
Dotyczyty one testow przeprowadzanych na astronautach przed wylotem w kosmos. Jako
ze obracamy sie w dos¢ luznym, jesli chodzi o zasady, gatunku fantastyki naukowej,
mogliémy pozwoli¢ sobie na mieszanie znanego nam czasu drugiej dekady XXI wieku
z czasami drugiej potowy XX wieku, Smiato ocierajgc sie momentami o retrofuturyzm.

W ten sposdb, moglismy zatozyé, ze Kris Kelvin posiada obszerng wiedze na temat
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eksperymentow przeprowadzanych przez Gibariana w Instytucie Astronomi.
“Dofantazjowaliémy” sobie jego postaé jako asystenta Gibariana - do jego kompetencji

zaliczajgc przeprowadzanie testéw psychologicznych.

Zanim jednak w fazie naszych préb dotarlismy do momentéw dotyczacych
bezposrednio relacji pomiedzy postaciami z powiesci Lema, wystartowalismy od samego
poczatku - od dziecinstwa Krisa, ktére miato wptyw na jego wybodr drogi zyciowe] oraz na
przebieg jego zwigzku z Harey. Pierwszym zadaniem, jakie otrzymatem od Marcina byto,
jak w przypadku wczesdniejszej pracy, ogélne okreslenie mtodosci bohatera, korzystajac
ze wspomnienia realnej osoby, ktéra w intuicyjny sposéb jest wedtug mnie bliska Krisowi.
Zarys ten opartem o dziecinstwo Snowdena oraz mojego znajomego, tworzac historie
powolnego rozpadu matzenstwa rodzicéw oraz wyprowadzenia sie pietnastoletniego
Krisa z domu rodzinnego. Szczegoty zyciorysu miaty dopiero powstac. Nastepnie zostatem
poproszony przez Marcina o to, zebym, korzystajgc z Google Street Wiev, wybrat miejsce
w Krakowie lub gdzie$ w niezbyt dalekiej odlegtosci, gdzie wedtug mnie mogto toczyc¢ sie
dziecinstwo mojej postaci. Wybér padt na Wieliczke. Po wirtualnym spacerze po okolicy
nastgpita kolejna czes¢ zadania majgca otworzy¢ mojg wyobraznie przestrzenno-
faktograficzng. Miatem pojecha¢ na miejsce i spojrze¢ na nie “oczami dziecka — a raczej

dorostego, ktéry przypomina sobie, jak jako dziecko, na to miejsce patrzyt”.>*

Wspomnienia z dzieciristwa. Dom rodzinny. Zwykty szary budynek, jak wszystkie
tutaj, stojgcy doktadnie na rozwidleniu ulic dwupietrowy komunistyczny
jednorodzinny klocek. Garaz w przyziemiu, wejscie do domu przez schodki
zewnetrzne i maty balkon, a na nim taweczka parkowa. Pod balkonem buda dla
psa. Wokdt domu na ogrodzonym podwdrku drzewa iglaste. Jodty. Przy mojej ulicy
miescita sie szkota podstawowa do ktdrej uczeszczatem i liceum, w ktérym ojciec
uczyt fizyki i ktore mijatem kilka razy dziennie. Ze szkoty do domu miatem jakies
300 metréw. Do szkoty pod gdre - do domu w ddt. Przy szkole, tuz powyzej,
zarosniete fundamenty jakiegos budynku. Jedno z niewielu ptaskich miejsc na
osiedlu, stuzqce dzieciakom jako miejsce spotkan. Podobno stat tu dom, podobno
mieszkaniec domu spfongt w srodku, podobno podpalit sie sam. A moze to tylko
osiedlowa legenda. Po przeciwlegtej stronie skrzyzowania stoi stup wysokiego
napiecia, a krawezZnik jest tam na tyle wysoki, ze mozna na nim wygodnie usigs¢
i pogadac¢ z kumplem. Widac stqd starg chatupe wiejskq obitg sajdingiem,
z pietrem tak niskim, Zze zawsze myslatem, ze ten kto zajmuje pokdj na gorze,
sgsiad tam mieszkajgcy, chodzi przygarbiony na co dzien dlatego, ze ma za niski
sufit. Tak na prawde garbit sie tylko wtedy, gdy byt trzezwy, gdy widywato sie go
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wracajgcego skqds pijanego szedt wyprostowany. Mieszkat z matkq. Stary
kawaler. Mowili na niego kapus, a na jego starq matke, ktora chyba byta chora
psychicznie - kapusiowa, chociaz wcale nie mieli tak na nazwisko. Kiedys starszy
kolega wykopnqt dla zartu mojq pitke za pfot kapusiowy. Kapus pijany akurat palit
papierosa. Wyrzucit go, zabrat pitke i poszedt do domu. Dtugo zbieratem sie, zeby
tam pojs¢. Na szczescie kapus juz spat a jego “chora psychicznie” matka
przeszukata dom i znalazta pitke w pokoju syna. Mdj przyjaciel Kula, z ktérym
siadywatem pod stupem byt gruby i bardzo lubit jes¢. Kiedy dostawalismy od
rodzicow pare groszy na lody albo pepsi, ja kupowatem sobie lody albo pepsi, a on
pasztet podlaski w puszce, ktory od razu po wyjsciu ze sklepu zjadat przy pomocy
palca. Zawsze mawiat "pasztet spod laski, wiesz o co chodzi?" Smiatem sie mowigc,
ze tak, ale tak naprawde nie wiedziatem o co mu chodzi. Sklep znajdowat sie jedng
ulice dalej - nizej, jesli chodzi o nasze wzgdrze. Idgc w dot ulicg od sklepu mozna
byto dojs¢ do trzypietrowej opuszczonej kamienicy, do ktorej chodzilismy z Kulg,
traktujgc jq jako swojq baze, chociaz mieszkajgcy
w domu obok facet czesto wrzeszczat na nas, ze sie zawali i Zze jeszcze raz nas
zobaczy powie ojcom. Dalej za ulicq byt pusty teren. tgka, przez ktdrq biegty tory.
tgka, ktérqg mozna dojs¢ do parku sqsiadujgcego ze starq kopalnig. Wieczorem po
spotkaniach w parku ze znajomymi dzieciakami, po zmroku teren tgki pokonywato
sie biegngc. Byt nieoswietlony, wiec te 200 metrow chciato sie przeby¢ w jak
najkrétszym czasie. ldgc w gore ulicy od domu, mijajgc szkoty, stup i dom z
sajdingiem dojs¢ mozna do cmentarza i znajdujgcej sie obok mogity choleryczne;.
Jest to kopiec. Taki z figurkqg Matki Boskiej na szczycie. Z XIX wieku. Za kazdym
razem, gdy trzeba byfo tamtedy iS¢, bez wzgledu na okolicznosci czy pore dnia,
batem sie podejs¢ zbyt blisko. Batem sie czyms zarazié. Smiercig? Idgc od domu w
przeciwnym kierunku niz cmentarz Sciezkg w dot wzgorza, pomiedzy domami
dochodzi sie do klasztoru franciszkandw. Do tamtejszego kosciota zabierata mnie
mama, w niektorych okresach swojego zycia nawet codziennie, na 6:30 na msze.
Po wejsciu do srodka szta do pierwszej tawki po lewej stronie, ja oddzielatem sie i
siadatem z tytu po prawej. Z kosciota czasem wychodzita zaptakana. Zawsze batem
sie, Zze ktos z kolegow mnie zobaczy. Po mszy sniadanie i do szkoty. Ojciec, nie
pamietam, zeby byt kiedykolwiek w kosciele, chyba jak byt czyjs slub, albo pogrzeb,
albo komunia. Byty tez inne okresy, kiedy mama zamiast do kosciotfa, zabierata
mnie do poradni psychiatrycznej oddalonej o 2 i pdt km od domu. Czekalismy na
jej kolej w poczekalni, a kiedy wchodzita do gabinetu ja wychodzitem z poradni na
ulice i siadatem na betonowych schodach, ktérymi sie ta ulica koriczyta. Slepa ulica
zakoniczona schodami. Z poradni czasem wychodzita zaptakana. Zawsze batem sie,
Ze ktos z kolegdw mnie zobaczy. Po poradni szlismy na zapiekanki. Z takiej budy co
jest teraz kebabem, obok szpitala, bo zaraz obok jest szpital albo na lody wtoskie
do rynku. Chciatem miec psa. Rodzice sie zgodzili. Ojciec przywidzt od jakiegos
znajomego bude, bo tamtemu pies zdecht i juz nowego nie chciat miec. Juz
mielismy wzig¢ od kogos psa, ale tata powiedziaf, Ze teraz musimy sie wyciszyc¢ i
nie mamy czasu na psa. Buda zostata pod balkonem. Byto to w szdstej klasie. Ktos
w szkole w jakichs okolicznosciach rzucit uwage, ze moja mama jest nienormalna.
Zart zaczqt sie powtarzaé, a ja po szkole przestatem sie spotykac z innymi
dzieciakami, nawet z Kulg wygasitem kontakt. Czas wolny siddmej i dsmej klasy
spedzitem w swoim pokoju czytajgc ksigzki,
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o astronomii ktore podsuwat mi tata. W wieku 15 lat wyprowadzitem sie z domu.
Co teraz robi moja matka? Ma okofo siedemdziesigtki, siedzi na balkonie, na
taweczce, pali papierosy, dokarmia gotebie, ktére na stafe juz obsiadly dach,
i zagaduje przechodniow. Pod balkonem dalej stoi buda a na bramie nadal wisi
ogtoszenie o korepetycjach z matematyki i fizyki udzielanych przez ojca.

Wraca do mnie sen z okresu dzieciristwa. Jest nasza ulica i wzgdrze, a na nim
zamiast osiedla - fgki, jedyny dom jaki jest to nasz szary klocek i szkota
podstawowa w oddali. Na wzgdrzu tgce, zamiast domow sq diabty. Takie kosmate
jak z obrazow w kosciele. Majq ze trzy metry wzrostu, cate zarosniete kucajq i
srajg. Robig kupe, po prostu, po czym prostujq sie i biegng w inne miejsce oddac
stolec. Ja stoje na balkonie domu i bardzo boje sie, ze mnie zauwazq.>

Tworzac wspomnienia Krisa, staratem sie “dofantazjowac¢” atmosfere domu
i otoczenia, w jakim sie wychowat - jako miejsce naznaczone smutkiem, poczuciem
bezradnosci i wstydu, zaszczepionego pewnie przez Srodowisko, a ktore sg zwigzane
z jakims zaburzeniem psychicznym u mamy. Pojawia sie lek towarzyszacy juz mu do korica
- lek przed utratg kontroli nad sobg i nad wtasnym zyciem. Noszac przez swoje
dziecidstwo - niechciane, natozone przez réwiesnikdw i pewnie wyolbrzymione - pietno
“chorej psychicznie’ matki (tu w moich wytworzonych wspomnieniach pojawiajg sie opisy
jej zachowania w miejscach publicznych) oraz obserwujac zapadajgcego sie
w sobie tate, Kris odczuwa ulge, kiedy juz w liceum moze zamieszkaé w wiekszym miescie,
w matym mieszkaniu, wynajetym od rodziny jakichs zmartych, starszych znajomych.
Wprowadza sie wiec do nowego $wiata, gdzie otoczony zapachem starosci, odnajduje
chwilowe hobby - krecenie filméw skupiajgcych sie na obserwacji ludzi. Jednym z nich jest

préba przedstawienia historii cztowieka poprzez przedmioty, ktdre po nim zostaj3.

Animacja poklatkowa inspirowana filmami Svankmajera. Gtdwnq scenografie
stanowi mebloscianka PRL wysoki potysk z szybami. Kolejno przez kadr po pétkach
przetaczajq sie pojedynczo lub grupowo przedmioty zwigzane z rézZnymi czesciami
Zycia. Sprawia to wrazenie Zycia przedmiotow i ich zaleZnosci. Scenom towarzyszy
muzyka, dograna w montazu a wystepujgca fizycznie w formie winyli, gfdwnie
przeboje PRL i kaset magnetofonowych - muzyka relaksacyjna, kurs niemieckiego
itp., ktorych odtwarzanie réwniez pokazuje animacja. Niektore rekwizyty
pokazane w zblizeniu.

Przedmioty wystepujgce

- legitymacja junaka Stuzba Polsce Jozef Kaczmarczyk
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- ksigzeczka wojskowa, rok wydania 1949
- dyplom magistra AGH
- dyplom doktorancki AGH

- albumy czarno-biate, zdjecia slubne, zdjecia z prywatek, zdjecia z nart, zdjecia
dziecka w wdzku

- legitymacja partyjna PZPR

- order brqzowy krzyz zastugi PRL

- puchar weglowy

- szklana ryba

- krysztaty, kieliszki, popielniczki

- buty damskie, buty meskie, otwierajq sie i zamykajq szafki wypetnione ubraniami

- kolejne czarno-biate albumy zdjecia z Zakopanego, Szczawnicy, rodzina
z dzieckiem na plazy, Balaton, kolejne prywatki, ludzie przy stole, ludzie przy
kieliszku, ludzie przy wartburgu

- pocztowki z wakacji z pozdrowieniami, listy, ptyty, kasety

- ksigzki, stfowniki, ksigzki z dziedziny materiatoznawstwa, dzieta Lenina, historia
Ojca Pio, kolorowe albumy z Janem Pawfem drugim, powiesci Karola Maya

- obrazy ze scian: bociany Chetmoriskiego, czwdrka Chetmoriskiego
- klaser ze znaczkami, kolekcja pudetek z zapatkami z catego swiata

- zeszyt z recznie spisanymi przepisami kulinarnymi m.in. na ciasto cytrynowe,
keks, mazurek, ogorki kiszone

- przetwory opisane na przyklejonym do stoikow poloplastrze m.in.: ogorki kiszone
1996, seler marynowany 1995, dzem cz. porzeczka 1994

- sztuczna szczeka, etui na okulary, golarka do ubran, radziecka golarka
elektryczna do twarzy, dtugopisy, badania lekarskie

- rentgen ptuc>®

Inna fantazja z cyklu hobby nastoletniego Krisa dotyczy przypadkowego spotkania

na klatce schodowej sgsiadki z drugiego pietra kamienicy:

- Halo. Halo. Prosze pana.
- Tak?
- Byt u pana?
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- Kto?

- Sgsiad. Byt u pana?

- Nie.

- Prosze zobaczy¢ co mi zrobit. Prosze zobaczy¢ co mi zrobit.
- Ok. A czy mdgtbym to nagrac? Zrobic¢ o pani dokument?
-Co?

- Dokument. Czy mogtbym nagrac?

- Tak, tak, to trzeba udokumentowad, co on mi tu robi. Prosze bardzo, o tu,
w fazience, tu. (wchodzq do mieszkania, smréd wilgoci, spalenizny, lekdéw
i ekskrementow). Widzi pan? Znowu mnie chciat podpalié. (wanna wypetniona
zagaszonymi nadpalonymi gazetami) Mnie nie byto, bo ja zawsze, wie pan, chodze
na pierwsze piqtki, to on nie wiedziat, ze mnie nie ma i mnie chciat podpali¢. To juz
ktorys raz, wie pan, mnie tak terroryzuje.

- Ale kto paniq tak terroryzuje?

- No ten Koztowski z gory sgsiad. Ja nie moge spac przez niego. Czuje pan? Czuje
pan?

-Co?

-Smrdd. Ja juz ktdrys dzien to wietrze. Widzi pan jaki smrdd? On ma dzieci to mi
te pampersy stale podrzuca. Ja juz nie wiem, co mam z nimi robi¢. On to daje do
wentylacji do srodka wrzuca i to wszytko czué. On mi to na ztos¢ robi. U pana nie
czuc? Otwieram czasem drzwi na klatke, bo przeciez okna nie otworze, bo chora
jestem. Ja mam osiemdziesigt lat. Ja sie go boje. Tu w fazience kratke zakleitam
i tu w kuchni, prosze, zeby mi nie Smierdziato. (kratki w tazience i kuchni
pozatykane tekturq i tasmq klejgcq) to on tu wchodzi i mi jg rozpycha.

- Wentylacje?
- Tak. Wentylacjq wchodzi i mi jq rozpycha.
- | to ten sgsiad pani robi?

- Tak, tak, bo on chce mnie wykoriczyc, truje mnie, gaz mi do mieszkania przytgcza,
w fazience jestem to mi nieraz swiatto zgasi i po ciemku siedze, tu przychodzi tu do
pokoju (w pokoju na stoliku petno lekarstw, w kqgcie sterta zuzytych pampersow w
rozmiarze dla dorostych, smrod) tu, gdzie ja Spie, rozbiera sie i sie na mnie ktadzie
i chce mnie gwafcic. (sgsiadka siada na t6zku) To ja wtedy rdzaniec biore, modle
sie, bo tak mnie przyciska, tak, ze takie siniaki mam, o. (sgsiadka podnosi spddhnice,
pod spodem nie ma bielizny, sqsiadka zaczyna ptakac) Ja juz w ubraniu Spie. Bo
on, jak przyjdzie, to mi zawsze zabiera ubrania
i rzeczy. Jedzenie to pod tézkiem chowam. Bo zabiera. W szpitalu bytam to
przyszedt i mowi do mnie: w trumnie stqd wyjedziesz, stara kurwo
(sqsiadka ptacze)

- To ten Koztowski to nad paniq mieszka?

- Nie, on tu juz nie mieszka, klucze ma pewnie to sie zakrada, on jest przebiegty.
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- A ktos tu do pani przychodzi? Odwiedza? Ktos z rodziny?

- Tak, tak. Syn. Syna nie ma teraz. On pracuje.>’

Gdzie$ na tym etapie pracy przeszliSmy do tworzenia wspomnien Krisa zwigzanych
ze studiami, spotkaniem na swojej drodze mentora - Gibariana, pierwszym zwigzkiem,
rozwodem rodzicdw i wyrzutami sumienia zwigzanymi z samotng mama. Okreslitem
rowniez cechy charakteru, jakimi chcieliSmy obdarzy¢ naszego bohatera. Na biezgco
dzielitem sie z rezyserem powyzszymi “wspomnieniami” oraz wieloma innymi
fantazjami na temat Krisa Kelvina. Tutaj nastgpit moment bedacy jednym
z wazniejszych dla mnie w pracy nad Solaris. Marcin podzielit sie z nami stworzonym
przez siebie narzedziem, ktére przedstawit nam jako “Kosci Przeznaczenia”. Jest to
niezwykte éwiczenie pomagajgce nie tylko wyobrazni kreowac kolejne obrazy, ale
i zrozumiec¢ aktorowi ich znaczenie poprzez zmeczenie i fizycznos¢ oraz jakby zapisanie
w ciele zdarzen, ktére od tej pory sg czyms$ o wiele silniejszym, niz fantazje tworzone
przez nas w warunkach naszej codziennosci. Na potrzeby odczucia czasu studiéw Krisa,

Marcin wystat mi ponizszg instrukcje “Kosci Przeznaczenia”:

Kosci Przeznaczenia (KP) biorg sie z doswiadczenia poszczegdlnych okresow
ludzkiego Zycia jako ograniczonego spektrum mozliwosci. Wtasciwie w danym
czasie ciggle powtarzajq nam sie te same rzeczy, ktdre determinujq nasze zycie.
KP pozwalajq doswiadczy¢ tego poprzez ciato wraz z postaciq. A zatem bierzesz
sobie dwie kosci do gry, ktorymi bedziesz rzucac przez okreslony czas. Wybierasz
sobie muzyke (moze by¢ playlista ze spotify np.) - najlepiej takq muzyke, z ktorq
nie jestes osobiscie szczeqgdlnie zwigzana emocjonalnie (czyli jak masz piosenke,
przy ktorej zawsze ptaczesz, bo kojarzy Ci sie z kims, kogo nie ma juz w Twoim
Zyciu, to nie dawaj jej swojej postaci, bo chcesz, zeby ptakata) - ktora
odpowiadataby wewnetrznej dominancie emocjonalnej bohaterki — nie musi to
by¢ stworzona kawatek po kawatku lista utworow, przypadkowosc jest mile
widziana, byle romantycznemu okresowi nie towarzyszyt death metal. Okreslasz
czas improwizacji i interwaty oddzielajgce od siebie kolejne rzuty. Po czym
puszczasz muzyke, rzucasz kosémi, zapisujesz wynik i zaczynasz sie ruszac. Ruch
nie musi - a nawet nie powinien - ilustrowac tego, co wylosowatas; ruch jest raczej
realizacjq wewnetrznego doswiadczenia postaci. Zmeczenie przez zmeczenie,
wolnosc¢ przez wolnosc itp.

Pierwsze pottorej godziny:

2 — Czarne mysli
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3 — Asia

4 — Kryzys

5 — Gniew

6 — Wizyta u mamy
7 — Pasja

8 — Maqdros¢ Gibariana (www)

9 — Sukces / praca

10 — Nice is good (Kinia)

11 — Tato

12 — Wolnos¢ (dobierz szczegdlny utwor)

Drugie podftorej godziny:

2 — Porazka

3 — U rodzicéw Kinii

4 — Nieszczesliwie zakochany (cho¢ wcigz w zwigzku)
5 — Mama

6 — Gniew

7 — Sukces / praca / Gibarian

8 — Mite meczy (Kinia)

9 — Tato

10— Samotna podréz (losowanie www)
11— Powrdt do przesztosci

12— Wolnos¢ (j.w.)

Czas KP: 180 min. Czas Zycia: 6 lat. Rzut co 5 minut, czyli 5 min = 2 miesigce

(z grubsza)*®

Doswiadczenie to pozwolito mi wygenerowaé wspomnienia postaci uktadajgce sie
w logiczng historie. Niestety, ich zapis, sporzadzony na biezgco, na papierze nie dotrwat
do dzis. Nadal jednak funkcjonuja we mnie, zajmujgc szczegdlne miejsce
w mojej gtowie. Zdarzenia te byty najblizsze czasowi, w jakim miaty byé umiejscowione
nasze improwizacje dotyczgce poczatkowego etapu zwigzku Krisa i Harey. Uzbrojeni
w tak kompleksowo skonstruowang baze wspomnien, posiadajac dostep do
Swiadomosci autonoetycznej postaci, zachowujemy jednocze$nie potrzebny dystans.
Nie musimy rzucac sie w improwizacje tylko z tym, co w danej chwili ja— aktor posiadam,
ale z catym Swiatem przygotowywanym na ten moment wczesniej. W ten sposdb samo
doswiadczenie przeprowadzania postaci przez zdarzenie, w jakie sie na czas préby

instalujemy, cho¢ nadal wykorzystuje naszg aktorskay intuicje, jest o wiele bardziej
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Swiadome niz w wypadku wejscia w te same zatozenia, dysponujac jedynie czyms$ w

rodzaju przedtaktu — startowym monologiem wewnetrznym °°,

W filmie Historia matienska Noah Baumbacha bohaterowie grani przez Adama
Drivera i Scarlett Johansson, na polecenie terapeutki, piszg do siebie listy, w ktérych
wymieniaja wszystkie mniej i bardziej istotne cechy wspétmatzonka, ktére kochaja. Zeby
w jaki$ sposéb przyspieszy¢ proces improwizacji i podzieli¢ sie ze sobg nawzajem
spojrzeniem na przygotowywane przez nas postaci, Marcin poprosit mnie
i odtwodrczynie roli Harey — Anie Pijanowska, o przygotowanie podobnych listéw, ale au
rebours. To ja, piszac za Hari, okreslatem dla Ani, mniej wiecej, jak zamierzam prowadzi¢

mojego Krisa.

Kocham cie za to, Zze dobrze wyglgdasz. Twoje ubrania sq sSwieze, pachng
proszkiem i sq wyprasowane. Odkqd nie prasujesz dzinsow w kantke, juz prawie
nie mozna cie pomyli¢ z twoim dziadkiem.

Kocham cie za to, ze potrafisz spedzac¢ czas w samotnosci. Dzieki temu znasz
pewnie wszystkie kawiarnie w miescie i prawdopodobnie w trzydziestu jestes
statym klientem.

Kocham cie, bo chociaz prowadzisz najdoktadniejszy terminarz swiata (sq tam
sprawy zawodowe oraz spotkania prywatne z doktadnosciq do 5 minut) to
potrafisz sie spoznic¢ pot godziny prawie za kazdym razem, a na pewno za kazdym
razem jest ci to przez wszystkich wybaczane.

Za to, ze zawsze masz przy sobie cos stodkiego :)

Za to, ze wszystkie wazne rzeczy w domu sq pogrupowane w teczki i pudetka
w roznych kolorach. Odcienie kolorow spraw, litery, cyfry i daty tworzq szyfr znany
tylko tobie.

Ze zawsze rano sprawdzasz zanieczyszczenie powietrza.

Ze zawsze masz przy sobie apteczke z lekami na wszystko, a zaden z tych lekéw nie
jest przeterminowany.

Ze zawsze w restauracjach przed positkiem wycierasz w serwete sztucce, tak na
wszelki wypadek. | ze robisz to tak dyskretnie, Zze obstuga jeszcze nigdy nie poczuta
sie tym dotknieta.

Ze nie jesz ciastka do korica, bo fragment, ktéry dotykates palcami odktadasz
z powrotem na talerzyk. Albo nie. To akurat jest dziwne.

Ze kiedy wsiadasz do samochodu, za kazdym razem sprawdzasz olej, lusterka,
i ustawienie fotela. Ale wtasciwie, dlaczego? Masz jakis wyciek? Ktos jeZdzit tym
samochodem pod twojq nieobecnos¢? Urostes przez noc? | ze jeZdzisz bardzo
ostroznie. Albo jak baba. Albo po prostu ostroznie. Albo jak baba. Jeszcze nie wiem.
Ze potrafisz naprawic¢ prqd.

Ze sie nie odurzasz, nie upijasz sie, nie tracisz kontroli.

Ze znasz mnéstwo dziwnych filmdéw, ktére nazywasz klasykami.

59 por. Rozmowa z Marcinem Wierzchowskim.

69



Ze cho¢ czytasz kilka tytutéw jednoczesnie, potrafisz skoriczy¢ kazdq ksigzke, ktorg

zaczgftes.

Ze znasz sie na wielu rzeczach.

Ze nigdy nie krzyczysz. Nawet kiedy jestes bardzo zty.

Ze potrafisz stuchaé.

Ze zapisujesz sobie wazne momenty i przemyslenia. Dzieki temu zapisujg ci sie od

razu w gfowie.

Ze zawsze wiesz, co powiedziec.

Ze zawsze wiesz, co zrobic.®°

Pierwsza improwizacja dla postaci Krisa i Harey odbyta sie w terenie, poza siedzibg
teatru. Nie bytfa to dla nas nowos¢. Po pracy przy Hanbie i Sekretnym zyciu Friedmandéw,
gdzie proby czesto miaty miejsce w réznych zakamarkach Teatru Ludowego i Osiedla
Teatralnego, nie zaskoczyto nas, ze Marcin wybrat na pierwsze spotkanie bohateréw
lodowisko Cracovii. Nie bedac jeszcze w tym czasie dobrym tyzwiarzem, potowe préby
spedzitem na trybunach, analizujgc okiem Krisa ruch wirowy masy ludzi jezdzacej w
kotko i tej jednej dziewczyny, ktéra pomimo kotnierza ortopedycznego porusza sie
wbrew wszystkim innym, nie jezdzi Zle - trzymajac sie bandy, ani dobrze po
wewnetrznej, ale poza schematem, nadajgc wykresowi inny sens.

Kris po pierwszym spotkaniu pomimo tego, Zze dobrze rozmawiato mu sie z Hari

i chciat to spotkanie kontynuowad, czut, ze nalezy troche do innego sSwiata.

Pozornie. To tylko zewnetrze. Wiedziat, ze pod réznymi pancerzami jakie sobie

sami budujemy, my Kris i Hari jestesmy do siebie bardzo podobni. "My, skorupiaki,

tak juz mamy" powiedziata, ale prawdopodobnie chodzito jej tylko
o kotnierz.%!

Wazng inspiracja dotyczacg relacji, jaka mielismy zbudowa¢ pomiedzy
bohaterami, byt film Michela Gondry’ego Zakochany bez pamieci. Zderzenie dwéch
totalnie réznych charakterdow funkcjonujgcych na poczatku na zasadzie przyciggajacych
sie przeciwienstw, w trakcie trwania zwigzku, okazato sie zgubne dla obydwu z nich.
Cechy fascynujagce nas u partnera, takie ktérych sami nie mamy,
a moze chcielibySmy mieé, stajg sie w pewnym momencie irytujgce. | tak weszlismy w
faze wielu kilkugodzinnych improwizacji, gdzie od pierwszych spotkan, petnych

pozytywnego nastawienia postaci do siebie, poczatkowego udawania, prob

%0 piotr Franasowicz, korespondencja elektroniczna z Marcinem Wierzchowskim i Anng Pijanowska, 3.02.2020.
61 Piotr Franasowicz, korespondencja elektroniczna z Marcinem Wierzchowskim, $r., 20.02.2020, 22:26.
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przedstawienia sie w lepszym swietle, powoli przechodzilismy przez kolejne fazy
zwigzku. Doktadalismy kolejne elementy budujace relacje. NadawaliSmy sobie
okreslenia, stworzyliSmy wtasny taniec — taniec kraba, a takze sposoby komunikaciji,
takie jak pisanie do siebie wiadomosci - nierzadko humorystycznych - w sprawach
btahych Iub wielkich, na matych papierowych karteczkach, wkfadanych pod szklang
rybe. Z czasem dowcipy i ciekawostki pod rybg zastgpione zostaty karteczkami
informacyjnymi dotyczacymi dnia codziennego, wreszcie wzajemnie oskarzajgcymi.
W oparciu o wspomnienia, zarty i nawyki stworzylismy swoj system kodoéw nalezacy nie
do aktoréow, ale do postaci. System, ktory jest unikatowy dla kazdej relacji
miedzyludzkiej, nie tylko romantycznej. Nie obeszto sie na tym etapie pracy bez
wywiadu z postaciami na temat poczgtkdéw mitosci, przeprowadzonego przez Marcina
wcielajgcego sie w role znajomego studenta filméwki. Przy okazji, kazde z nas budowato
tor zdarzen dodatkowych i biezgcych spraw swojego bohatera, majgcych dopetnic
improwizacje. W przypadku Krisa byty to wizyty u mamy, spotkania z tata

i jego nowg partnerkg - radiestetkg Renatka, oraz rozwijajaca sie kariera naukowa.

Fot.18. Piotr Franasowicz, Anna Pijanowska, realizacja wideo do spektaklu Solaris, Teatr Ludowy, fot. Klaudyna Schubert

Sala préb nr 10 w Teatrze Ludowym zapetnita sie meblami, tworzac zagracone
mieszkanie stuzgce nie tylko naszej parze bohateréw, ale réwniez rodzinie Snaut

i Sartoriusdw. Tutaj, moderowane mailowo przez rezysera kolejnymi instalacjami,
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odbywato sie pograzanie sie Krisa i Harey w coraz bardziej toksycznej relacji. Zatozylismy
sobie, ze czas ich zwigzku przypada na bardzo aktywny moment w karierze naukowej
Krisa Kelvina. Konczy prace magisterskg u profesora Gibariana. Praca rozrasta sie i
rozrasta, a dotyczy Obecnosci/Oka Absolutu, czyli zjawiska towarzyszagcemu
astronautom w kosmosie, czy zdobywcom bieguna, zjawiska poczucia bycia
obserwowanym w warunkach, kiedy jestesmy sami, odcieci od codziennych bodzcow
zewnetrznych. Temat do tej pracy zaczerpneliSmy ze zdarzenia, ktdre jeszcze nie
przydarzyto sie naszemu bohaterowi, ale ktdre jest opisywane przez Lema
i towarzyszy Kelvinowi przez catg powiesc i ktore zwigzane jest z obecnoscig oceanu na
Solaris. Nastepnie Kris zostaje zaproszony przez Gibariana do wspodtpracy przy testach
prowadzonych na astronautach majgcych wyruszy¢ na Solaris. Myslac o tego typu
badaniach, pojawiajg sie w gtowie skojarzenia z budzacymi kontrowersje
eksperymentami Milgrama, czy Zimbardo. Wzbogacitem swojg wiedze na temat
nieetycznych doswiadczen zwigzanych z wystawianiem badanych na niecodzienne
warunki i prowadzgce do obtedu przedtuzajgce sie niewygody. Kris zostat
wtajemniczony w zycie Instytutu, majgc dostep do archiwow, ale i w jaki$ sposdb,
towarzyszgc Gibarianowi przy odkrywaniu nowych metod szkolen astronautdow. Stat sie
Swiadomy stosowanych przez niego praktyk majgcych znamiona tortur: absolutna cisza,
absolutna ciemnos$é, ciasnota, testowanie Srodkow psychoaktywnych, czy
rozregulowanie organizmu i jego biologicznego zegara przy pomocy réznych, nie zawsze
bezpiecznych dla zdrowia czynnikéw. Kris awansuje, dostaje kolejne zadania, piszac
jednoczesnie swojg bestselerowg prace na temat snow astronautéw. W tym celu
spotyka sie na rozmowe z bytym astronautg — solarystg Andrew Bretonem. To zdarzenie
zostato przeze mnie i przez grajgcego Bretona Piotra Pilitowskiego zaimprowizowane i

miato swojg kontynuacje w dalszej pracy nad spektaklem.

Po drugiej stronie zwigzku stata Harey — niepotrafigca dokonczy¢ licencjatu,
znajdujgca sobie tysigce zajec pobocznych, imprezujgca do pdzna, zmieniajgca co chwile
prace, az wreszcie zapadajgca sie coraz bardziej w sobie, przestajgca gdziekolwiek
wychodzi¢ poza prog mieszkania, osuwajgca sie w coraz silniejsze stany depresyjne. Kris,
niepotrafigcy jej pomdc ani odejs¢, wstydzacy sie za nig i za siebie, powoli zajmowat

miejsce, ktérego od zawsze sie bat - miejsce, w ktérym widziat swojego ojca. Czut, ze
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tworzy bardzo podobny rodzaj relacji i ze jest jakby spadkobiercy jego losu. Troche z
tego leku takze, zostawit pograzajgcy sie w chorobie matke, wybierajgc wiasne zycie,
cho¢ w przesigknietym sSmiercig mieszkaniu. Strach przed utratg kontroli nad soba
samym, ale takze przed opiekg nad osobg, ktéra powoli zamienia sie w kogos
niepotrafigcego funkcjonowac bez czyich$ wskazéwek towarzyszyt Krisowi od zawsze.
Ten strach przed koniecznoscig opiekowania sie kims,
a jednoczesne tatwe wchodzenie w role opiekuna, probujgcego naprawié czyjes zycie,

napedzat kolejne fazy zwigzku.

Ztos¢ na Harey, najpierw z powodu jej mato odpowiedzialnego stosunku do zycia,
potem z powodu jej popadania w marazm, a takze na siebie - niepotrafigcego znalez¢
wyjscia z tej sytuacji, sprawita, ze oboje bohateréw zaczeto tanczyé po Tréjkacie
Dramatycznym Karpmana. Podczas wielu godzin meczagcych improwizacji
(moderowanych przez Marcina mailowo czasami nawet podczas proéb), przechodzitem
jako Kris wiele razy od roli wybawiciela do roli oprawcy, czasami zahaczajgc o role ofiary.
Poczgtkowe wejscie Krisa w role ratujgcego Harey przed nig samg, pomagajgcego jej w
nauce, przywozgcego do domu po coraz mocniejszych imprezach, w coraz gorszym
stanie, po nocnych telefonach od jej znajomych, proszacych, zeby jg odebraé skads, bo
jest w stanie upojenia lub pod wptywem narkotykdéw, zajmujgcego sie nig bedaca na
coraz potezniejszych kacach, szukajgcego dla niej pracy, powoli zrodzito w Krisie
frustracje, prowadzagc go w  strone roli  oprawcy.  Wykorzystujac
w ktdtniach wspomniane wyzej sytuacje przeciwko niej, coraz mocniej wytwarzat
w Harey niskie poczucie wfasnej wartosci, popychajgc ja tym samym w kierunku
czarnych, autodestrukcyjnych mysli, standéw lekowych i depresji. Dalej droga prowadzita
ku zmianie Krisa w ofiare w zwigzku, bezskutecznie starajgcy sie pomac ich relacji, a w
nastepnym cyklu kolejny raz w strone roli wybawcy. Sg to typowe dla psychicznej
przemocy domowej zachowania. W zwigzku z nimi jedna ze stron (lub obie) zaczyna
wierzy¢, ze bez partnera/partnerki nie potrafi funkcjonowac, a wszystko, co okresla jej
istnienie, to relacja z tg drugg osobg. Staje sie nieistniejgcym bez swojego “zywiciela”
tworem F. Byt kurczy sie tylko do jednego aspektu, ktdry jak tytut reportazu Jacka

Hotuba na temat przemocy domowej zawiera sie w zdaniu Beze mnie jestes nikim.

Posiadajac wiedze o tych mechanizmach, zaréwno jako aktor, ale réwniez jako
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grana przeze mnie postaé, troche na poziomie przeczucia, w sposéb nie do konca
nazwany, a jednak celowy, czutem, ze przeprowadzam jako Kris na sobie i na Harey
eksperyment. Dotyczyt on rozpadu zwigzku i odpornosci ludzkiej psychiki. Swiadoma
improwizacja, dzieki ktorej jestesmy w stanie opisa¢ odbywajgce sie w postaci procesy,
pomogta mi w tym momencie osiggnagé pozycje zarédwno osoby mocno zaangazowanej
w zwigzek, jak i analizujgcego na chtodno badacza.®?2 W kolejnych zdarzeniach,
pretensjach, wyrzutach, kiétniach bratem udziat z zainteresowaniem naukowca
obserwujgcego przesuwajacg sie granice ludzkiej wytrzymatosci. Brzmi to bardzo
sadystycznie, co nie jest bez znaczenia dla catej pracy nad rolg. Pozwolito mi to dotkngc
we wspomnieniu zagadnienia eksperymentdw na ludziach i rodzacych sie
z tego powodu wyrzutédw sumienia, oraz przede wszystkim ogromnego poczucia winy

zwigzanego ze stanem psychicznym Harey, az wreszcie jej samobdjstwem.

Fragmenty tego etapu préb wracajg do nas w scenie encefalografu. Sekwencja
strzepéw rozmdw z naszych improwizacji pojawiajgca sie w $nie o ekipie filmowej
krecacej film o zyciu Krisa, wyrywkowo przeprowadzajg nas przez historie tego zwigzku.
Styszymy pierwsze nieporozumienia o remont podtogi, powazniejsze spiecia dotyczace
pracy, odpowiedzialnosci i innego spojrzenia na przyszto$é, az do ostatecznej ktotni i

jego odejscia na zawsze.

Dtugofalowe doswiadczenie przeprowadzane przez Krisa na Harey budzi
skojarzenie z eksperymentami prowadzonymi przez niego na jej Tworze F juz na Solaris.
| tam, i tu prowadzg one do utwierdzenia sie Harey w przekonaniu, ze jest niewartym
zycia nawet nie cztowiekiem, a jego nieudolng kopig, oraz do derealizacji typowej dla
0s6b z zaburzeniami, takimi jak depresje, czy nerwice. W ten sposoéb, relacje pomiedzy
bohaterami powiesci Lema stajg sie jakby powtdrzeniem, czy tez parabolg ich

ziemskiego zwigzku, prowadzgcego do decyzji Harey o ostatecznym zniknieciu.

62 por. Rozmowa z Marcinem Wierzchowskim.
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4.4. Ladowanie

Improwizacje czasu pobytu astronautéw na Solaris przeniosty sie do
pamietajgcego poczatki ery atomu i zimng wojne schronu znajdujgcego sie pod
budynkiem Teatru Ludowego. Pomieszczenia nigdy nieuzywane w tym celu, dla ktérego
zostaty zaprojektowane, pokrywat kurz. Ubrani w kombinezony ochronne
eksplorowalismy przestrzen, odkrywajgc nowe przejscia i zakamarki, nadajgc im nowe
znaczenia. Dtugi, kolisty korytarz stat sie labiryntem bazy, z ktérej nie ma ucieczki,
pomieszczenie z niedziatajgcym systemem wentylujgcym - laboratorium, izolatka -
kabing Krisa Kelvina, a piec z martwymi szczurami i faznia - przestrzenig chtodni

prosektorium.

Schron stat sie dla nas salg préb i nowym domem dla naszych postaci. Tutaj
spotkatem sie z Majg Pankiewicz w roli Snaut, Anig Pijanowska w roli Harey oraz
z Piotrem Pilitowskim grajagcym Andrew Bertona, ktérego Marcin uczynit fantomem
nalezgcym do niezyjacego doktora Gibariana. U Lema, t3 postacig jest “ogromna
Murzynka”, ktérg odczytaé mozemy na poziomie fetyszu albo péjs¢ dalej i spojrzeé na
nig jak na personifikacje haniebnej historii kolonializmu, z niewinnymi ofiarami,
niewolnictwem i podbojami kolejnych krain. Idgc tym tropem, Marcin zdecydowat sie
da¢ gtos ofiarom postepu. | tak posta¢ Bertona i jego historia zwigzana ze stratg
przyjaciela, ale takie wzbogacona o pamie¢ watpliwych etycznie testow
przeprowadzanych na astronautach, stata sie krzykiem stratowanych przez postep
ludzkosci okupiony niewyobrazalnymi cierpieniami i dehumanizacjg. Uwazam, Zze
monolog Bertona jest jednym z mocniejszych momentéw spektaklu, potrafigcym
dotkngé funkcjonujgcego w nas fragmentu zbiorowego sumienia i na dtugo pozostaje w

pamieci.

Przed przystgpieniem do improwizacji w schronie, czyli pobytem na Solaris,
potrzebowatem dookreslié sobie wspomnienia Krisa Kelvina z okresu pomiedzy
znalezieniem ciata martwej Harey w mieszkaniu i zostawionej przez nig pod szklang rybg
wiadomosci o tresci: “Nie ja podjetam te decyzje”, az do lgdowania na obcej planecie.
W tym celu Marcin przestat mi instalacje do kolejnych juz “Kosci przeznaczenia”. Tym
razem okres, ktérego dotyczyty podzielony zostat na trzy etapy.
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KOSCI NA JUTRZEISZY PORANEK:

ETAP 1. Jedna kos¢. 45 minut. Rzut co 5 minut. Dominanta:
1 — Smier¢

2 — Mama

3 — Magdros¢ Gibariana (www)

4 — Comfortably numb

5 — Wspomnienie Hari (przedmiot/miejsce)

6 — Sen bez Hari

ETAP 2. 45 minut. Rzut co 5 minut. Dominanta: Ztos¢
1 — Fiasko

2 — Tato

3 — Spotkanie z przesztoscig

4 — Mam nowego wroga

5 — Wspomnienie Hari (przedmiot/miejsce)

6 — Trace panowanie

ETAP 3. 90 minut. Rzut co 5 minut. 1 minuta = 1 do 2 miesiecy. Dominanta: Parcie
naprzéd

2 — Zgon (cisza)

3 — Podréz / doswiadczenie

4 — Kontakt z przesztosci

5 — Eksperyment na sobie

6 — Nowe wyzwanie

7 — Przyjaciel Gibarian

8 — Sen o zywej Hari

9 — Nowe mysli (www: brainyquote.com)
10 — Sen o Hari martwej

11 — Rodzic mnie potrzebuje

12 — Dotkniecie kosmosu (odrebny utwor)

Usciski,

M.63

Pierwszy etap zwigzany byt ze smiercig Harey i obejmowat czas okoto tygodnia od
chwili znalezienia zwtok. Drugi etap byt rokiem rozpaczy, ztosci, standw depresyjnych i
utraty kontroli nad swoim zyciem. Sklejato sie to wszystko w logiczny cigg zdarzen
prowadzgcych prosto na samo ludzkie dno, bedace najprostszg odmiang pokuty i kary
wymierzonej samemu sobie. Przybieraty one forme wstydliwych alkoholowych
fragmentéw urwanego filmu, umiejscowionych w krakowskich i wielickich krajobrazach i

do dzi$ zajmuja w mojej pamieci swoje miejsce, jako pewnego rodzaju powidoki

63 Marcin Wierzchowski, korespondencja elektroniczna, 18.02.2020, 00:41.
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z pracy nad rolg. Trzeci etap to etap wychodzenia na prosta, przyjecie pomocy od
Gibariana i praca w Instytucie i przygotowania do lotu na Solaris. Niestety, tak jak w
przypadku poprzednich “Kosci przeznaczenia”, tak i tutaj, notatki z tego doswiadczenia
zaginety.
Najcenniejszg mojg zdobyczg z powyzszego zadania okazato sie zrozumienie
w praktyczny sposéb tworzenia gestu psychologicznego, o ktorym pisat Michait
Czechow. Moje wczesniejsze, jak i pdzniejsze doswiadczenie, opiera sie na intuicyjnym
uzywaniu ukrytego gestu psychologicznego, nie nazywajgc go w ten sposdb. “Kosci
przeznaczenia” (jak i éwiczenie snu postaci, ktéore omawiam w rozdziale dotyczagcym
mojej pracy dydaktycznej) doskonale nadaje sie do odkrywania w sobie nowych gestow.
Pomogly mi one w drugim etapie improwizacji spotkan z Harey — bedacej
w tym wypadku juz wytworem oceanu. Zetkniecie sie ze zmartg kilka lat wczesniej
partnerkg uaktywnia znane mi z “Kosci przeznaczenia” gesty, ruchy i napiecia w ciele,
jakie wytworzytem, zanurzajgc sie w fantazje dotyczace $mierci i zatoby. Mimowolnie
uruchamiaty sie one podczas improwizacji pierwszych wspdélnych chwil na Solaris
i przeszty do koricowej postaci naszego spektaklu. Dziataty na zasadzie flashbackow,
jakie zaobserwowac¢ mozna u osdb z zespotem stresu pourazowego. Traumatyczne

wspomnienia, jakie zaszczepitem Krisowi Kelvinowi wracaty w zetknieciu z Tworem F.

Ocean podczas naszej pracy ewoluowat. Myslenie o oceanie jako o nowych,
podstuchujgcych nas technologiach, pozostato w tyle, dajgc nam jednak namiastke
poczucia bycia podgladanym przez realnie istniejgce Oko Absolutu. Kolejng myslg,
w jakims stopniu zrealizowang, byto zatozenie, ze ocean — to widzowie majgcy wptyw
na oczyszczenie sie postaci z poczucia winy i dostania drugiej szansy pomimo bagazu
grzechoéw, jakie postaci niosg. Dla mnie ocean u Lema zawsze przedstawiat caty nasz
wewnetrzny $wiat, z naszg zdolnoscia do tworzenia, abstrakcyjnym mysleniem
i emocjami, zapetniajgcy sie strzepami wspomnien. Niektére z tych wspomnien
funkcjonujg w formie czystej, nienaruszonej, niektdre zostaty nadpisane lub skrécone
do mikroskopijnych, nieistotnych fragmentéw, jeszcze inne zmutowaty lub zostaty przez
nas wyolbrzymione, przybierajgc rozmiary dziecka Fechnera z raportu Bertona. Do wielu
z nich wracamy z przyjemnoscig, chcemy, zeby pojawiaty sie przywotujac

W nas minione emocje. Jestem tu jednak w stanie zaryzykowaé stwierdzenie, ze
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w kazdym z nas funkcjonuje czarne pudetko, do ktérego nie chcemy zagladac, czarne
miejsce na mapie naszego zycia wewnetrznego, ktére, kiedy pojawia sie w naszej
wyobrazni, natychmiast odwracamy od niego wzrok. | nie mdéwie tu o jedynie
o wspomnieniach, ale o przeréinych naszych ciemnych stronach, u kazdego z nas
pewnie innych, ktérych sami nie chcemy u siebie oglagdaé. Chowamy je przed sobg
i Swiatem. Rzeczywisto$¢ Solaris odstania je w catej okazatosci, unaoczniajgc je nam
i innym, pokazujgc, czego wstydzimy sie u siebie lub co tak naprawde nie zostato nigdy

przez nas przepracowane.

Niejednokrotnie zdarza nam sie powraca¢ we wspomnieniach do chwil, ktére
chcielibysmy naprawi¢. Czasami jest to bftyskotliwa riposta, ktérej nie zdazyliSmy
wygtosi¢ w odpowiedniej chwili, z francuskiego esprit d'escalier, a czasem przybiera
bardziej obsesyjne formy. Myslenie o przesztych momentach, w trakcie ktérego
odgrywamy jeszcze raz te same scenariusze, ale tym razem poprawione o naszg wiedze
na temat konsekwencji danych zdarzen, lub nasze zyciowe doswiadczenie nie jest
niczym niezwyktym. Fantazjujemy o powrocie do przesztosci, po to by jeszcze raz
przezy¢ momenty radosci, spotka¢ ludzi, za ktérymi tesknimy lub tym razem nie
popetni¢ tych samych btedéw i zachowad sie “jak trzeba”. Bohaterowie Solaris dostaja

te szanse.

Mozna mie¢ wrazenie, ze mamy do czynienia z powtarzajgcym sie w kétko tym
samym schematem. Kris robigcy testy na Harey, prébujgcy sprawié, zeby znikneta na
zawsze, wytwarzajgcy w niej poczucie nierealnosci, prowadzac powoli do samobdjstwa,
to powtdrzenie ziemskiego zycia i najciemniejszego okresu ich zwigzku. Przypomina to
mechanizm ruminacji, czyli “przezuwania” przesztosci. Termin ten dotyczy przede
wszystkim  oséb  cierpigcych na  depresje, czy zaburzenia lekowe.
W zatozeniu osoby ruminujgcej, przezywanie jeszcze raz przykrych zdarzen, ma pomaoc
zrozumie¢, wyciggngé wnioski, przyjrze¢ sie samemu sobie i zados¢uczyni¢ lub
wybaczyé. W praktyce nie prowadzi do niczego poza kolejnym analizowaniem
przesztosci i rozdrapywaniem ran, bedac zamknietym w czterech Scianach swojej kabiny

na Solaris lub mieszkania na Ziemi.

Powyzsza interpretacja zaktada celowy udziat Krisa Kelvina w tworzeniu obrazu

Harey. Jedli jednak zatozymy, ze uporczywe powroty “gosci’, czyli Tworédw F, majg
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charakter intruzywny, a samo ich istnienie jest jednym wielkim flashbackiem,
u solarystéw nastepuje walka z niechcianymi wspomnieniami, a intencje i sposéb
dziatania oceanu naszej gtowy jest dla nas zagadkg. Proba zrozumienia siebie, wtasnych
mechanizmdw i emocji, zdaje sie tak samo nieosiggalna, jak zrozumienie wszechswiata,

a kontakt z oceanem jest tylko kontaktem pozornym.

W powiesci Lema, jak i w naszym spektaklu, schemat powtdrzenia losu zostaje
przerwany. Po $wiadomej probie odebrania sobie zycia przez Harey, Kris zmienia swdj
wzorzec myslenia, skupiajgc sie na pielegnowaniu dobrego obrazu zwigzku, nawet jesli
ma pewnos¢, ze to, co wydarzyto sie nie ma innego korca, a stojgca obok osoba nie jest
tg samg osobay, a jedynie jej projekcjag (w tym wypadku perfekcyjnie utkang
z neutrin). Kris wreszcie przestaje walczyé. Domyka swojg zatobe. Niezaleznie od tego
jak roztozylibysmy jej nastepujace po sobie etapy, zahaczajac o zdarzenia z “Kosci
przeznaczenia”, czy tez uznajac, ze sam lot na Solaris jest w catosci zatobg lub jedynie
jej széstym stadium — Testowaniem, dochodzi wreszcie do momentu Akceptacji
i przebaczenia samemu sobie, co obrazuje nowy list od Harey, tym razem o tresci “To ja
podjetam te decyzje”. Nie mamy jednak pewnosci co do skutecznosci tego aktu.
Ucieczka od wtasnej przesztosci nie istnieje. Kris pozostaje w oczekiwaniu na powrot
“czasu okrutnych cudéw”, co kaze mysle¢, ze jego pogodzenie sie jest jedynie utudg,
zwtaszcza, ze nastepnego dnia zndw wyrusza w podrdz na Solaris Duzej Sceny Teatru

Ludowego.

4.5. Czas izolacji i jego nastepstwa

W lutym 2020 roku bylismy na ostatniej prostej procesu tworzenia spektaklu. Dwa
tygodnie przed zapowiedziang premierg weszliSmy w préby sceniczne. MieliSmy za sobg
tworzenie wykorzystanych w spektaklu nagran wideo. Cze$¢ z tych materiatéw
zrealizowana byta w schronie pod teatrem, czes¢ w wynajetym mieszkaniu, zywcem
wyjetym z moich fantazji na temat zyciorysu Krisa. Za nagranie ich odpowiadat Tomasz

Wolski. Scenografia Anny Marii Kaczmarskiej bedgca zbiorem ponumerowanych
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fragmentdéw mebloscianki, zawierajgcych pamiatki przesztosci, zatopionych w czyms
przypominajgcym ocean, idealnie odzwierciedlata rozmowy, jakie prowadzilismy
z Marcinem jeszcze na etapie prob, a ktdre dotyczyty nostalgii zwigzanej
z wygrzebywanymi w pamieci przedmiotami i miejscami. Pierwsza forma scenariusza
zostata domknieta. Teksty pochodzace z powiesci Lema zostaty zintegrowane ze
scenami wyimprowizowanymi w trakcie préob. Duzg role w tym procesie odegraty
fragmenty — monologi dopisane przez wspotpracujgcg z Marcinem przy tym projekcie,
Magde Drab. Dwudziestego pigtego lutego spotkalismy sie catym zespotem
z tworzacymi muzyke do spektaklu Zuzanng Skolias i Antonisem Skoliasem na Duzej
Scenie Teatru Ludowego. W zamiarze mielismy ustalanie sfery dZzwiekowej Stacji Solaris.
Préba, ktdora w gruncie rzeczy nie miata by¢ niczym niezwyktym w porédwnaniu do setek

préb, ktére odbylismy w swoim zyciu do tej pory, na zawsze utkwita w naszej pamieci.

Préba, o ktérej pisze, byta pierwszg, jakg odbywaliSmy w nowej, nieznanej nam
dotad rzeczywistosci - pandemii koronawirusa. Ograniczajgc blizszy kontakt, trzymajac
dystans pomiedzy nami - co poniektérzy uzywajgc juz maseczek i lateksowych
rekawiczek - staraliSmy sie odnalez¢ w tej, zdawaé by sie mogto wyrwanej prosto
z konwencji science-fiction, sytuacji. Bombardujace nas na co dzien informacje
dotyczace zwiekszajgcej sie liczby zachorowan i nowych obostrzen oraz temat
niewidzialnego intruza obecny niemal w kazdej sferze naszego zycia sprawity, ze nasze
proby, w jakis surrealistyczny sposdb, wypetnito poczucie obecnosci obserwujgcego nas
patogenu. Kazdy z nas przezywat to po swojemu. Na niektérych wptywato to wrecz
paralizujgco. Dowiedziawszy sie o wprowadzonym zakazie organizowania imprez
i zgromadzen, a takze prezentowania spektakli teatralnych, zdecydowalismy sie nie

kontynuowac naszej pracy.

| tak udaliSmy sie na nieplanowany urlop, ktéry ze wzgledu na specyfike tamtego
okresu, spedzi¢ mielismy w domach. Chcac skorzysta¢ z wyjgtkowosci tego czasu,
a takze chcac utrzymac nas na orbicie Solaris, Marcin zdecydowat sie skorzystac
z pomystu Mai Pankiewicz i zleci¢ nam prowadzenie solaryjskiego dziennika zarazy.
Miato to polegac na nagrywaniu krétkich filméw dotyczacych naszego odizolowania od
Swiata. Forma oczywiscie pozostawata dowolna, a nasza kreatywnosé¢, jesli chodzi

o nagrywane smartfonami filmy, dzieki pandemii na chwile wzrosta. Juz po pierwszym
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stworzonym przeze mnie materiale, wyczutem fatsz w swoich intencjach. Nie czutem sie
ani ograniczony, ani odizolowany. Spedzajac ten czas na wsi z rodzing, wspdlnie sadzgc
drzewa, kwiaty i truskawki, budujac plac zabaw, poznajgc nowe miejsca i nowe witasne
mozliwosci, o ktdrych istnieniu na co dzieA nie pamietam, czutem, ze ocean obdarza
mnie wyspg szczes$liwosci, a najlepszym dziennikiem czasu zarazy s pochodzace z tego
okresu zdjecia rodzinne. “A gdyby$ miat by¢ zamkniety przez reszte swojego zycia z
jedng osobg, to kto by to byt?” - tak brzmi jedno ze zdar rozpoczynajacych nasz spektakl.
Dzieki pandemii odkrytem, ze solaryczne spotkanie trzeciego stopnia niekoniecznie musi
by¢ dla nas karg. Zrewidowato to réwniez moje myslenie o "gosciach”. Jesli ocean w
naszym spektaklu budowa¢ ma widownia sktadajgca sie z poszczegdlnych osdb, to
mozna powiedzie¢, ze kazda z nich jest tworem F. Tworem swiadomym swoich
pragnien, chcacym wrécic do zdarzen,
w ktorych czut sie najszczesliwszy i najbardziej realny. Patrzac z tej perspektywy
zrozumiatem, ze w kazdym z nas jest co$ z solarysty i z samego Solaris. Hodujemy

w sobie zaréwno ucieczke przed przesztoscia, jak réwniez tesknote.

Po kilku miesigcach wrdciliSsmy do pracy. Scenariusz ewoluowat, my
ewoluowali$my, postaci ewoluowaty, $wiat ewoluowat. Przerwa dobrze zrobita nam
wszystkim. Ocean widowni, cho¢ przerzedzony rzagdowymi obostrzeniami, réwniez
powrdcit. Jak po dtugiej podrdzy, znédw przyprowadzilismy naszych bohateréw
w miejsce, do ktérego nalezg. Moglismy teraz z sentymentem w oku spojrze¢ na
porzucong przez nas na chwile rzeczywisto$¢ teatralng jak na odlegtg przesztosé. Jak
powracajacy na Ziemie Kris Kelvin, czuliSmy, ze nic juz nie bedzie takie samo, a jednak

ponownie zanurzyliSmy sie w doswiadczanie zycia na Solaris.
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Fot.19.,20.,21.,22. Préby do spektaklu Solaris, Teatr Ludowy, fot. Klaudyna Schubert
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5. WPLYW SPOTKANIA Z MARCINEM WIERZCHOWSKIM NA MOJA DALSZA PRACE

Trzy spotkania z Marcinem Wierzchowskim — Sekretne Zycie Friedmanow, Hanba,
Solaris zaowocowaty rozwojem, jaki dokonat sie we mnie z jednej strony na poziomie
bardziej uswiadomionego tworzenia postaci, a z drugiej samej obecnosci na scenie.
Kazda z kolejnych rdl, nad ktérymi pracowatem, nie byta jedynie intuicyjnym rzucaniem
sie z catym poktadem wtasnych emocji w zycie postaci, ale uwazniejszym przyglagdaniem
sie temu, co w spektaklu niewidoczne. Oprécz tego duzo wiecej uwagi zaczgtem zwracac
na sam akt opowiadania widzowi historii, co miato odzwierciedlenie zaréwno w pracy

zawodowej na scenie, jak i w majgcej niebawem nadejs$¢ pracy w charakterze pedagoga.

5.1. Teatr, praca zawodowa

Doswiadczenie pracy z Marcinem wykorzystywatem w mojej dalszej pracy
zawodowej. Idealnym polem do tego typu poszukiwan — ale bardziej w stopniu
indywidualnego przygotowania — okazaty sie spektakle, ktére miatem okazje
przygotowywaé z Matgorzata Bogajewsky. Bogajewska, bedac dyrektorkg Teatru
Ludowego i réwnoczesnie rezyserka, kilka razy zaproponowata mi wspdtprace, co
konczyto sie zazwyczaj stworzeniem wartosciowych, cenionych przez widzéw i krytyke
spektakli. W swojej pracy skupia sie na wrazliwym przygladaniu sie ludziom, ktérych
historie opowiadamy ze sceny. | tak, w ciggu kilku sezonéw, udato mi sie zagrac
w takich wyrezyserowanych przez nig spektaklach, jak: Aniofy w Ameryce Tony’ego
Kushnera, Smieré komiwojazera Arthura Millera, czy zrealizowanym na podstawie
ksigzki Jakuba Sieczki Pogo, a jednym z najwazniejszych tytutéw, obok “Friedmanéw” w
mojej karierze okazat sie Wujaszek Wania Antona Czechowa. Nasza wspétpraca cechuje
sie duzym wzajemnym zaufaniem, dzieki czemu mam poczucie wspottworzenia
przedstawienia i wolnosci, jakg daje mi rezyserka w wykorzystaniu narzedzi, jakie

przejgtem w pracy z Marcinem.
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Jedna z ciekawszych tego typu zdobyczy jest termin “dedykowania” roli. Otwiera
on w wyobrazni nowe spojrzenie na kreacje postaci. Pozwala poczu¢ moc, jakg posiada
teatr i jakg posiada snucie opowiesci o cztowieku. “Dedykujgc” role sobie z teraz lub
sprzed lat, przyjacielowi w podobnej do bohatera kondycji, wspomnieniu kogos, kogo
juz przy nas nie ma, osobom, z ktérymi jeszcze nie rozwigzalismy jakiejs trudnej sytuacji,
komus, z kim w jaki$ sposéb “rymuje” nam sie historia sceniczna, zaréwno
w tragicznosci, ale i w matych i wiekszych radosciach, komu mozemy ofiarowac spektakl
z catg swojg czutoscig, tworzymy prawde opowiesci.

Dedykacja sprawia, Ze to, co robimy staje sie bardzo osobiste i ze energia, ktdra

wydatkujemy na to, Zeby spektakl powstaf, Zzeby powstata rola nie zostaje

rozproszona na caly swiat, tylko skupiona i skoncentrowana na kims. [...] | rzadko
zdarza sie w moim przypadku, zeby spektakl byt dedykowany jednej osobie. Raczej
odbywa sie to tak, ze w trakcie procesu pracy nad spektaklem, odkrywam temat
spektaklu, taki powiedzmy gfeboki temat, czy metatemat i zaczynam
rozpoznawac, w jaki sposob on rezonuje z osobami, jakie w danym momencie na
swojej drodze spotykam. [...]Widzgc to w ich Zyciach, zaczynam zywic nadzieje, ze

to, co wydobedziemy z bohaterdow, bedzie miato istotne, emocjonalne potgczenie
z doswiadczeniem ludzi ktorzy sigdg na widowni.®*

Drugy obok dedykacji (ale bedgca z nig silnie zintegrowang) myslg, jaka od
momentu pracy z Marcinem towarzyszy mi podczas wejscia na scene, jest mysl na temat
widzialnosci widza przez postac, co omowitem w rozdziale poswieconym Sekretnemu
Zyciu Friedmanoéw. To wypetnito catkowicie luke, z jaka do tej pory sie mierzytem. Moje
dotychczasowe zmaganie, zeby wreszcie uwierzy¢ w “czwartg sciane” oraz osiggngc
(prawdopodobnie niemozliwe do osiggniecia) poczucie catkowitego zatopienia sie w
historii postaci, przeobrazenia sie w postac i stworzenia iluzji zaréwno dla widza, jak i
dla samego siebie, ze oto tworzymy jakis fragment prawdziwego zycia, definitywnie sie
zakonczyto. Okres frustrujgcych momentdw, kiedy po spektaklu, ktérego nie udato sie
zagra¢ zgodnie ze swoim niedoscigtym zamiarem, zostawitem za sobg. Przyszty
momenty spotkan nie tylko postaci z postaciami, ale przede wszystkim mnie z widzami.
Stajac lub (jak w wypadku pierwszych scen Wujaszka Wani), siadajgc naprzeciwko

widowni mam poczucie, ze rozpoczynajacy sie spektakl jest opowiescig skierowang w

6 Dlaczego warto dedykowaé komus lub czemus swojq twdrczo$¢? Odpowiada rezyser - Marcin

Wierzchowski, DR DOMINIKA LICHY, Zrédto Youtube.
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jakis sposéb do nas wszystkich, obecnych w tej chwili na sali. Jest opowiescig o lekarzu
gdzie§ z carskiej Rosji przetlomu XIX i XX wieku, ale i o mnie,
i o Tobie, przezywajgcych teraz lub w przesztosci (albo w przysztosci jeszcze przez Ciebie
nieuswiadomionej) takich emocji, jak niespetnienie czy wypalenie zawodowe. Jest
skarga Biffa ze Smierci komiwojazera (i wszystkich moich znajomych zmuszonych do
emigracji zarobkowej) na los, ktérego pomimo szczerych checi nie jestesmy czasem w
stanie wykué tak jakbysmy to sobie zamarzyli. “Nie sgdzcie mnie zbyt surowo”. Jest
szczerym przyznaniem sie lekarza z Pogo: ja tez boje sie $mierci, ja tez boje sie
samotnosci, ja tez nie potrafie znies¢ cierpienia dziecka. Pozwala to postaci stangc

emocjonalnie nago, tzn. odartym z jakiegokolwiek fatszu.

O potrzebie skupienia uwagi na widzu, juz podczas eksploatacji spektakli Marcina
Wierzchowskiego, niejednokrotnie przypominat nam rezyser w swoich mailowych
omowieniach:

Miatem poczucie, ze pierwsza czes¢ spektaklu szta mozolniej niz druga. [...] Na
czym polegato to ,mozolniej”? Na wiekszej niepewnosci, ktora zamiast owocowac
wiekszq uwaznosciq na siebie nawzajem i intensywniejszym ,tu i teraz”,
owocowata wiekszqg wsobnosciq - zwfaszcza wzgledem widza. W kilku
poczgtkowych scenach - pierwszym mieszkaniu, przestuchaniu - widz miat, miatem
wrazenie, niedoudziat: wolelismy nie korzystac z jego obecnosci; wygodniej byto
zamkngq¢ sie w bance zalakowanego swiata Friedmandw. Tymczasem wszelkie
zalakowanie jest iluzjq. | powinnismy miec tego swiadomosc¢. Widz jest - czy jako
swiadek mojej postaci, czy jako "medialny" opresor, czy jako tawnik gromadzgcy
dowody, czy jako ktos, komu ja, aktor, dedykuje przedstawienie, itd. &

Ostatecznie to my wychodzimy na scene. To my stajemy przed widzami
i opowiadamy, niesiemy historie postaci. My uzyczamy jej siebie, nigdy nie zapominajac,
ze jestesmy aktorami. Ma to wiele wspdlnego z odwagg, o ktérej wspominat David
Mamet w swojej ksigzce Prawda i fatsz.®® Jest to odwaga stania na scenie i
zaakceptowania naszych prywatnych emocji zwigzanych z wystepem. Wspélna odwaga,
moja i mojej postaci. Odwaga wewnetrznego obnazenia sie pomimo istniejgcych

okolicznosci. Razem z bohaterami dysponujemy t3 samg checig podzielenia sie swoja

65 Marcin Wierzchowski, Korespondencja elektroniczna z zespotem ”Sekretnego zycia Friedmanéw”,
10.05.2017.
6 David Mamet, Prawda i fatsz. Herezja i zdrowy rozsqdek w aktorstwie, Wydawnictwo Filmowe, Myslenice,
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radoscig i smutkiem, swoimi przemysleniami, checig spotkania sie jeszcze raz z innymi
bohaterami opowiesci w celu dania sobie kolejnej szansy.
Z tym, ze u Mameta postac nie istnieje. Jest tylko zapisanymi stowami, ktore musi
wygtosi¢ aktor, a wszelka praca nad rolg nie jest do niczego potrzebna. Ja wychodze
z zatozenia, ze kazde dziatanie przyblizajgce nas do zrozumienia tresci dramatu owocuje
na scenie i ma realny wptyw na wyglad skonczonego dzieta teatralnego, nadajac mu

unikatowy rys.

Szkicowanie rozbudowanej mapy wspomnieA postaci ma swoje zastosowanie
réowniez w innym obrebie pracy aktora. Kilkakrotnie zdarzyto mi sie nagrywac selftapy
bedgce castingami do rdéznych produkcji filmowych i telewizyjnych, gdzie zamiast
tradycyjnych scen odgrywanych w domowych warunkach z pomocg zaprzyjaznionych
aktorow, zdecydowatem sie na stworzenie monologdéw postaci. Miaty one forme
wywiadu, czy raczej reportazowej wypowiedzi, w ktérej postac porusza wazne dla siebie
watki ze swojego zycia, niekoniecznie majgce zwigzek z trescig przestanej przez rezysera
obsady sceny. Taka forma pozwala zaprezentowad petniejszy obraz naszego myslenia
na temat przesztosci postaci, jej temperamentu i charakteru. Nagrania za kazdym razem
przyniosty mi udziat w zdjeciach prébnych, a w przypadku zrealizowanego dla NETFLIX
serialu Forst, drugoplanowg role aspiranta Karola Adamiaka. Narzedziem, jakim jest
tworzenie reportazowych form wypowiedzi postaci, postanowitem podzieli¢ sie rowniez

ze swoimi studentami.

6.2. Praca dydaktyczna

Rok 2020 dla nas wszystkich w oczywisty sposéb kojarzy sie z panujgcg na Swiecie
pandemia wirusa COVID-19. W wielu sektorach naszego zycia czas izolacji, wytycznych
WHO i nowych przepiséw wprowadzanych przez Ministerstwo Zdrowia, wymusit na nas
ograniczenie tradycyjnych metod funkcjonowania w spoteczenstwie, opartych na
bezposrednim kontakcie i wykorzystanie zdobyczy technologii,

a w szczegoélnosci Internetu do prowadzenia dalszej dziatalnosci lub po prostu
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stwarzania pozoru “normalnosci” zycia. Niektére gatezie biznesu bardzo dobrze
odnalazty sie w nowej rzeczywistosci, wiele z firm i po zluzowaniu restrykcji
zdecydowato sie na pozostanie w trybie online. Praca zdalna nie we wszystkich jednak
branzach wdrozyta sie przynoszac korzysci. Pamietamy o upadajgcych biznesach, ktére
bez zywego kontaktu z cztowiekiem nie miaty prawa istnieé. Szkolnictwo radzito sobie z
pandemig lekcjami online, co jak wiemy miato optakane skutki — niski poziom wiedzy u
uczniow, trudnosci z budowaniem prawdziwych relacji, depresja u mfodych ludzi.
Niektdre zrédta, moze nieco na wyrost, mowig nawet o straconym pokoleniu. Sztuka, w
réznych dziedzinach starata sie przenies¢ do sieci, co byto tylko pewng forma

przeczekania. Tworzylismy tresci gtdwnie po to, by o nas nie zapomniano.

Dla mnie rok 2020 to takze rok, w ktéorym rozpoczatem prace w Akademii Sztuk
Teatralnych w Krakowie. Poczatki pracy ze studentami wymagaty ode mnie
odpowiedzenia sobie na pytanie, czego tak naprawde jestem w stanie nauczy¢ adeptéw
sztuki aktorskiej. Siegajac pamiecia do czasdéw mojej edukacji w PWST oraz do
doswiadczen w pracy zawodowej na scenie, staratem sie wytuska¢ te momenty,
w ktorych czutem, ze rozwijam sie jako artysta. Negatywnie oceniam wszelkie préby
zahartowania mnie poprzez agresywne zachowania skierowane przeciwko mnie. Hasta
typu ,,aktor powinien mie¢ dusze kolibra i dupe nosorozca”, pomimo, ze sg ciekawa
metaforg zycia zawodowego, to jako hasta, metody ksztatcenia, nie przemawiajg do
mnie. Jako ludzie réznimy sie pod wzgledem naszej wrazliwosci i wtasnie poszanowanie
tych réznic powinno byé tym, co mozemy ofiarowaé sobie wzajemnie, pozwalajgc sobie
i innym na komfort tworzenia. Sposoby nauczania Zywcem wyjete
z filmu Whiplash, ktére na wtasnej skérze zdarzyto mi sie poczué¢ na poczatku swojej
drogi, zamiast przynosic¢ efekty zamierzone przez pedagogdw i rezyseréw, catkowicie
blokowaty méj rozwdj, podkopujgc wiare w siebie i sens uprawiania tego zawodu.
Niektdre dziedziny twoérczego potencjatu pozostaty we mnie pokurczone, potamane
i pozamykane na dtugie lata. Nazwiska tych ludzi pozwole sobie pomingé w tym miejscu

milczeniem.

Z drugiej strony na szali postawitem momenty uskrzydlajace, przywracajgce wiare
i nadzieje. Spotkanie w PWST takich pedagogdw jak Matgorzata Hajewska-Krzysztofik,

czy Pawet Miskiewicz, budowato poczucie, ze to, co moje, co potrafie wygenerowaé, te
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nawet mate, ale jednak wtasne opowiesci i moje spojrzenie na $wiat moze by¢ dla kogos
wartosciowe. | to wtasnie, z czym w jeszcze wiekszym stopniu miatem okazje spotkac
sie przy pracy z Marcinem Wierzchowskim, postanowitem przekaza¢ moim przysztym
studentom: poczucie, ze sg twdrcami, a nie tylko odtwdrcami wizji rezysera. Moim
zamiarem stato sie przekazanie tzw. umiejetnosci technicznych zwigzanych z pracg na
scenie w stopniu umozliwiajgcym swobodny przeptyw historii, ktdrych twdrcami sa
wszyscy majgcy wkitad w powstawanie spektaklu, a oprdcz tego, uzbrojenie mtodych
ludzi w narzedzia pozwalajgce na samodzielng prace nad poszerzeniem myslenia o roli.

Narzedzi, ktdre po czesci przejgtem w pracy z Marcinem.

Pierwsze zajecia w pazdzierniku 2020 roku przeprowadzitem online. Od razu stato
sie jasne, ze préby spotykania sie z cata grupg jednoczesnie nie beda miaty sensu.
Kluczem okazata sie droga, ktérag niejednokrotnie podrézowatem z Marcinem jeszcze
przed pandemiag — droga kontaktu mailowego, ktory opiera sie na podpowiedziach
i zadaniach majacych na celu rozbudzenie wyobrazni, nie na gotowych odpowiedziach.
Poprositem grupe o przeczytanie w domu przestanych przeze mnie wybranych
dramatow Pawta Wolaka i Katarzyny Dworak-Wolak — Czasami ksiezyc swieci od spodu
oraz Droga sliska od traw. Jak to diabet wsiq sie przeszedf. Po wykonaniu zadania i
przydzieleniu przeze mnie rél nadszedt czas na ukonkretnienie i ujednolicenie obrazu

okolicznosci ,w jakich miataby przebiegac fabuta naszych opowiesci.

W jednym z tych dramatow — Czasami ksieZzyc swieci od spodu, bardzo silnie
rysuje sie przekazana przez ojca rodzinna tragedia — los, ktéry zdecydowat o biedzie,
z ktorg musiata zmagad sie rodzina. Historia przekazywana ustnie, dotyczyta przesiedlen
z kreséw wschodnich na ziemie odzyskane, kiedy ojciec braci byt jeszcze dzieckiem.
Czescig tej legendy byt skarb, jaki ojciec podobno gdzies na obecnej posesji zakopat.
Teraz jeden z braci — Pawet po wielu latach wraca, Zeby pozegnaé sie
z umierajgcym tata. Jasiek, ktory zostat we wsi, wierzy w opowiesc o skarbie i uwaza, ze
jemu nalezy sie majatek po rodzicach, z racji tego, ze opiekowat sie nimi do samego
konca. Aby odmtodzié postaci braci i przenie$¢ historie blizej XXI wieku, zatozylismy, ze
dziecinstwo postaci przebiegato w cieniu upadku PGR, tragedii rodzinnych z tym
zwigzanych i widoku braku perspektyw i pomystéw na przysztos¢ w wejsciu w doroste

zycie. To opowies¢ o tym, jak , kiedy$ byto dobrze, ale plan Balcerowicza rozmontowat
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nasze zycie”, a skarbem postanowitem uczyni¢ samg ziemie i rozpadajgcy sie dom.
Zadatem wiec zadanie domowe polegajace na obejrzeniu kilku filméw dokumentalnych,
w tym Arizone Ewy Borzeckiej z 1997 roku i Czekajgc na sobote Ireny i Jerzego
Morawskich z 2010 roku. Miaty one przyblizy¢ okolicznosci zycia prawie wszystkich
postaci z obydwu dramatdéw. Pierwszy z filméw stat sie migawkami pamieci z
dziecinstwa bohaterdéw. Nie ocenialiémy, czy ten kontrowersyjny dokument zaktamuje
rzeczywisto$é, czy nie, nie wchodzilismy w polemike z autorkg. Uznalismy, ze jesli
spojrzymy na niego przez pryzmat odleglych dzieciecych wspomnieni, obraz
wykrzywiony, skondensowany do jednostronnego patrzenia na zachlewajgcych sie,
nieszczesliwych dorostych. Drugi film miat nas przenie$¢ w swiat, w ktérym postaci
wchodzg w dorostos¢. Miat stworzyé w naszej wyobrazni wspdlny, wiejski krajobraz, w
ktérym zycie kreci sie wokot braku perspektyw na zmiane losu, na lepszg prace oraz
wokot okolicznosci bedgcych punktami wytyczajgcymi rytm tygodnia i roku. Festyny,
Swieta, podobne marzenia, zwyczaje, tradycje, ale takze i wspdlne problemy, takie jak
wykluczenie komunikacyjne, ktére dotyka tego typu mate miejscowosci, spajaja

spotecznos¢ tworzac silne zaleznosci pomiedzy ludzmi.

Model pracy na odlegto$¢ wymagat od studentéw duzej samodzielnosci
i odpowiedzialnosci za proces. Sprawdzianem, a zarazem drogg prowadzacg do
poszerzenia zycia postaci byfa indywidualna praca studentek i studentéw nad
monologiem postaci. Zadanie to, wykonywane przez caty semestr, zaktadato docelowo
nagranie wideo ubierajac je w forme reportazowej wypowiedzi. Moment w historii
postaci oraz temat poruszany przez postac ustalilismy wspdlnie. Studentki i studenci
przesytali mi kolejne propozycje tekstu, ktéry z tygodnia na tydziern ewoluowat pod
wptywem nowych doswiadczen, jakie zyskiwali i oni, i ich postaci. Zadanie miato na celu
nie tylko okreslenie sobie kregostupa postaci, ale takze praktycznego wyprébowania go
juz w trakcie pracy, kiedy bohater na gtos przy swiadkach nazywa swoje cele, marzenia,
tesknoty czy leki. Pozwalato réwniez na wieksze zaangazowanie ze strony studentéw.
Twodrcza praca, jakg w to wiozyli, pozwalata im jeszcze mocniej zintegrowac sie z
przedmiotem poszukiwan. Lola Cohen, opisujgc metode pracy Lee Strasberga, pisze na

temat poszukiwania kregostupa postaci:

Polega to na okresleniu, czy naszym zdaniem postac popiera to, co stanowi gtéwny
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motyw tekstu bqdZz dziatania napedzajgce akcje, czy tez jest im przeciwna.
Odkrywanie kre go stup a postaci pomaga rowniez stworzy¢ osobistg,
emocjonalng wiez i pozwala sie petniej zidentyfikowac z rolg.®’

Pierwszym czynnikiem rozbudzajgcym wyobrazZnie byty materiaty wideo dostepne
na platformie YouTube. Staraliémy sie wyszuka¢ jak najwiecej filmoéw reportazowych,
ludzi opowiadajgcych swoje historie. Z tych historii zaczerpng¢ moglismy konkretny
spos6b mowienia, konstrukcje zdan, zachowania, traktujac to jako element
pierwowzoréow potrzebnych przy patrzeniu na zewnetrzno$¢ bohateréw, ale tez i
fragmenty zycioryséw wzbogacajgce wspomnienia postaci. Upadek PGR, maz alkoholik,
Swiadkowie Jehowy, tresci o charakterze nacjonalistycznym, zdrada, depresja, opieka
spoteczna, wesele lata 90., wiejski festyn — te i inne hasta budowaty naszg mozaike
powidokdw w pamieci poszczegdlnych postaci. Z tych obrazow i historii studentki i
studenci wybierali konkrety, piszgc wspomnienia postaci bedgce bazg do monologu
oraz do kolejnego etapu pracy. Wspomnienia te przesytano mi drogg mailowa.
Pierwszym wspdlnym tematem, jaki podsungtem grupie jako zadanie domowe byto:
Moja Pierwsza Komunia Swieta. Juz w tym zadaniu ujawnity sie réznice w zyciorysach
postaci, a ich indywidualny rys prowadzit nas do kolejnych wyobrazonych zdarzen z

przesztosci bohaterow.

Drugim czynnikiem oraz etapem nie tak oczywistym, jesli chodzi o zdalng prace
nad rolg, byty improwizacje. Podpatrujgc prace Marcina rozpisatem kazdej osobie po
dwa lub trzy spotkania, podczas ktérych mogli przymierzy¢ postaci, poczuc jak blisko sg
tego, co do tej pory napisali i ,,dowyobrazili”. Pierwszym tego typu testem byt wywiad z
postacig”. Doswiadczenie to opisuje Krystian Lupa w ksigzce Utopia. Listy do aktorow,
wskazujgc na potrzebe podwadjnej instalacji aktorskie;.

Oto pierwsza: Ja - improwizujgcy - przychodze na wywiad “z mojg postacig”,

przychodze jako postac. Ubrany w postac. Chroniony przez postac. Ale i gnebiony

przez postac, scigany przez postac, niepokojony przez postac. Jak tego dokonac
krotkim intuicyinym chwytem? Jak to zrobic¢ cielesnie? Uruchomic¢ jedno
wyobrazenie dotyczqce aktualnego stanu w jakim jest postac. A zatem chodzi

o silny, ekstremalny pejzaz, sprowokowany wybranym motywem. Przychodze
z jaskini moich afer, a wfasciwie z tej jednej WEADAJACEJ AFERY. [...] Druga

67 Lola Cohen, Metoda Lee Strasberga Podrecznik ¢wiczeri aktorskich, Akademia Sztuk Teatralnych im.
Stanistawa Wyspianskiego w Krakowie, Krakow 2012.
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instalacja: Dotyczy wtasnie relacji z wypytujgcym. Na co sie wtasciwie zgodzitem
i dlaczego sie zgodzitem na ten wywiad? [...] Co chce mu (im) powiedziec? [...] To
nie koniec, w te instalacje wchodzi jeszcze nastepna fantazja: CZEGO NIE CHCE IM
POWIEDZIEC, CO MUSZE PRZED NIMI CHRONIC, OTACZAC KOKONEM, OCHRONNA
ARGUMENTACIA.®®

“Wywiady z postaciami” zdecydowatem sie umiejscowié w sytuacjach, ktére w
jakis sposéb z samego zatozenia obligujg nas do udzielania odpowiedzi. Postaci same
zdecydowaty sie “zagra¢ w te gre”, stajg wiec wobec interlokutora/inrterlokutorow z
catg swojg gotowoscig, aby odpowiadaé na pytania (niekoniecznie szczerze). Znajac
zyciorysy postaci dramatu rozszerzone
o wspomnienia, do ktérych poprzez poczte elektroniczng miatem dostep
przygotowatem pytania odpowiednio do sytuacji, w jakiej postawieni mieli by¢
bohaterowie. Ponizej przyktadowe wskazowki instalujgce studentéw tworzacych

postaci z dramatu Czasami ksiezyc swieci od spodu w zadanie.

BOZENA (20) Za namowq kolezanki, Bozena zgtasza sie do nowego programu
telewizyjnego dla makijazystek. Formuta programu ma przypominac¢ Master Chef,
nagrodqg jest staz w najlepszym salonie pieknosci we Wroctawiu. Elementem
castingu jest rozmowa przed kamergq. Bozena wie, Zze dotyczy¢ ona bedzie nie tylko
tematow zwigzanych z kosmetologiqg, ale takze z jej Zyciorysem. Zastanawia sie,
ile moze opowiedziec? lle chce opowiedzie¢? O sobie? Mamie? Ojcu? Konsultuje te
sprawe z mamgq. Dtugo rozmawiajq. Mama udziela jej wsparcia, mowi, ze jest
dumna z Bozeny, ze sama chciataby komus opowiedzie¢ swoje zycie, ale nie ma na
tyle odwagi (dowyobraz sobie te rozmowe).

JASIEK (24) Ojciec ostatnio Zle sie czuje. Jest bardzo zmeczony, staby, prawie sie
nie odzywa, duzo kaszle. Mimo to pali jeden od drugiego. Zdarza sie, ze przez caty
dzien nie wychodzi ze swojego pokoju. Dzis jest taki dzieri. Zima. Jasiek sam w izbie.
Przez okno widzi ministrantéw. Postanawia przyjqc ksiedza z koledq.

PAWEL (18) Pawet od jakiegos czasu w tajemnicy stara sie spisac strzepki
wspomnieri i opowiesci ojca o czasach, gdy PGR dziatat. Probuje opisac
rzeczywistos¢ tuz po przemianach, napisac¢ o krzywdzie towarzyszqcej ojcu po
upadku PGR, o braku perspektyw, alkoholu we wsi, o wszechobecnym smutku,
o zawaleniu sie swiata. W chwili, gdy dowiedziat sie, ze ma by¢ krecony dokument
o ich wsi, zgfosit siebie i brata. Powiedzieli ojcu o tym. Pomimo pytan typu "na co

to komu", "po co bedziecie matpowac w telewizorze", "do roboty sie wezcie",
wyczuc¢ sie dafo ojcowskie przyzwolenie. Pawet postanowit pdjs¢ za ciosem.

68 Lupa Krystian, UTOPIA Listy do aktoréw, AST, Krakéw 2022, 5.143.
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Tydzien pdzniej, dzien przed nagraniem pokazat ojcu fragmenty w zeszycie. Ojciec
sie wsciekt. "Patologie chcesz z nas kurwo robic? Zle ci tu? To wypierdalaj"
(wyobraz sobie te awanture).

Pawet zeszyt schowat, a o rozmowie/awanturze z ojcem nie powiedziat bratu.®®

taczac sie poprzez platforme MS Teams od razu wchodzilismy w role. Ja - w role
zadajacego pytania. Z kazdg z oséb rozmawiatem ok. 20 min. Po tym czasie, kolejne
dwadziescia minut z czterdziestu wyliczonych na jedng osobe studiujgcy tygodniowo,
poswiecaliSmy na rozmowe na temat tego, co przed chwilg sie zdarzyto, o odczuciach,
pierwszych wrazeniach po ¢wiczeniu. W kolejnych semestrach wracatem do tego
¢wiczenia, poszerzajac je o obecnos¢ pozostatych studentédw, dajac im mozliwos¢
zadawania pytan postaci udzielajgcej wywiadu. Wytwarza sie wtedy dodatkowa relacja
pomiedzy odpowiadajgcg postacig a pytajagcym aktorem lub aktorkg, ktérzy pomimo
tego, ze sg tutaj w charakterze dziennikarza lub dziennikarki, majg juz w sobie
rozniecong iskre postaci majgcej za jakis czas wejs¢ w interakcje z obecnie

przestuchiwana.

Kolejne improwizacje odbywaty sie w parach, ja funkcjonowatem tam jedynie jako
niemy obserwator zdarzen. | tu, podobnie jak w przypadku wczesniejszych rozméw,
przestatem drogg elektroniczng pare dni wczesniej opisy majgce instalowaé nas
wszystkich w wybrany przeze mnie czas z zycia postaci. Bohaterowie dramatu spotykali
sie w okolicznosciach, sprzed wydarzen, ktére mieliSmy przedstawic¢ na scenie. Celem
tych éwiczen, oprdocz wspomnianego przeze mnie generowania materiatu do monologu
i scen, bylo stworzenie w pamieci postaci (pamieci  studentek
i studentéw) realnego wspomnienia dotyczgcego rozmowy z bratem, siostrg, mezem

CZy narzeczong.

Ponizej przyktadowe zatozenia jednej z improwizacji. W dramacie Droga sliska od
traw. Jak to diabet wsiqg sie przeszedt jeden z watkdéw dotyczy zwigzku Sabiny
z Pawtem - chtopakiem wywodzgcym sie z rodziny bedacej cztonkami wspdlnoty
Swiadkéw Jehowy. Pomimo tego, ze para ukrywa swoja mito$¢ przed wsig, Jasiek — brat

Sabiny, podejrzewa, ze jego siostra spotyka sie z Pawtem.

69 Piotr Franasowicz, korespondencja elektroniczna ze studentami, 28.10.2020.
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JASIEK (25) Niedziela. Ksigdz proboszcz w kazaniu wskazat, ze nalezy dawac opor i
pietnowac¢ na wszelkie mozliwe sposoby tych, ktorzy walczqg z Kosciotem. Kto
walczy z Kosciotem, walczy z Chrystusem, a na to zaden katolik nie moze dawac
pozwolenia. Mowa byta o okupacji brukselskiej, o lewackiej cywilizacji smierci,
0 zagrozZeniach zwigzanych z gender. Byfo takZze o niszczeniu Kosciota tu, w tej
parafii, w najblizszym otoczeniu. O obcych bozkach przeinaczajgcych stowa Jezusa,
w imie ktdrych utrudnia sie postuge duszpasterskq ksiedzu, ktdry jest tutaj na ziemi
zastepcq samego Chrystusa. / Z takimi  przejawami wojny
z Kosciotem, kazdy prawdziwy katolik powinien walczyé¢. Choc¢ nie padty nazwiska
wszyscy wiedzieli, Ze chodzi o matke Pawta, ktdra od lat nie zgadza sie oddac
gruntu, na ktérym znajduje sie cmentarz. Po mszy, Jasiek i kilku chtopakow ze
zgrupowania "Kawalerowie Marii Panny" majq spotkanie z ksiedzem w sprawie
wyjazdu na pielgrzymke do Czestochowy. (dowyobraz sobie rozmowy na tym
spotkaniu)

Po mszy Jasiek wraca do domu i opowiada o tym co byto w kosciele siostrze (ma w
gtowie silne podejrzenie, ze Sabina spotyka sie z Pawtem od Jehowych)

SABINA (17) Niedziela. Sabina planuje wyjazd z Pawtem do Wroctawia w ramach
swojej ktorejs miesiecznicy. Ma to by¢ taka wspdlng przygoda. Chcq pdjs¢ na
spacer, do kina, do restauracji. Sabina nie chce by¢ zdana na fundusze Pawfa.
Potrzebuje na ten cel pieniedzy i postanawia poprosi¢ o nie brata. Musi wymyslic¢
wiec jakies dobre ktamstwo.”°

Z improwizacji, ktérej dotyczyty powyzsze zatozenia, studentowi grajgcemu Jaska
udato sie stworzy¢ caty monolog postaci - opowies¢ o obawach co do mtodszej siostry,
a takze o wyznawanych przez niego pogladach. Monolog w tym wypadku byt
kondensacjg rozmowy Jaska z Sabing. Okreslat mocno kregostup postaci, z jej
pogladami, planami, obawami i stosunkiem do otaczajgcych je problemdéw. Stowa
wypowiedziane na gtos wobec innej postaci, a takze przy swiadkach - w tym wypadku
tylko mnie siedzagcego po drugiej stronie tgczy Swiattowodowych - potrafig
konstytuowaé postaé oraz relacje miedzyosobowe, stajg sie prawdg rzeczywistosci
wspomnien postaci. Nawet kiedy ktoras z postaci ktamie na jakis temat lub unika
jakiegos tematu, robigc to, by uzyskaé korzysci, wstydzac sie czegos, lub kogos$ chronigc,
wykreowane przez nas zdarzenie staje sie faktem na dobre zakotwiczonym we wspadlnej

pamieci.

Dysponujac takim doswiadczeniem, z nauczonym juz przez studentki i studentéw

70 Tamze, 21.11.2020.
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tekstem, spotkalismy sie w styczniu 2021 roku w sali 306 Akademii Sztuk Teatralnych na
zajecia “na zywo”. W ciggu okoto dziesieciu spotkan udato nam sie stworzy¢ pokaz
egzaminacyjny. Praca, ktorg wspodlnie wykonalisSmy w trakcie zaje¢ na odlegtos¢ oraz
samodzielne tworzenie dodatkowych monologéw koricowych wypetnity postaci
wspomnieniami, poszerzajac ich wewnetrzny pejzaz, rownoczesnie ukonkretniajgc
i osadzajgc w spdjnym dla wszystkich bohateréw swiecie. Monologi, ktdre pisane byty
przez caty czas trwania semestru, zostaty przez nas skrécone i zarejestrowane jako

krétkie dwu-trzyminutowe formy przypominajgce reportazowe wypowiedzi.

W pédiniejszej pracy dydaktycznej, stosowane przeze mnie metody rozwinety sie,
nabraty ksztattu i staty sie kluczowymi punktami przebiegu niemal kazdego kolejnego
semestru. Zajecia z kazdg z poszczegdlnych grup, zaowocowaty dla mnie jeszcze bardziej
Swiadomym uzywaniem ¢wiczen poszerzajacych znajomos¢ emocjonalnosci postaci w
oparciu o wygenerowane wspomnienia, a moderowane przeze mnie improwizacje

nabraty bardziej ztozonego przebiegu.

Pojawity sie réwniez nowe ¢éwiczenia. Pierwszym z nich, od ktérego zazwyczaj
rozpoczynam semestr jest “Pytanie startowe”, majgce za zadanie zblizenie nas do siebie
jako grupy, poznanie sie, znalezienie punktow wspdlnych miedzy sobg, ale takze miedzy
nami a historig, nad ktérg mamy zamiar pracowaé. Oprécz tego uczestnicy zajeé
przynoszg jeden utwor muzyczny, ktérym dzi$ chcieliby sie ze wszystkimi podzielic.
Pytanie, jakie zadaje jest czasem dosy¢ ogdlne np. “Opowiedz co cie ostatnio mocno
poruszyto w sztuce, teatrze, literaturze Ilub filmie”. Czasem jednak dotyka
w pewnym sensie tematyki wybranego przeze mnie dramatu, jak cho¢by w przypadku
tekstu Najpierw sie przeciez trzeba urodzic¢ Line Knutzon, gdzie postaci bardzo silnie
tesknity za miejscami i czasami, z ktérymi czuty wiez lub wracaty we wspomnieniu do
momentéw, mitologizujagc tym samym te zdarzenia, ktére jesli nawet nie byly
szczesliwe, decydowaty o ich tozsamosci. Tutaj pytaniem startowym byto “Opowiedz
0 swoim magicznym miejscu”. Co ciekawe, wieksza cze$é grupy opisata to samo miejsce
z dziecinstwa, ale oczywiscie réznigce sie nieco okolicznosciami. Miejsce zwigzane z
poczuciem bezpieczenstwa, gdzies w domu babci lub dziadka. Czesto przypominalismy
sobie o tym ¢wiczeniu, pracujgc nad monologami z dramatu Knutzon, bedgcymi dosy¢

surrealistycznym, dosy¢é wykrzywionym, ale jednak wspomnieniem magicznych
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momentdw postaci.

Czasami, przystepujac ze studentami do pracy nad wybranym tekstem, jako
zadanie domowe zadaje pytanie juz do postaci. Opisujgc wyzej prace nad dramatami
Katarzyny Dworak i Pawta Wolaka wspominatem juz o “odgrzebywaniu” w pamieci
postaci momentéw zwigzanych z Pierwsza Komuniag Swieta. Przy pracy nad Pijanymi
Iwana Wyrypajewa zadanie brzmiato: “Opisz zdarzenie z zycia, ktére mozesz okresli¢
jako Szept Boga”. | tu studenci i studentki drugiego roku popisali sie pomystowoscia.
Znajac charakter tworzonych postaci, okreslajgc okolicznosci zwigzane z ich zyciem,
opisali “Szepty Boga” dla postaci m.in. jako pierwszy pocatunek jako nastolatka,
majaczenie w gorgczce w dziecinstwie i wtulanie sie w ramiona mamy, czy uczestnictwo

w waznym dla postaci pogrzebie.

Innym ¢éwiczeniem, wykonywanym podczas moich zaje¢ dydaktycznych niemal w
kazdym semestrze, jest éwiczenie, ktére w zaleznosci od materiatu i grupy, z ktéra
przyszto mi pracowaé, nosito rdéine nazwy: “american dream”, “sen pijanego”,
“marzenie mam”, “najpierw sie przeciez trzeba obudzi¢” itp. Wptyw na jego pojawienie
sie w skfadzie mojej metodyki nauczania byty narzedzia pracy nad rolg,
z ktorymi spotkatem sie podczas tworzenia spektakli w Teatrze Ludowym. Z jednym
z tych narzedzi zapoznatem sie w 2022 roku. Pracujac przy spektaklu 1984: Ministerstwo
mifosci w rezyserii Katarzyny Minkowskiej, miatem okazje pozna¢ Anete Jankowskg -
choreografke zajmujgcg sie dramaturgia ruchu, wspodtpracujagcg rowniez
z Marcinem Wierzchowskim. Podczas prowadzonych przez nig préb, wchodzilismy
w dziatania ruchowe do muzyki, starajgc sie, podobnie jak w “Kosciach przeznaczenia”
bedacych najwazniejszg inspiracjg dla ponizszego ¢wiczenia, uruchomié¢ wyobraznie
w kierunku okreslonych obszaréw wspomnien i pragnien postaci. Na podstawie relacji

z przebiegu tych c¢wiczen, powstaty wykorzystane w spektaklu projekcje snéw

bohateréw, stworzone przy uzyciu technologii VR.

Cwiczenie ze “snem postaci”, w odréznieniu od “Kosci”, pomyslane jest w ten
sposOb, aby mozna je byto przeprowadzi¢ wspdlnie razem z cata grupa studentéw.
Potrzebujemy do niego przestrzeni wiekszej sali, zapewniajgcej komfort i mozliwos$é
bezkolizyjnego poruszania sie oraz pozwalajgcej unikngé niebezpieczenstwa zwigzanego

z utratg koncentracji. Samo ¢wiczenie trwa okoto czterdziestu minut. Jego celem jest
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przyjrzenie sie pierwszemu, intuicyjnemu pejzazowi postaci. Jest to pierwsze
“filmikowanie” do muzyki i ruchu, korzystajac z tego, co do tej pory dowiedzielismy sie
0 swojej postaci. Zaktadamy, ze to, co za chwile sie zdarzy jest snem postaci, wiec kazdy
trop, nawet najdziwaczniejszy, moze zosta¢ przez uczestnikdw ¢wiczenia podjety. Brak
logiki, a raczej logika przynalezna snom jest w tym momencie jak najbardziej mile
widziana. To, w jaki sposéb opowie sie senne marzenie, zalezy tylko od naszej
indywidualne] wrazliwosci. Zaczynamy od rozgrzewki. Znajdujemy sobie miejsce w
przestrzeni i zaczynamy tanczy¢ do muzyki, pozbywajac sie wszelkich napiec i
zapominajgc o wszystkim, z czym weszlismy do sali. Staramy sie wprowadzié¢ nasz umyst
w stan rozluznienia, nie skupiajgc sie zbytnio na zadnej z mysli, ktéra do nas przychodzi.
Po kilkuminutowej rozgrzewce rozpoczyna sie “sen postaci”. Jesli mamy ochote,
mozemy zamkng¢ oczy. Staramy sie jednak by¢ w ciggtym ruchu, czasem nawet w
drobnym, powtarzalnym gescie, takim, jaki podpowiada nam nasza wyobraznia, nie
zatrzymywac sie prawie do samego konca. Oczywiscie nie ma przymusu brania udziatu
w éwiczeniu, jesli ktos czuje, ze w ktédryms momencie chce przerwaé, ma do tego prawo.
Przez caty czas jego trwania jestem odpowiedzialny za moderowanie historii,
naprowadzajgc na kolejne etapy “snu”. Pomaga mi w tym muzyka. Przed zajeciami
staram sie tak utozy¢ liste utwordéw, aby pozwalata odczué zmieniajgca sie temperature
nastepujgcych po sobie rozdziatdw, pouktadanych wedtug teorii Michaela Hauge'a
dotyczacej sze$ciu etapdw struktury fabularnej’. Dzieki temu w wyobraZni tworzy nam
sie zamknieta historia, nawet jesli podlega ona surrealistycznym prawom snu.

Przechodzimy przez kolejne etapy:

1. Konfiguracja
Widzimy postaé i okres$lamy jej Srodowisko. Wyobrazamy sobie naszego
bohatera w trzeciej osobie, znajdujacg sie w sytuacji, jakiej (w pierwszym
skojarzeniu dla niej) jg zastajemy. Zwracamy uwage na szczegdty otoczenia,
ubioru postaci, czy jej ewentualnego towarzystwa - obecnosci innych oséb
w tej fantazji. Nastepnie podchodzimy blizej i jak niewidzialny obserwator,
staramy sie dostrzec nastrdj, w jakim sie znajduje, domyslic sie, co zdarzyto sie

u niej przed chwilg, jaka jest jej kondycja psychiczna. Podchodzimy jeszcze

7 por. Michael Hauge, The Five Key Turning Points Of All Successful Movie Scripts.
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blizej i nagle orientujemy sie, ze jesteSmy tg postacig. Oglagdamy sSwiat jej
oczami, jak w grze komputerowej w pierwszej osobie. Troche ja, ale raczej ja
w czyjejs skdrze - przymierzajacy czyjes zycie. Zauwazamy szczegoty swojego
ubioru, otoczenia, czujemy swoje ciato, powoli zaczynamy rozumieé takze
stan, w jakim sie znajduje. Czujemy jej emocje.

Nowa sytuacja

Myslimy o najwiekszym marzeniu/pragnieniu, ktére charakteryzuje nasza
postaé. Wizualizujemy je sobie z pozycji pierwszej osoby. Zauwazamy
mozliwos$¢ realizacji naszego marzenia. Okreslamy sposéb, w jaki mozemy
osiggnac cel.

Postep

Rozpoczynamy droge do realizacji marzenia. Pokonujemy kolejne przeszkody.
Whktadamy ogrom pracy, aby znalez¢ sie tak blisko celu. Obserwujemy, co
zmienia sie w naszym otoczeniu i w nas samych. Na tym etapie dochodzimy
do momentu, gdzie juz nie ma mozliwosci wrdci¢ do stanu poczgtkowego.
Komplikacja i wyzsze stawki

Tu nastepuje porazka prowadzaca do zatamania. Jest to zwigzane z lekiem
naszej postaci. Spotykamy na swej drodze to, czego najbardziej sie boimy.
Kazda préba realizacji marzenia konczy sie fiaskiem, wszelkie proby podazania
za swoimi pragnieniami sg nieudane. Czujemy coraz wieksze zmeczenie
ciggtymi bezcelowymi staraniami, czujemy frustracje, prowadzi nas to do
miejsca, z ktérego czujemy, ze nie da sie uciec. Dopada nas zwatpienie.
Trwamy w tym stanie, analizujagc swojg przegrang. Po pewnym czasie,
zauwazamy iskierke nadziei, wskazujgca nam jeszcze raz mozliwosé
zrealizowania naszego marzenia, ale i do podjecia jeszcze jednego wysitku
majgcego prowadzié¢ do ostatecznego sukcesu badz kleski.

Finatowe pchniecie

Tu nastepuje punkt kulminacyjny, gdzie bohater podejmuje najwieksze
wyzwanie i (przynajmniej w naszym ¢wiczeniu “snu”) osigga sukces. Jeszcze
raz, wzmochieni poprzednimi porazkami ruszamy w kierunku naszego celu.
Idziemy dalej i dalej, orientujac sie, ze jesteSmy w stanie osiggnac¢ o wiele
wiecej, niz poczgtkowo zaktadalismy, a nasze sity sg o wiele wieksze niz na
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poczatku. Widzimy nowe mozliwosci. Jestesmy bardzo blisko spetnienia,
czujemy euforie, czujemy szczescie.

6. Nastepstwa
To moment, kiedy przestaje moderowaé ¢wiczenie. Znajdujemy wygodng
pozycje dla ciata - siadamy lub ktadziemy sie na podtodze i pozwalamy sobie

dosnic te opowies¢. Pozwalamy, zeby sen znalazt swoje zakonczenie.

Po paru koncowych minutach nastepuje spokojne wybudzenie, czas na
zanotowanie sobie najwazniejszych obrazéw i spostrzezen, a takze, dla chetnych,
podzielenie sie z grupa przemysleniami na temat ¢wiczenia. Skojarzenia, ktére prowadza
nas przez “sen postaci”, sg zaskakujgco trafne i niezwykle silne, co sprawia, ze towarzysza
nam az do korica naszej pracy. Cwiczenie pozwala zrozumieé studentom sens budowania
roli w oparciu o jej marzenia, sny, popedy i leki, majagcy swoje odniesienie do konkretnych

historii, ktore jesteSmy w stanie na te okoliczno$¢ wykreowad.

To, co proponuje studentom drugiego roku w ramach Pracy nad rolg wspétczesng,
to sposoby dochodzenia do prawdy postaci, ktére jako aktorowi, sg mi najblizsze. Nie
twierdze jednak, ze sg jedyng stuszng drogg. Specyfika prowadzenia zajeé z przedmiotow
kierunkowych na Wydziale Aktorskim Akademii Sztuk Teatralnych
w Krakowie zaktada duzg swobode pedagoga, zaréwno w wyborze omawianych tresci,
materiatu literackiego, jak i metodyki nauczania. Kazda uczgca w AST osoba prezentuje
na zajeciach taki system i takg atmosfere, z jakimi sama chciataby sie na co dzien spotykaé
w pracy w teatrze. Ta dywersyfikacja metod prowadzi do zaprezentowania mtodym
adeptom sztuki aktorskiej roznorodnych narzedzi, z ktérych kazdy moze siegngé do tych
najblizszych sercu lub korzystajac z kazdego po trochu stworzy¢ wtasny system pracy,

niewazne jaki, byle skuteczny.
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7. ZAKONCZENIE

Konczgc swojg rozprawe nie chciatbym powtarzac niczego, co zostato wyzej zapisane,
chociaz sam akt powtdérzenia mégtby nabrac¢ swoistego meta-znaczenia w odniesieniu do
nasuwajacej sie konkluzji. Teatr jest sztukg, w ktdérg wpisany jest powrdt do przesztosci.
Zaréwno sam proces prob, gdzie ze strzepow wspomnien poszczegdlnych tworcow powstaje
nowa, unikatowa rzeczywistos¢, jak i moment przedstawienia, sg jedynie prébg powtdrnego
odtworzenia i wejscia w okolicznosci, ktdre de facto nie sg sytuacjg chwili obecnej. Teatr, jak
w manifescie Zsolta Zeldunga, z ktdérego pochodzi motto tej rozprawy, “jest probg

powtdrzenia powtdrzenia niepowtarzalnego.””?

Zaproszona do tego aktu publicznos¢, ogladajgc wspomnienia postaci, przefiltrowane
juz przez wspomnienia twdércow, sama zapada sie w wyrywki wtasnej przesztosci, znajdujac
konotacje swojego zycia z prezentowang historig. | na tym polega chwila obecna w teatrze.
Na spotkaniu pomiedzy aktorem, widzem i postacia, a teatr, nazywany z tego powodu sztuka
zywa, podlega takim samym prawom, jak kazda inna zywa materia. Tymi prawami sg
przemijanie i Smier¢.

W trakcie eksploatacji spektaklu, powtarzajac przez wiele wieczordw te sama historie,
probujemy uchwycié¢ za kazdym razem ten jeden, najwazniejszy wycinek Zzycia naszych
bohateréw, zatrzymac¢ i umosci¢ sie w nim. Raz jeszcze zapamieta¢ i uczyni¢ go
niesmiertelnym. Nasza pamiec - i tym samym pamiec postaci - zostaje poprzez do$wiadczenie
powtérki wzbogacona swiadomoscig zaréwno dojrzewania, jak i przemijania opowiesci i
predzej czy pdzniej prowadzi do nieuchronnego zejscia z afisza. Spektakle bledng i znikaja,
stajac sie dla widza w najlepszym wypadku towarzyszgcym mu cate zycie "pokatartycznym
cieniem", wypetniajgc w pewnym stopniu swojg misje. Dla nas, tworcow, sg realnym czasem,
do ktérego intensywnosci wracamy jak do dawno nieodwiedzanych miejsc, gdzie zycie postaci

miesza sie i wzajemnie uzupetnia ze wspomnieniami z zycia codziennego.

72 por. O manifescie Zsolta Zeldunga mowi Marcin Wierzchowski, Teatr taznia Nowa, Zrédto Youtube.
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8. APPENDIX — ROZMOWA Z MARCINEM WIERZCHOWSKIM

PIOTR FRANASOWICZ Chciatbym zaczg¢ naszg rozmowe od czegos, na co natrafitem w
Internecie, czegos, co powstato pewnie nascie lat temu, mianowicie od Zsolta Zeldunga

i jego manifestu.

MARCIN WIERZCHOWSKI  Zsolt Zeldung powstat przy Supernovej. Rekonstrukgji i ten filmik,
ktdry jest w Internecie jest stamtad. To byfa instalacja w trakcie tego spektaklu. 1 Zsolt Zeldung
byt rezyserem spektaklu z 2012 roku, ktory rekonstruowalismy w 2009 roku. Idea byta taka,
ze spektakl sktada sie dwoéch czesci. Pierwsza czes¢ dzieje sie 1200 lat pdiniej
i jestesmy w muzeum spektaklu Supernova, w ktérym grupa entuzjastéw komentuje
znalezisko wytowione w akwenie, w miejscu, w ktérym kiedys$ byta Nowa Huta. Wytowiono
tam walizke, szczelnie zamknietg walizke z artefaktami ze spektaklu, ktéry powstat niemalze
1200 lat wczesniej. | oni, nie wiedzac, czym byt teatr i nie wiedzac, czym byfa rzeczywisto$é
roku dwa tysigce dwunastego, starajg sie zrekonstruowac nie tyle sam spektakl, co ludzi,
ktorzy byli bohaterami tego spektaklu. Publiczno$¢ chodzi po podziemiach tazni Nowej,
rzeczywiscie jak po muzeum - moga co$ poming¢, moga gdzie$ spedzic cate pdttorej godziny.
| tam kazdy z aktoréw, ktéry za chwile w drugiej czes$ci wcieli sie w te postaci ze spektaklu,
robi jakie$ rzeczy, jakby komentujgc swojg postaé, ale w takiej perspektywie, jak my
komentowaliby$my zycie ludzi z roku osiemsetnego. Mysl jest taka, ze przypuszczalnie,
ogromna ilos¢ naszych fantazji na temat tego, co rekonstruujemy na podstawie fragmentow,
skorup, jakie wykopujemy jako archeolodzy, jest mniej wiecej analogicznie nonsensowna, jak
to, co mogliby zrobié¢ ludzie z trzy tysigce dwiescie ktéregos roku na temat naszego zycia. Byto
to humorystyczne oczywiscie w jakiejs czesci, ale nie tylko. Interpretujg, na przyktad, czym
byto dla dziecka dowiedzenie sie, ze Swiety Mikotaj nie zyje. | kto§ mowi
o rycie morderstwa Swietego Mikotaja i opowiada o tym, jakie to miato znaczenie dla dziecka,
ktére uczestniczytlo w morderstwie Swietego Mikotaja, bo co$ o Swietym Mikotaju byto i o
tym, ze rodzice powiedzieli mi, ze Swiety Mikotaj nie istnieje, czy nie zyje i to jakby “zaorato”
maj Swiat, jest w spektaklu. Wiec w pewnym sensie byto to o wspominaniu, ale bardziej o
rekonstruowaniu i moze jest dla ciebie interesujgce to, ze te dwa stowa jako$ w rézny sposéb
uzupetniajg sie albo wymieniajg sie, ale nie sg doktadnie zamienialne.
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PF Mysle, ze istnieje tutaj pewna analogia do tego, czym sie zajmujemy. Praca nad rolg
jest tez czasem rekonstruowaniem. Rekonstruujemy zycie postaci na podstawie wtasnego
spojrzenia na Swiat, wtasnych wspomnien, tak samo jak zrekonstruowaé¢ mozemy zycie ludzi
z dziewigtego wieku, naszg wiedzg o tamtych latach, ktéra i tak bedzie przefiltrowana przez

nasze myslenie - wspétczesne.

MW  Pytanie, czy rzeczywiscie aktor tak mysli o tym. Jesli dostajesz tekst Pintera i masz go
zagrac, to czy myslisz o tym, ze rekonstruujesz postac, ktérg Pinter napisat, czy tworzysz te
postac? | najczesciej méwi sie: tworze te postaé. My rekonstruowalismy zycie Friedmandw,
dlatego ze mielismy dostep do materiatéw wideo, do filmu Jareckiego, do archiwéw
rodzinnych, do jakichs zapiskdw. W tym sensie byta to rekonstrukcja, z tym, ze po to, zeby te
rekonstrukcje zrobié¢ w taki sposdb, zeby byta w inny sposéb, niz teatr, ktéry rekonstruowat
Apocalypsis cum figuris. Oni rekonstruowali, nauczyli sie dzwiekow, partytury i tworzyli, jakby
doktadng kopie spektaklu, w ktorym mowili rzeczy pewnie do konca ich nie rozumiejgc. A
nasza rekonstrukcja miata raczej polegac¢ na tym, zeby na nowo opowiedzie¢ historie tych
ludzi, ktérych widzimy na tasmach, ale nie ignorujac tego jacy sg, to znaczy nie narzucajac im
tego jacy my jestesmy, tylko mozliwie gteboko, na podstawie tych skrawkdw, starajgc sie
zrozumiec kim oni byli, zachowujac sie tak a nie inaczej, chodzac tak a nie inaczej, Smiejac sie
tak a nie inaczej, przezywajac cos tak a nie inaczej. | po to, aby nie pozostaé na powierzchni
materiatu filmowego, czyli trzyminutowych fragmentoéw, zaczynali§my wchodzi¢ w fantazje i
budowaé wspomnienia, ktére na bank nie miaty nic wspdlnego z ich realnymi wspomnieniami,
ale jednak za sprawg intencji, zapatrzenia sie w nich, myslenia o ich zyciu, staralismy sie, zeby
nawet jesli nie sg to ich wspomnienia, to zeby nie byty przeciwko ich doswiadczeniu. To znaczy
zeby w jaki$ sposdb, po linii prostej albo po tamanej prowadzity nas do tych rzeczy, do tych
fragmentow, ktére chcieliSmy zrozumieé. | jak weZzmiemy jedno z pierwszych wspomnien,
jakie sie wtedy tworzyty, czyli wywiad z chtopakami i chtopakdw, ktdrzy siedzieli w skrytce
swojej, nie pamietam, czym ona byta, w domu, gdzie to byto i ze Jesse nagle styszy swoje imie
gdzies z gbéry. Zdarzyto sie tam co$ bardzo wspomnieniotwdrczego. To znaczy w te
rzeczywistos$¢ trzech braci, ktérzy wymieniajg sie jakimis rzeczami pomiedzy sobg, méwig o
swoim zyciu, mowig o swoich relacjach, ze nagle wchodzi gtos ojca, wchodzi po prostu w to
zdarzenie. | w pewnym sensie nie ma znaczenia, czy my$my tego uzyli potem w spektaklu, czy

nie, bo znaczenie tego byto wtasciwie wspdlnototwdrcze, to znaczy, ze tworzyto ten gang

101



braci, jaka$ dynamike miedzy nimi i wspdlny punkt odniesienia w kolejnych rzeczach, czy
improwizacyjnie, czy “filmikujac”, czy jeszcze inaczej prébowalismy implantowaé kazdemu z

nich.

PF Tym, co wspominam z pracy z tobg, nie tylko przy Friedmanach, ale przy kazdej
wspolnej realizacji, s3 metody, ktére budujg w nas aktorach poczucie, ze to, co sobie
wymyslilismy, czy “dofantazjowalismy”, jest czescig postaci i jest w jakis silny sposéb prawdg
tej postaci. | im wiecej mamy tych elementéw, takich puzzli, tym nasza postac staje sie
petniejsza. | nawet jezeli pokazujemy zaledwie fragment jej zycia, to wiemy doskonale, ze ten
fragment jest z czego$ wiekszego. Nie jest tylko napisanym przez autora tekstem wygtaszanym
przez nas ze sceny, ale jest on obudowany naszym zrozumieniem i dla tego tekstu i dla postaci
z jej konstrukcjg. Metodami, z jakimi spotkatem sie podczas pracy z tobg, byty improwizacje,
byto “filmikowanie”, byty “kosci przeznaczenia”. Pracowaliémy ze sobg trzy razy, moge wiec
powiedzie¢, ze metody te sg powtarzalne i niezwykle skuteczne. Powiedz mi, naile sg to twoje

autorskie metody, a ile z nich od kogos zaczerpnates.

MW  Wiesz co, Supernova, od ktérej zaczelismy, jest kluczowa, bo byt to pierwszy spektakl,
ktory w taki sposéb tworzytem i fascynacja Mikem Leigh i jego metodg pracy, ktéra jest tylko
w anegdotach opowiedziana i nigdy nie zostafta skodyfikowana na pismie. To byfo jakas
odpowiedzig na moje niedosyty z jednej strony w pracy dotychczasowej, czyli tej, ktérg
odbywatem do 2009 roku i takiej pracy, ktéra mi sie wydawata zbyt ptytka, a z drugiej strony
byta to odpowiedz na jakie$ niedoskonatosci Lupowskich metod improwizacyjnych.
Niedoskonatosci polegaty na tym, ze te improwizacje u Lupy, czy tez jego trybem prowadzone,
ze one byly gtebokie, ale potem wtasciwie za kazdym razem rozwalaty sie
o S$ciane powtdrzenia. Nie dawato sie skutecznie, stabilnie wraca¢ do tego, co sie
wyimprowizowato. Zaczgtem sobie stawia¢ pytanie, dlaczego tak sie dzieje. | to byto bardzo
frustrujgce i oczywiscie jako mtody rezyser myslatem, ze to ja jestem niewydolny, ale jak ja
bytem niewydolny to przerzucatem te wine na aktoréw i uzywatem tych Lupowskich fraz,
ktére miaty stymulowac¢ aktoréw, ale tak naprawde, nie prowadzity ich blizej sedna. Polegaty
na tym, ze gos¢, ktory nie rozumie, dlaczego cos nie dziata, probuje powiedzie¢ aktorom, ze
co$ nie dziata i mowi, udajac, ze méwi co$ konkretnego, moéwi: “kurwa, zrébcie cos, zeby to
dziatato”. No i oczywiscie, czasami na fundamencie takiej aktorskiej frustracji, to powtorzenie

jako$ tam sie wydarzato i znowu co$ dziatato, ale wiasciwie - rosyjska ruletka.
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| nie wiem doktadnie, kiedy zdatem sobie z tego sprawe, ale mysle, ze ta diagnoza akurat jest
trafna, ze rzecz polega na tym, ze u Lupy do improwizacji wchodzisz z pewnym wyobrazeniem,
z pewnym monologiem poprzedzajgcym dany moment, ale wtasciwie wchodzisz z tego dnia,
w  ktorym  jestes. To znaczy, mozesz mie¢ poglebiony ten moment,
w ktédrym improwizujesz, ale cafa reszta jest twoim $wiatem. To znaczy w te improwizacje
wchodzisz nie ze wspomnieniami postaci, tylko ze swoimi wspomnieniami. W te improwizacje
wchodzisz z tym, czy wypites dzi$ kawe, czy nie, jakby z catg masg rzeczy, ktdre nie przynalezg
do postaci, ktore sg arcytwoje. Ten jeden monolog wewnetrzny, to jest jakby omyk, czkniecie
przed wejsciem na scene, ale to nie jest zadna historia. | potem, aby stworzy¢ te historig,
korzystasz, nieSwiadomie tak naprawde ze wszystkiego, co jest. Duza cze$¢ tego wszystkiego,
z czego korzystasz jest absolutnie nieswiadoma, jest wciggnieta
W energie improwizacji w zupetnie nieswiadomy sposdb. | jesli wciggniesz co$
w nieswiadomy sposob i wychodzi z tego cos$ fantastycznego, to nie jestes w stanie za tydzien,
czy za miesigc powtdrzyé tego, co sie wydarzyto, dlatego, ze nie jeste$ w stanie
zrekonstruowac tego, co wciggates. Nie jestes w stanie zrekonstruowac tego dnia, niuanséw
aury, w ktorej jestes, czy stresu, ktéry sie pojawit przed improwizacjg, tej kawy badz nie kawy,
snow ktére pamietates albo nie pamietates, ktdre moze nie weszty tekstowo, ale jednak jakos
weszty. | w zwigzku z tym, nawet jak dostaniesz tekst tej improwizacji, to sie okazuje, ze drogi
do poszczegdlnych tekstéw sg tajemnicg. Moze wiesz, co ci przyszto do gtowy, ze to
powiedziate$, ale jak wylgdowates tam emocjonalnie, ciato tego nie pamieta, bo ciato tego nie
wie, bo to gdzies utkneto w nieSwiadomosci. Okazato sie, ze w chwili, w ktérej budujesz
przestrzen dla postaci w sobie, do ktdrej pakujesz doswiadczenia postaci, czyli rowniez
wspomnienia postaci, ze pomimo ze ta cafta przestrzen w pordédwnaniu z twoim
doswiadczeniem to jest niewiele, ale jest to wystarczajgce, aby byto to gtdéwne Zrddto,
z ktoérego czerpiesz i ze tego zrdédta jestes swiadomy, bo to wszystko stworzytes. Kazda
improwizacja odbywata sie w Swiadomosci i byta méwiona: to nie jest do uzycia, to jest do
pamietania. | to, co robimy przy autoomdéwieniu, czyli aktor przechodzi droge postaci, jakby
w obrebie tego zdarzenia, czyli nie méwimy zajebiscie - niezajebiscie, tylko méwimy: co sie
wydarzyto. Ale nie po to, zeby powiedzie¢, o czym byta ta scena, tylko jak wygladato to
doswiadczenie od momentu, w ktédrym posta¢ weszta do sceny i jakie byty najwazniejsze
rzeczy, z ktérymi postac zostata. | przyglagdamy sie temu, jak czemus, co doswiadczyt ktos, kim
kierowalismy. | nagle okazato sie, ze to pozwala mie¢ Swiadomos¢, jakby utrwali¢ pamieciowo
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improwizacje, utrwali¢ pamieciowo to, co sie wydarzyto. | oczywiscie, ze to nie jest jedyna
przestrzen, z jakiej czerpiemy podczas improwizacji. Zawsze bedg rzeczy, ktérych nie wiemy,
zawsze bedg rzeczy, ktdre nam sie skojarzg, zawsze bedzie co$, co mozemy wrzucic¢ z naszego
zycia, ale w chwili, kiedy jest to $wiadomie wrzucane, intuicyjnie wrzucane, ale jest tylko
elementem, a nie wszystkim, to okazuje sie, ze to ma kolosalne znaczenie dla tego, jak nasze
ciato pamieta to doswiadczenie improwizacyjne. | nie przestaje mnie zdumiewac to, jak te
doswiadczenia wracajg, kiedy przychodzi tekst na niewiele dni przed premierg, pomimo tego,
ze przez miesigc nie myslelismy szczegdlnie o tym, nie utrwalaliSmy tego, nie robilismy
kolejnej improwizacji, nie zageszczaliSmy tego zdarzenia. To jest jakas fascynujaca funkcja
jakiegos innego rodzaju pamieci. Tak naprawde jakas inna pamie¢ tutaj operuje niz pamieé
zycia. To znaczy, ze po dwdch i pét miesigcach improwizacji, mam wrazenie, ze aktor pamieta
wiecej improwizacji z tego czasu, niz swojego zycia z tego czasu. Ale to sie dzieje wtasnie za
sprawg tego, ze aktor, ktéry jest operatorem postaci, moze mie¢ swiadomos¢, ktérej postac
nie musi mieé. Jest dodatkowym bytem, ktéry mowi tak: "ja rozumiem, co tu sie wydarzyto,
postaé niekoniecznie musi kumaé, w trakcie improwizacji nie rozumiatem, ale jak sobie
przechodze po, to moge powiedzie¢ - aha, on tutaj to zrobit". Ale nie dziele sie t3

Swiadomoscig z postacia, dalej ide bez Swiadomosci.

PF Tak, dziata tutaj to, co powiedziates, ze jako aktor przychodzisz do improwizacji nie z
tym, co masz tu i teraz, czy tez z jednym zatozeniem, ale z catym bagazem, ze wszystkim tym,
co sobie w pracy przed improwizacjami zatozymy. Robimy to poprzez fantazje, poprzez
"filmikowanie", poprzez spisywanie dowyobrazonych wspomnien postaci, to sg jedne

z narzedzi. Kolejnym sg "Kosci przeznaczenia". Czy sg one twoim pomystem?

MW  "Filmikowanie" jest moim narzedziem, ale ono pod réznymi nazwami funkcjonuje w
roznych miejscach. Pewnie robie to po swojemu jako$. Natomiast "Kosci" sg rzeczywiscie
czyms, co wymyslitem. "Kosci" sg superciekawe, bo sg improwizacja, ale nie sg improwizacjg
w postaci. S3 na pograniczu postaci. Sg bardzo sformalizowanym narzedziem, bardzo
nierealistycznym. "Kosci" Narodzity sie tak, ze miatem postaé w dyplomie, ktéry robitem
w AST, o ktorej wiedziatem, ze jest w miejscu, w ktédrym ma by¢ i teraz jej zycie juz bedzie tak
biegto, ale do spotkania klasowego, do ktérego dazytem, zostato piec lat i wiedziatem, ze jej
zycie przez piec lat musi tak wyglada¢d. Tak, jak wyglagdato w tym momencie, czyli umarta jej

mitos¢, tak wewnetrznie, stracita goscia, ktérego kochata i nie mogta sie z tym pogodzi¢, robita
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kariere jako jakas performerka, ale generalnie, zeby udawaé, ze jest wszystko wspaniale, jakby
cieszy¢ sie zyciem, ale byta to jedna wielka impreza z dziesigtkami przygodnych partneréw
seksualnych, podrdzami, kolejnymi instalacjami. Wiedziatem, ze ona nigdy nie trafi na te
mito$é, to znaczy, ze w tym czasie, przez tych pieé lat, nie stworzy statego zwigzku. Ale
powiedzie¢ jej w tym momencie: “stuchaj, to sie widzimy za pie€ lat”, czy powiedziec jej: “tak
jej zycie wyglada za piec lat”, nie ma zadnych konsekwencji dla jej ciata. To znaczy, ona
rozumie, ona moze sobie wyobrazié, ale jej ciato absolutnie nie doswiadczy tego, co to znaczy
zy¢ przez pieé lat w taki sposéb, czym jest ten drenaz, ktéry jest. | nagle przyszto do mnie to
narzedzie. Naprawde wydarzyto sie to podczas tej pracy, ze méwie: “dobra, weZmiesz sobie
dwie kosci i napiszemy wynik dla kazdej z tych rzeczy
i bedzie to godzina rzutédw na rok zycia, zamykasz sie w sali, puszczasz sobie techno
i wytgczasz to techno tylko wtedy, kiedy w kosciach napisane jest, ze jest cisza”. Pamietam, ze
dwdjka to byt ZGON, a dwunastka to byta JOGA. | méwie: “przy dwdjce po prostu mozesz
potozy¢ sie plackiem, robisz cokolwiek, jakkolwiek to zinterpretujesz, to jest zgon,
a dwunastka to jest joga i wytgczasz to i zndw przez te piec czy sze$¢ minut, ile ci tam budzik
zadzwoni, ¢éwiczysz joge”. | mysle, ze to byty najbardziej hardcorowe "Kosci”. Juz potem
nikomu nigdy pieciu godzin nie kazatem robi¢ kosci. A pomiedzy tymi rzeczami byt CHLOPAK,
DZIEWCZYNA, DOBRA IMPREZA, ZtA IMPREZA, WYJAZD, JESTEM ZAJEBISTA, nie pamigtam
wszystkich tych haset. Ale wiedziatem, ze nie ma szansy po pieciu godzinach techno
i wyobrazni tego, nie ma szansy wyjs¢ nietknietym. | powiedziatem jej wtedy, ze ma wode
mineralng i jak jest IMPREZA, to pije te wode jak wodke. To byto niesamowite, ale po pieciu
godzinach ona sobie cos tam notowata, ale nie pamietata wszystkich tych rzeczy, ktére sie tam
wydarzyty. To znaczy, tak jak w zyciu, cos jej sie zapisato mocniej w pamieci, cos jej sie zapisato
stabiej w pamieci, ale miata poczucie, ze rzeczywiscie przez co$ przeszta. | nie zapomne tego
momentu, ktory mi opowiedziata, ze nagle, gdzies tam w Srodku tych “Kosci”, kolejny raz
wyrzucifa hasto CHLOPAK. Mielismy takg umowe, ze jak wypada CHLOPAK to on oczywiscie
jest, ale jak wypadnie kolejny raz CHLOPAK albo DZIEWCZYNA, no to oczywiscie to juz jest
kolejny partner. Nie zastanawiamy sie jak doszto do rozstania. | ona moéwi: “wypada mi
CHELOPAK i nie wiem, co sie wydarzyto, ale ja wiem, ze to jest ten, nie ten, ktérego porzucita,
tylko ja wiem, Ze to jest mitos$¢ i ja nie moge go straci¢”. | dzwoni budzik, ona bierze kosci i
mowi: “btagam, tylko nie CHLOPAK”. | wyrzuca. | jest CHLOPAK. Nawet teraz mnie to porusza.
Pomyslatem sobie: “wow”. Gdyby chcie¢ w petnej swiadomosci powiedzie¢ aktorowi: “teraz
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masz innego partnera i instalujesz na to, ze na tej imprezie bzykniesz sie z kims innym”, to jest
to jakies himalajsko trudne wyzwanie, bo od razu pojawiajg sie pytania “ale dlaczego, ale jak
to”. Natomiast w “Kosciach”, mechanizm, ktdry wiedzie naszym zyciem w nieswiadomy
sposdb po prostu méwi nam: “a teraz to”. | wiesz tylko, ze spieprzytas - jej posta¢ wie tylko,
ze zjebata. Nie wie, dlaczego to zrobita, nie wie jak do tego doszto, po prostu jest z kims innym.
Tak sie narodzity “Kosci”. | potem zaczety sie zageszcza¢ w taki ludzki sposob, zeby nie zabrac

aktorowi za duzo czasu. Smiech
PF Zeby sie zmiesci¢ w czterogodzinnej prébie?

MW  No, krocej to trwa, ale réznie aktorzy to robig. Niesamowite w “Kosciach” jest to, ze
jest ten moment, ktdrego doswiadcza aktor w obrebie ¢wiczenia, gdzie sie tworzg jakies
wspomnienia, ciato pracuje, czasami nie wiesz, o co chodzi, ciato zaczyna co$ robic¢ i méwi “no
dobra, ide za tym”. To jest bardzo intuicyjne i uruchamia taki poziom intuicji w aktorze, w

ktdry on tak naprawde nie wierzy. To znaczy nie wierzymy, ze ten poziom w ogodle jest.

PF Tak, to narzedzie dziata w dwie strony. Po pierwsze zapisuje w ciele zdarzenia postaci
z konkretnego okresu, a po drugie uruchamia wyobraznie. W pewnym momencie ten ruch,
zmeczenie, wejscie w rodzaj jakiegos transu, uruchamia w nas to, ze nagle zaczynamy mysle¢,

jakby nieswoimi szablonami.

MW | to ze te “Kosci” caty czas ci mowig “co teraz, co teraz”. | jest ten moment, kiedy
konczysz “Kosci” i mozemy wreszcie spojrze¢ wspdlnie na ten czas z lotu ptaka, zobaczy¢, od
czego sie rozpoczat ten okres i dokad zmierzyt, i jaka jest historia w tym. | to jest co$, na czym
mi bardzo zalezato i byto jakas gtdwna rzecza, ktérg od Mike’a Leigh bratem, ze aktor nie wie
w petni albo w ogdle, co jest za kolejnym zakretem dla postaci. Moze wiedzie¢, dokad to
zmierza, we Friedmanach wiemy, dokad to zmierza, w Pieknej Zosce wiemy, dokad to zmierza,
ale nie wiemy, ktéredy sie tam dochodzi. Ale czasami nie wiemy, jak to sie skoriczy. W wielu
moich spektaklach, nie akurat tych “Ludowych”, ale w Supernovej na przyktad, aktorzy w
ogole nie wiedzieli. Startowali od zera. Ja wiedziatem, dokad to zmierza mniej wiecej. Kazda
postac - dokad zmierza, jak majg sie przecigé, co tam ma sie wydarzy¢. Ale “Kosci” sg takim
miejscem, ze naprawde nikt nie wie, dokad to zmierza i nawet nikt nas nie prowadzi. Nie ma
nawet rezysera, ktéry nas prowadzi, bo rezyser tylko wspdlnie z nami stworzyt te “Kosci”, ten

zapis motywow, ktére w danym okresie w zyciu czesciej lub rzadziej sie pojawiaja.
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PF Ale co ciekawe, uktada sie to w sensowng catosc.

MW  Uktada sie w jakas$ historie, z ktérej mozemy powiedzie¢: “tak przebiegto jego liceum,
mozemy is¢ na studia”. | co jest wazne w tych wszystkich rzeczach, od tego zaczeliSmy - po to,
zeby aktor zaczat improwizowadé w postaci, on musi poznac postac. Musi doswiadczyé postaci
w samotnosci. Gdybym na trzeciej prébie, po paru stowach, powiedziat “dobra, wchodzimy w
improwizacje, wysytam ci instalacje”, to miatbym poczucie, ze ta instalacja jest zawieszona w
prézni. Ze jestesmy bardziej w tym lupowskim trybie. Ze tym masz, jakby idee postaci, ale ze
dopiero  “filmikowanie” poszerza nam mape. Ono jest bezpieczne, ono jest
w naszej wyobrazni, potem sg “Kosci”, w miedzyczasie wywiad z postacia i jako$ tam to sobie

ptynie.

PF No tak, ale zdarzajg sie czasem tematy, ze tak powiem “ciezkie”, sam to przezytem na
sobie, gdzie organizm i mdézg mowig “stop”. Gdzie wchodzisz w jakies ciemne obszary, od

ktdrych odwracasz wzrok, bo nie chcesz juz dalej is¢.
MW  Moéwisz o Hanbie?

PF Tak, méwie o Harnbie, gdzie “dowyobrazajgc” sobie scene gwattu, poczutem w sobie

to “stop”, ze nie potrzebuje wiecej. Ja jako aktor.

MW  Stusznie. Mysle, ze tam sie wydarzyto co$ takiego, ze dzisiaj, z dzisiejszego
doswiadczenia juz bym was inaczej poprowadzit tamtedy. Ale mysle, ze to byto bardzo
zdrowe, ze sg rzeczy, o ktére nie mozna prosic aktora. | to, co sie tam wydarzyto, to absolutnie
“stop”, to jest moje zadanie, zeby da¢ wam to wyobrazenie. To byto bardzo zdrowe i dobrze,
ze trafito na ciebie, a nie na kogo$ innego, bo kto inny mégtby chcieé sie tam wkreci¢, zeby
wypetni¢ zadanie, zeby nie zawies¢ rezysera, ze to taki proces, ale dobrze jest powiedzieé
“stop” w takim momencie. | nie wiem, czy ty o tym wiesz, czy nie,
w pewnym momencie Ania napisata do mnie, poprosita mnie, ze ona musi mieé opis tego
gwattu i ze to, co sie tam wydarzyto, nie jest wystarczajgce, ze tam tak naprawde sie nie
wydarzyto. | ja powiedziatem “dobra”, bylismy wtedy w Warszawie, dos¢ mocno to pamietam,
bylismy w Warszawie z Friedmanami na WST, ja siadtem rano do komputera
i napisatem jej to. Ja wszedtem tam. | to byto okropne. | wtedy zrozumiatem, o co was

poprositem tak naprawde.
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PF Tak, koniec konincéw korzystamy ze swojej wyobrazni, pracujemy na swojej gtowie
i swoich emocjach. Ale czasami jest tez tak, przeskakuje teraz do Friedmandw, czasami jest
tak, ze trudne tematy sg omijane w “filmikowaniu”. Ani razu podczas pracy nie rozmawialismy
w tym kontekscie o molestowaniu. Rozumiatem to w ten sposéb i do dzi$ tak sobie ten fakt
ttumacze, ze tatwiej nam byto dzieki temu byé, jak Jesse, szczerze przekonanym o swojej
niewinnosci. Tez do korica nie wiem, na ile oczywiscie jest to gra czy autokreacja, a na ile
prawda, ale jest w tym szczery i przekonujacy. A to dookreslenie, mogtoby na te szczerosé

zaciemnic.

MW  Tak, uwazatem, ze ja czutbym sie nieuczciwie, méwigc, ze byto tak albo siak. Miatem
ten zestaw faktéw, jaki miatem i w zwigzku z tym, ze jest to tez opowies¢ o tym, ze nie
wiadomo, gdzie jest prawda i tak jest skonstruowana ostatecznie, ze widz od pewnego
momentu orientuje sie, Ze jest pitkg pingpongowa, “moze znowu bedziesz im wspdtczut, moze
jednak nie”, zmuszatbym postaci do swiadomego ktamania. Gdybysmy zatozyli, ze Jesse i
Arnold robili to, co robili, to wy musielibyscie klamac. A jezeli nawet dziata tam mechanizm
wyparcia, to w pewnym sensie nie ma znaczenia, czy to zrobites, czy nie, bo wypartes to, wiec

to i tak jest gdzies gteboko ukryte przed twojg Swiadomoscig.

PF Pamietam, ze przy pracy nad Friedmanami wystarczajgcym momentem byto, gdy
podczas jednej z préb juz w tygodniu premierowym, zostalismy dtuzej, zeby nagraé wywiad,
ktdrego Jesse udzielit, bedgc w wiezieniu. Nazwanie tego wszystkiego na gtos dawato mnie -
w pamieci aktora, ale tez w pamieci postaci - poczucie, ze skoro to zostato powiedziane, to
gdzies to nade mna wisi. | wtedy, wchodzgc nawet juz do pierwszej sceny spektaklu, wiem, ze
za ile$ minut ludzie to ustyszg, ogladajac wywiad na ekranie. | majac takg sSwiadomos¢, byto to

dla mnie wystarczajace, zeby czu¢ wine i jednoczesnie krzywde, jaka niesie Jesse.

MW  Tak, ten wywiad byt bardzo waziny. Ale mam wrazenie réwniez, ze to nie byto
oczywiste, ktoredy my bedziemy szli, dla nas jako tworcow. Decyzja o tym, zeby nie wychodzi¢
poza fakty, to bylo bardzo istotne zatozenie improwizacyjne. Z Pilitem wchodzilismy w
“filmikowanie”, bo wiedzieliimy o wujku Howardzie, ale jak to z Pilitem, byto to dosy¢
zabawne. Ale czasem sg wspomnienia, ze wyposazasz posta¢ w traume i ze trudno jest to
oming¢. | waine w pracy z aktorem jest to, ze jezeli wiem, ze bede wchodzit
w jaki$ obszar traumatyczny, to musze mie¢ pewnos¢, ze aktor wie o tym wczesniej. Po to,

zeby nie okazato sie, ze wpakuje go w terytorium, ktére jest obszarem jego wtasnej traumy.
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Robitem w Katowicach spektakl i wiedziatem, ze bedzie umierato dziecko i robitem to od zera,
wiec aktorzy nie wiedzieli, o czym bedzie toczyta sie historia. To zdarzenie utoniecia dziecka
jest kluczowe dla catego spektaklu, ale nigdy nie jest pokazane w zadnym stopniu. Pokazujemy
ludzi, ktorzy zostali z tym zdarzeniem. | zdarzenie jest takie, ze mama samotnie wychowujaca
syna przyjazni sie z taka rodzing, gdzie byto dwoje dzieci. | ta rodzina, aby jg wesprzeé, zabiera
to dziecko ze sobg na wakacje nad morze. Mama zostaje w pracy, a oni zapewniajg chtopcu
wakacje, razem ze swoimi dzie¢mi. | w trakcie tych wakacji, ten chtopiec tonie. W spektaklu
jestesmy wiele lat pdzniej, kiedy w rodzinie pojawia sie ktos, kto moéwi, ze jest tym chtopcem.
Chociaz jest to niemozliwe, ale ma rézne fakty, ktére zdajg sie potwierdzac, ze on nim jest. |
muszg sie ponownie z tym skonfrontowac. | teraz, wzigtem aktorke, ktéra miata gra¢ mame i
powiedziatem "stuchaj, bedzie taka sytuacja", a ona méwi "ja stracitam dziecko". | zaczynamy
rozmawia¢, mowie "mozemy pomyslec¢ o innej roli dla ciebie, zastandéw sie", ona méwi "ja
jestem gotowa", ja méwie "ja nie wiem, czy jestem gotowy". Tam sie rdzne rzeczy dziaty, to
byt trudny proces, nie z nig, gdzieindziej sie tam uruchamiaty dziwne rzeczy, ale nie
wyobrazam sobie, co by byto, gdybym jej nie powiedziat o tym. Mysle, ze ciezko bytoby mi
sobie to wybaczy¢. W trakcie tego samego procesu, okazato sie, ze aktorce odswiezyt sie
rozwdd, ktory przezyta trzydziesci lat temu. Sg rzeczy, ktérych nie da sie przewidzie¢. Po
trzydziestu latach. Rozwdd. Powinno to by¢ przepracowane. | nie moge braé
odpowiedzialnosci za to, ze ktos nie umie oddzieli¢ tych rzeczy. Gdyby to byt gwatt, Smier¢
dziecka, molestowanie, czy jeszcze jaka$ pula pozornie rzadkich traum duzych, to czuje, ze
jako pedagodzy czy jako rezyserzy, mamy ogromng odpowiedzialnos¢ za wejscie z aktorem w
te przestrzen, ze to wymaga bardzo duzej delikatnosci, ale réwniez tego, ze mamy pewnosc,
ze nie bedziemy retraumatyzowacd czegos, ze nie bedziemy retraumatyzowac aktora w zaden

sposodb. Rozdrapywac strupa, ktérego my nie bedziemy potrafili potem zaleczyc.

PF Przypomniato mi sie, ze wyczytatem gdzies, ze w swojej pracy inspirujesz sie czasem
metoda ustawien hellingerowskich. Jak to rozumiesz? Sam nie umiem sie do tego odnies¢, nie

bratem nigdy udziatu w zadnej sesji, wiec moja wiedza opiera sie wytgcznie o jakies tam opisy.

MW Nie inspiruje sie metodg ustawien hellingerowskich, natomiast jest to dziwne

sformutowane.

PF Moze cos przekrecitem, ale gdzie$ co$ podobnego wisi w Internecie.
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MW  Tak, gdzie$ to wisi w Internecie i gdzies to wisi w wyobrazeniu o tym, w jaki sposdb ja
pracuje. Ustawienia byty waznym doswiadczeniem w moim zyciu, nie ze wzgledéw nawet
takich terapeutycznych, tylko ze wzgledu na przebicie sie poprzez wyobrazenie, w jaki sposob
nasza psychika pracuje. W trakcie takiego tygodnia ustawien, w ktdrym uczestniczytem,
zaczatem widzie¢, jak wiele rzeczy moze pochodzi¢, w tym, kim jesteSmy, nie z tego, co
doswiadczyliSmy i nie z tego, co nam robili nasi rodzice, tylko z wczesniejszych pokolen. | ta
historia rodowa jest lub moze by¢ istotnym sktadnikiem w tym, co niesiemy, ale im bardziej
jest to oddalone od naszego bezposredniego doswiadczenia, tym bardziej jest to
nieuchwytne. | ze pewna tendencja w nas bierze sie stad, ze nasz dziadek “co$ tam”, nawet
jezeli go nie znalismy. Zasadg takiego rozumienia ustawien hellingerowskich jest to, ze system
rodzinny jest hierarchicznym tworem, bardzo uporzadkowanym i bardzo wrazliwym na
zaburzenia. | teraz, jesli ten porzadek jest zachowany, to rodzina funkcjonuje dobrze,
natomiast kiedy dochodzi do jakiegos zaburzenia, to system dazy do tego, zeby to zaburzenie
naprawié, ale to zaburzenie niejako zostaje w systemie, wiec kolejne pokolenia majg naprawic
to zaburzenie. No i takie zaburzenie to, ze na przyktad, rodzina wyprze sie kogos, jednego ze
swoich cztonkéw, ze wzgledu na to, co zrobit albo ze dziecko jest rodzicem swojego rodzica,
ze to odwraca porzadek albo ze ktos nie pozegna sie, nie pozwoli odej$é swojemu zmartemu.
To sg rzeczy, ktére wprowadzaja dysharmonie w systemie. No
i teraz, dwa pokolenia pdzniej, o wnuku tego dziadka mowi sie "ty jestes zupetnie, taki jak
dziadek" albo "dziadek tez byt taki cichy jak ty". Nie uczestniczytem w zaden sposéb w tym,
zeby wzigé to od dziadka, poza pulg gendw, ktorej jakas cze$é, jedng czwartg lub jedng dsmg
mam w sobie. Mogtem dziadka nawet nie pozna¢, nie méwigc juz o pradziadku. Bytem
Swiadkiem pieédziesieciu czy sze$édziesieciu ustawien w ciggu tego tygodnia, w ktdérych w
jednych silniej, w innych mniej, ale niejednokrotnie szczeka mi opadata do ziemi. Bo nigdy
wczesniej do tej pory, to byt dwa tysigce jedenasty lub dwunasty rok, nigdy nie pomyslatbym,
ze moge w taki sposdb myslec o historii rodziny, czy o puli impulséw, czy jakichs sktadowych,
ktére budujg mnie, ale ktére budujg tez postaé. Wiec zaczatem sie temu przygladac i myslac
o postaciach zaczatem duzo silniej dodawac i uwzglednia¢ w budowaniu historii elementy z
przesztosci, ktdrg niekoniecznie zyli. | oczywiscie to nie jest aplikowalne do kazdej postaci, do
kazdej historii, ale sg historie, ktore sg bardzo silnie podatne na to, ze takie spojrzenie pozwala
bardzo silnie zrozumieé na gtebokim poziomie mechanizmy, ktére sie wydarzajg w rodzinie na
przyktad. Na duzo gtebszym, niz gdyby stosowaé takg psychologie Erica Berne'a W co grajg
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ludzie. Ja ci to, to ty mi to i tak sie tworzy moja posta¢. Wydaje mi sie, mam o tym jakie$
ostrozne przekonanie, ze ten system jest gtebszy, ze jesteSmy bardziej ztozonym tworem, niz

tylko takim tworem, z tego, czego doswiadczyliSmy sami.

PF To jest co$, co przekazujg nam starsze pokolenia. Na zasadzie, na przyktad, leczenia sie

przez pokolenia z do$wiadczenia wojny.

MW  Doktadnie. | sg w tym rzeczy niezrozumiate. Sam tego doswiadczam, na przyktad w
temacie zydowskim, ze nie wiem, skad moja taka fascynacja tym tematem. | préobowatem
jakos dotrzeé do tego i to jakos zrozumieé, pytatem sie w rodzinie, co tam sie wydarzato, ale
nikt nie byt mi w stanie udzieli¢ odpowiedzi, w ktérej mogtbym powiedzie¢ "to juz rozumiem".
Wiec jest co$, czego nie rozumiem, ale widze, ze to jest. Byé moze jest to zwigzane z
przesztosSciag mojej rodziny, by¢ moze nie, ale kiedy zrobitem Alte Hajm i moja siostra
przyjechata na ten spektakl i powiedziata "co$ musi byé w naszej rodzinie, bo ja tez tak mam".
Nigdy wczesniej o tym nie rozmawialismy i mowi "mnie tez co$ nie daje spokoju". Wiec w tym
sensie ustawienia hellingerowskie wptywajg na ksztatt swiata moich spektakli, ale nie maja
bezposredniego przetozenia, moze z wyjatkiem narzedzia improwizacji
z nieobecnymi rodzicami, czyli buty, sukienka, to jest jakby najbardziej ustawieniowe, ale

samo ustawienie nie jest narzedziem, z ktérego w ogdle chciatbym korzystad.

PF Wracajgc do twojej pierwszej inspiracji dla twojej pracy, czyli do Mike'a Leigh. W
ksigzce Mike Leigh on Mike Leigh nigdzie nie jest w doktadny sposéb opisana jego metoda,

wiec tak naprawde jest to inspirowanie sie opowiescig o jego metodzie.

MW  Tak. Totalnie. Ustyszatem jak mogto to wygladac - ze aktor zaczyna swojg postaé w
dziecinstwie i chronologicznie zmierza ku momentowi opowiesci, no i pare historii stamtad,
i pomyslatem sobie jak to praktycznie mozna by zrobi¢. Po to, zeby to zrobié¢, musiatem
wymysli¢ narzedzia, ktérymi bede médgt to zrobi¢ w zgodzie ze sobg, czyli nie bede kazat
aktorom improwizowac scen z dziecinstwa. To sie czasami zdarza, ale w bardzo szczegdlnych
okolicznosciach. Musiatem wymysli¢ co$ takiego, ze bede czut, ze mam site, ale tez

przekonanie, ze nie pakuje aktoréw w jakies zenujgce doswiadczenia.

PF Jest jeszcze jeden watek, ktéry chciatbym w tej chwili poruszyé. W kazdym z twoich
spektakli, w ktdrych bratem udziat, ale tez ktdre widziatem, rodzi sie specjalna wiez miedzy

postacig, widzem a aktorem. Wiem, ze Swiadomie tym operujesz. We Friedmanach to
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poczucie byto bardzo silne, przez to, ze widzowie byli z nami w naszym mieszkaniu. Pamietam
prébe generalng, gdzie mielismy duzo obaw o to jak z nimi gra¢. Oczywiscie szybko te obawy
zniknety, bo nagle okazato sie, ze sg oni jakby czescig dalszej rodziny, ktéra jest tam z nami.
Ale chwile wczesniej przeszukiwali nasze mieszkanie, jeszcze wczesniej, jak starym znajomym,
zadawatem im pytania, na ktére sami sobie musieli odpowiedzie¢, czy pamietajg czasy liceum.
| na trzydziesci czy czterdziesci sekund stawato sie to naszym wspdolnym wspomnieniem, bo
mozg u wszystkich pracowat w tych samych rejonach. Czuje, ze w twoich spektaklach, widz
jest dosyé duzg czescig opowiesci, ze ona inaczej by sie opowiadata, gdyby rozdzieli¢ to w
klasyczny sposdb: scena — widownia. Powiem ci szczerze, ze z tego doswiadczenia trzech
naszych spotkan, wzigtem sobie co$ do dalszej pracy. We wszystkich kolejnych produkcjach,
kolejnych spektaklach, w jakich wzigtem udziat, bardziej zaczatem zauwazaé widza. Zaczatem
wchodzi¢ na scene z poczuciem, ze jest to nasza wspdlna opowiesé, nalezagca do mnie, do

ciebie - siedzacy tam w ciemnosci oraz do postaci.

MW  Tak, ten tréjkat jest bardzo wazny: aktor, widz i postaé. Mysle, ze to sie zaczeto dawno
temu od takiego pytania “czy posta¢ widzi widza”. | lata pracy nad tym pytaniem w tle sie
rozwijajgcym zaczety prowadzi¢ mnie w ogdle do takiej mysli “dlaczego teatr przestat
korzystac¢ z najwiekszego zrodta energii w sali teatralnej, jakim jest widownia, odcinajac sie od
niej czwartg Sciang. W tym sensie wynalazek czwartej $ciany jest najgorszym wynalazkiem
teatralnym, jaki kiedykolwiek sie wydarzyt. | zaczatem sie zastanawiaé, w jaki sposéb mozna
na nowo uruchomic¢ te wiez. To znaczy w jaki sposéb aktor albo posta¢ moze na nowo
uruchamiad te wiez. | to sie musi wydarzyé poprzez zauwazenie i jest tam potencjat na bardzo
subtelne obcowanie. | jezeli, jak we Friedmanach, decydujemy sie na to, zeby widzowie
chodzili za nami, to musimy sobie odpowiedzie¢ na pytanie: kim oni s3. Ze to nie jest tylko
forma spektaklu, spektakl chodzony. Tylko ze ktos kogo$ bardzo konkretnie zaprasza do tej
podrézy. Ze jesli jest tam postaé Andrew Jarecki, to nie zaprasza Rysiek Starosta, tylko jednak
Andrew Jarecki. To nie jest na poziomie “chodzcie, bedziemy mieli fajng przygode teatralng”,
tylko ze jezeli Jesse staje naprzeciwko widzow, to jest pytanie, czy spotyka zywych, czy
umartych. Jaki jest jego status w tym momencie i co to wytwarza, ze wywotujemy postac,
ktéra na poczatku zada te pytania, a na koncu przyjdzie i opowie sen
o ksiezycu. | ze ten poczatek i koniec bardzo sg ze sobg potgczone. | z jednej strony pytam

doktadnie w tym momencie was tutaj siedzacych, jakby aktor ma te Swiadomos¢é. Ale ciekawe
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mi sie wydaje, nawet jesli nie odpowiemy na to pytanie konkretnie, to ciekawe wydaje sie

pytanie: kogo widzi Jesse. W jakiej w tym momencie przestrzeni jest Jesse, zadajgc to pytanie.

PF Pamietam, ze przy pracy nad Jessem wrdcito do mnie cos, co wiele lat wczesniej
wymyslitem (albo gdzies$ o tym ustyszatem), czyli jak mégtby wygladac czysciec lub piekto, jesli
cos$ takiego, jak piekto lub czysciec realnie istnieje. Wyobrazitem sobie sale kinowa, gdzie
siedze w pierwszym rzedzie, obok mnie siedzg najwazniejsze dla mnie osoby, rzedy dalej
wszystkie osoby, ktore kiedykolwiek znatem, znajomi, starzy znajomi, osoby, ktére znatem z

widzenia. | oglagdamy film o moim zyciu, ktéry jest po prostu puszczany bez zadnych upiekszen.

MW  Totalnie to rozumiem i czuje. We wtasnej fantazji méwie o tym, ze postac staje
naprzeciwko trybunatu, ktéremu musi opowiedzie¢ historie swojego zycia, te ktéra zostata
zapisana, bez ktamstwa i ze oni powiedzg, czy do nieba, czy do piekfa. | jest to istotny element
obecnosci publicznosci dla postaci, bo jest btedem i bzdurg méwienie aktorowi, ze robisz to
po raz pierwszy, ze jakby pierwszy raz to sie dzieje. Ja wiem, ze przez cate moje doswiadczenie
w szkole teatralnej wszyscy moi aktorzy prébowali robi¢ to po raz pierwszy
i kazdy oszukiwat jak mogt. Postac nie robi tego po raz pierwszy, postaé robi to po raz enty. To

jest doswiadczenie teatralne.

PF | wchodzimy znowu w temat rekonstrukcji. To jest moja rekonstrukcja, mojego zycia

jako postaci.

MW  To jest moja rekonstrukcja mojego zycia, w ktérej z jakiegosS powodu utkngtem.
| posta¢ wchodzi w te rekonstrukcje tak, jakby mogta za sprawa tej rekonstrukcji, wyrwac sie
z kota, w ktérym jest. Jezeli dobrze to zrobig, to nie bede musiata powtarzaé tego losu. Jesli
dobrze to zrobie, to Medea nie bedzie juz musiata zabija¢ swoich dzieci kazdego kolejnego
wieczoru. Ze to jest stawka mato prawdopodobna, ale stawka. | marzy mi sie, zeby kiedy$ w
jakim$ spektaklu, wtasnie takim, gdzie wiemy, co sie wydarza, zeby przy ostatnim spektaklu
pozwoli¢ postaciom nie zrobié tego finatu, tylko zrobi¢ nowy finat. Zeby powiedzie¢ “koniec,
jestescie wolni, to sie nie bedzie powtarza¢, nie bedziesz musiat zabi¢ zony, nie bedziesz
musiata zabijaé dzieci”. | mysle, ze ta stawka, ze to moze sie potoczyé inaczej, jakby ja
powaznie potraktowat, to jest bardzo wazna dla postaci, bo wtedy postac walczy. Inaczej jest
tylko skazana na powtarzanie. Jesli jestem skazany na powtarzanie, wchodze niechetnie, bo
wiem, ze nic mnie nie czeka, ale jezeli mam szanse przetamaé schemat, jezeli mam szanse
zosta¢ uwolniony, to mam o co walczy¢, nawet jesli ta szansa jest jak los w totka.
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PF Czasem zaktadam sobie, ze tg nagroda dla postaci jest zrozumienie. Zrozumienie lub

przebaczenie.

MW  Jasne. | mysle, ze tu mozemy skonczyc.

Krakdw, 4.04.2025
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